
отзыв
официального оппонента, кандидата педагогических наук, доцента 
Лопуха Татьяны Леонидовны на диссертацию Шмидт Екатерины 
Кондратьевны, выполненную по теме «Педагогическое сопровождение 
курсантов первого курса военных вузов в процессе социально­
профессиональной адаптации в воинском коллективе», представленную 
на соискание ученой степени кандидата педагогических наук по научной 
специальности 5.8.7. Методология и технология профессионального 
образования (педагогические науки)

Актуальность представленного диссертационного исследования Шмидт 
Екатерины Кондратьевны определяется рядом обстоятельств. Реализация 
реформы военного образования в Российской Федерации направленное на 
комплексное изменение системы подготовки военнослужащих, поставила 
перед руководством страны и высшими военными учебными учреждениями 
задачу создания необходимых условий для непрерывного профессионального 
роста военнослужащих.

Потребность Вооруженных Сил Российской Федерации в офицерах, 
способных быстро и эффективно адаптироваться в воинском коллективе при 
необходимости выполнения задач по предназначению в условиях повышенной 
опасности и неразработанность научно-методического обеспечения процесса 
формирования у курсантов адаптационных навыков. Что в свою очередь 
влечет необходимость индивидуализации педагогического сопровождения 
всех субъектов образовательного процесса.

Соответственно, исходя из этих положений, диссертационное 
исследование Е.К. Шмидт на тему «Педагогическое сопровождение курсантов 
первого курса военных вузов в процессе социально-профессиональной 
адаптации в воинском коллективе» является актуальным, своевременным и 
достаточно перспективным в социальном, теоретическом и практическом 
аспектах.

В целом, текст диссертации отражает содержание, логику и результаты 
исследования, имеет общепринятую структуру и состоит из введения, двух 
глав, заключения, библиографического списка использованной литературы в 
количестве 206 источников (на все имеются ссылки) и приложений, 
дополняющих проведенное исследование. Оформление ссылок соответствует 
требованиям ГОСТа.

Соискатель грамотно сформулировал цель, объект, предмет и исходную 
гипотезу исследования, определив на этой основе конкретные задачи 
исследования. Теоретико-методологическая основа исследования 
охарактеризована на философском, общенаучном, конкретно-научном и 
технологическом уровнях, в соответствии с которыми скомплектован 
комплекс взаимодополняющих теоретических и эмпирических методов 
исследования.

Научный аппарат, представленный во введении диссертации, 
сформулирован достаточно корректно, содержательно насыщен и логично
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структурирован, что позволило автору работы адекватно выстроить общую 
логику исследования, его ход и результаты на начальном, промежуточном и 
заключительном этапах. Выбранный инструментарий и способы 
интерпретации полученных данных отражают его завершенный характер, 
подкрепляя убедительность сформулированных выводов.

Диссертационное исследование Екатерины Кондратьевны Шмидт 
обладает научной новизной, которая состоит, прежде всего, определении 
совокупности внутренних (субъективных) и внешних (объективных) 
факторов, влияющих на результативность социально-профессиональной 
адаптации курсантов в воинском коллективе, позволившей соискателю 
обосновановать и разработать модель педагогического сопровождения 
курсантов первого курса в процессе их социально-профессиональной 
адаптации в воинском коллективе, реализация которой позволяет 
стандартизировать процесс педагогического сопровождения курсантов в 
процессе социально-профессиональной адаптации в рамках образовательного 
процесса в военном вузе, включающую целевой, содержательный, 
организационно-деятельностный, ресурсный и оценочно-результативный 
компоненты, реализация которой обеспечивает результативность 
исследуемого процесса. Кроме того, автором впервые выявлены, обоснованы, 
содержательно охарактеризованы педагогические условия, обеспечивающие 
результативность процесса социально-профессиональной адаптации 
курсантов в воинском коллективе. Новизной отличается и позиция автора в 
обосновании и экспериментальной проверке реализация педагогического 
сопровождения с учетом соответствия этапов социально-профессиональной 
адаптации курсантов и стадий развития куурсантского коллектива. Безусловно 
новой разработкой стал оценочный инструментарий, включающий критерии, 
показатели и уровни социально-профессиональной адаптации курсантов 
первого курса в воинском коллективе.

Теоретическая значимость исследования состоит в обогащении 
педагогической теории: за счет уточнения понятий «социально­
профессиональная адаптация курсантов в воинском коллективе», 
«педагогическое сопровождение курсантов первого курса военного вуза в 
процессе социально-профессиональной адаптации в воинском коллективе»; 
обоснования соответствия стадий развития воинского коллектива (стадии 
социального единства, стадии войскового товарищества, стадии социальной 
зрелости, стадии самоуправления) этапам социально-профессиональной 
адаптации курсантов в воинском коллективе (этапу первичной адаптации, 
этапу оптимальной адаптации, этапу неустойчивой компенсации, этапу 
полной адаптации); выделения видов социально-профессиональной адаптации 
курсантов первого курса исходя из специфики видов их деятельности: 
адаптация к учебно-профессиональной деятельности (учебная), адаптация 
военно- функциональная (профессиональная), адаптация к служебной 
деятельности (с лужебно-функциональная), адаптация к общественной 
деятельности в коллективе (общественная), адаптация к условиям быта 
воинского коллектива (повседневно-бытовая); верифицирования
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педагогических условий результативности процесса социально­
профессиональной адаптации курсантов в воинском коллективе.

Следует отметить, что диссертационная работа Е.К. Шмидт имеет 
выраженную практическую направленность и значимость. Выводы, 
подходы, представленные приложения, методические разработки, 
рекомендации, диагностический и педагогический инструментарий 
экспериментально подтверждают влияние разработанного педагогического 
сопровождения курсантов первого курса в процессе социально­
профессиональной адаптации с рекомендациями по ее организации в условиях 
военного вуза и методической подготовки командиров и преподавателей- 
кураторов.

Положения, выводы и рекомендации, сформулированные в диссертации 
обоснованы. Анализ текста диссертации показывает, что Е.К. Шмидт удалось 
выстроить целостный теоретико-методологический фундамент своего 
исследования, определить его формат и характер интерпретации полученных 
результатов.

Личный вклад диссертанта в проведенное исследование заключается 
в разработке и внедрении программ: педагогического сопровождения 
социально-профессиональной адаптации курсантов первого курса военных 
вузов, тренинговых занятий для курсантов первого курса, способствующих 
снижению уровня ситуативной тревожности у курсантов и повышению 
самооценки и как следствие улучшение психоэмоционального самочувствия 
курсанта, плана педагогической подготовки командиров курсантских 
подразделений и преподавателей-кураторов в рамках педагогического 
сопровождения курсантов первого курса в процессе социально­
профессиональной адаптации в воинском коллективе, практических 
рекомендаций для всех субъектов педагогического сопровождения курсантов 
в процессе социально-профессиональной адаптации по саморегуляции 
психоэмоционального состояния, а также по предупреждению и разрешению 
конфликтных ситуаций. Это свидетельствует о сформированности у Е.К. 
Шмидт способности и готовности к самостоятельному научному поиску, 
объективной и всесторонней оценке полученных теоретических и 
практических результатов для решения актуальных задач по развитию 
адаптационных способностей у курсантов.

Положения, выводы и рекомендации, сформулированные в диссертации 
в достаточной степени обоснованы. Анализ текста диссертации показывает, 
что Е.К. Шмидт удалось раскрыть идеи соответствия этапов адаптации 
курсантов стадиям развития воинского коллектива, влияния воинского 
коллектива на личность курсанта в процессе социально-профессиональной 
адаптации, обосновать специфику педагогического сопровождения 
социально-профессиональной адаптации курсантов высших военных учебных 
заведениях, роль воинского коллектива в социально-профессиональной 
адаптации курсантов первого курса. Это позволило доказать необходимость 
соблюдения педагогических условий обеспечивающих результативность
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педагогического сопровождения курсантов военного вуза в процессе 
социально-профессиональной адаптации.

В первой главе исследования диссертантом решены задачи, связанные с 
анализом современных подходов к понятию социально-профессиональной 
адаптации, определены его характерные черты, раскрыты основные 
проблемы, возникающие у курсантов военных вузов в процессе адаптации, 
выявлены особенности влияния воинского коллектива на процесс социально­
профессиональной адаптации курсантов в военном вузе.

Автором проведен анализ работ в области педагогического 
сопровождения военнослужащих в период адаптации в Вооруженных Силах 
Российской Федерации на современном этапе модернизации военного 
образования и актуализирована проблема педагогического сопровождения как 
одного из перспективных направлений процесса формирования 
адаптационного потенциала у военных специалистов. Необходимо отметить 
новизну проведенного диссертантом анализа современных исследований 
отечественных теорий адаптации личности.

Автором работы установлены актуальные тенденции развития 
представлений о формировании воинского коллектива как фактора социально­
профессиональной адаптации курсантов. Углублено знание о воинском 
коллективе, проблемам педагогического сопровождения сложных и 
комплексных процессов социально-профессиональной адаптации личности в 
воинском коллективе. Организация педагогического сопровождения 
курсантов первого курса в процессе социально-профессиональной адаптации 
военного вуза в воинском коллективе была проведена диссертантом в ходе 
исследования, как взаимодействие всех субъектов образовательного процесса 
в целях преодоления трудностей, связанных с преобразованием качеств 
личности курсантов, усвоения ими определенной системы знаний, норм и 
ценностей, а также перестройки их поведения в соответствии с теми 
требованиями, которые предъявляет в сфере новой профессиональной 
деятельности.

С учетом выявленных тенденций автором уточнено определение 
социально-профессиональной адаптации курсантов в воинском коллективе 
военного вуза. Включая в структуру социально-профессиональной адаптации 
курсантов личностный и деятельностный компоненты, Е.К. Шмидт 
ориентируется на них при моделировании педагогического сопровождения в 
образовательном процессе военного вуза на основе системного и личностно­
деятельностного подходов. При этом результатом деятельности по реализации 
модели выступает социально-профессионально адаптированная личность 
курсанта, эффективно интегрированная в профессиональную среду.

Во второй главе автором обоснована и экспериментально проверена 
результативность внедрения в образовательный процесс военного вуза модели 
педагогического сопровождения курсантов первого курса военных вузов в 
процессе социально-профессиональной адаптации в воинском коллективе. 
Экспериментальная работа проходила в естественных условиях военного вуза
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с курсантами первого курса в три этапа, которыми стали констатирующий, 
формирующий и контрольный этапы.

Результаты опытно-экспериментальной работы представлены 
последовательно и логично. Качественная интерпретация полученных 
экспериментальных данных, приведенных в таблицах и диаграммах, является 
достаточной и достоверной.

В ходе экспериментальной работы были подтверждены гипотеза 
исследования и положения, вынесенные на защиту, решены его задачи. Цель 
исследования достигнута.

Текст работы отличается научным стилем, выстроен логично, 
последовательно и аргументированно, в достаточной степени иллюстрирован 
таблицами и рисунками. Достоверность и обоснованность результатов не 
вызывают сомнений.

Автореферат в полной мере соответствует тексту диссертации и дает 
целостное представление о научном исследовании.

Диссертационное исследование прошло широкую апробацию: его 
результаты и положения обсуждались на международных и всероссийских 
научно-практических конференциях. По материалам диссертационного 
исследования опубликовано 22 научные работы, включая 5 статей в журналах, 
включенных в перечень рецензируемых научных изданий, рекомендованных 
для опубликования основных результатов диссертаций.

Анализируемая диссертационная работа отвечает критериям 
актуальности, соответствия научной специальности, полноты изложения и 
научной новизны.

Наряду с отмеченными достоинствами, считаем необходимым уточнить 
ряд вопросов и сделать замечания, учет которых послужит 
совершенствованию логики и практики научной работы:

1. Разработанные Е.К. Шмидт программа педагогического 
сопровождения социально-профессиональной адаптации курсантов и 
инструменты её реализации психологизированы. Среди командиров 
курсантских подразделений и офицеров-кураторов специалистов с базовым 
психологическим образованием практически нет. Как решал диссертант 
указанную проблему?

2. Многие разработанные диссертантом методики социально­
профессиональной адаптации основываются на индивидуальном подходе. 
Сегодня в курсантских ротах военных вузов не более 1-2 офицеров. Как 
обеспечивается индивидуальный подход в адаптации первокурсников в этих 
условиях?

3. В диссертации Е.К. Шмидт справедливо отметила роль коллектива в 
социально-профессиональной адаптации курсантов. Какие воспитательные 
возможности коллектива оказались наиболее действенными?

Однако, указанные замечания имеют носят рекомендательный характер.
Заключение.
Проведенный анализ работы позволяет сделать следующий вывод: 

диссертация Шмидт Екатерины Кондратьевны по теме «Педагогическое
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сопровождение курсантов первого курса военных вузов в процессе социально­
профессиональной адаптации в воинском коллективе», представленная на 
соискание ученой степени кандидата педагогических наук по научной 
специальности 5.8.7. Методология и технология профессионального 
образования (педагогические науки), является завершенным, 
самостоятельным научным исследованием, соответствующим требованиям 
«Положения о присуждении ученых степеней» (п.п. 9-11, 13, 14),
утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации № 842 
от 24 сентября 2013 г. (в действующей редакции), а ее автор, Е.К. Шмидт, 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата педагогических наук по 
научной специальности 5.8.7. Методология и технология профессионального 
образования (педагогические науки).

Официальный оппонент:
заведующая кафедрой гуманитарных и социально-экономических дисциплин 
ФГКВОУ ВО «Новосибирское высшее военное командное ордена Жукова 
училище» Министерства обороны Российской Федерации, 
кандидат педагогических наук, доцент

« С » ноября 2025 г.

Лопуха Татьяна Леонидовна

Против включения персональных данных, заключенных в отзыве, в документах, 
связанных с защитой указанной диссертации, и их дальнейшей обработки не возражаю.
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областях и на всех уровнях системы образования))
Ученое звание: доцент
Официальное название организации: Федеральное государственное казенное военное 
образовательное учреждение высшего образования «Новосибирское высшее военное 
командное ордена Жукова училище» Министерства обороны Российской Федерации. 
Почтовый адрес: 630117, г. Новосибирск, ул. Иванова, д. 49.
Телефон: 8 (383) 332-46-40, E-mail: nvvku@mil.ru.
Адрес в сети интернет: https://nwku.mil.ru/
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