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Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Назначение основной профессиональной
образовательной программы

Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) подготовки бакалавра является
комплексным методическим документом, регламентирующим разработку и реализацию основных
профессиональных образовательных программ на основе ФГОС ВО по направлению подготовки
44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) с учетом следующих
профессиональных стандартов, сопряженных с профессиональной деятельностью выпускника:

01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего,
основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. №
544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г.,
регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и
социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и
от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23
августа 2016 г., регистрационный № 43326)

ОПОП отражает компетентностно-квалификационную характеристику выпускника, содержание и
организацию образовательного процесса и государственной итоговой аттестации выпускников.

1.2. Нормативные документы
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».
Федеральный государственный образовательный стандарт по направлению подготовки
44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки).
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета,
программам магистратуры" (Утвержден приказом Министерства науки и высшего
образования Российской Федерации от 6 апреля 2021 г. N 245)
Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам
высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета и программам
магистратуры, утвержденный приказом Минобрнауки России от 29 июня 2015 г. № 636.
Положение о практической подготовке обучающихся, утвержденное приказом Министерства
науки и высшего образования Российской Федерации N 885, Министерства Просвещения
Российской Федерации № 390 от 5 августа 2020 года.
Положение о порядке разработки, утверждения и реализации образовательных программ
высшего образования – программ бакалавриата, специалитета, магистратуры, утверждено
решением ученого совета ОмГПУ от 30.09.2022, протокол № 02-05/1.
Положение о порядке организации освоения факультативных и элективных дисциплин
(модулей) по программам высшего образования, утверждено решением ученого совета
ОмГПУ от 30.04.2020, протокол №8.
Положение об обучении по индивидуальному плану лиц, осваивающих в ОмГПУ основные
программы высшего образования: бакалавриат, специалитет, магистратура (с изменениями
от 25.10.2019, 28.02.2020, 26.02.2021, 31.05.2021, 31.05.2024), утверждено решением ученого
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совета от 01.02.2019, протокол № 4.
Положение о проведении текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся по
программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета,
программам магистратуры (с изменениями от 25.12.2020, 30.09.2022, 28.11.2022),
утверждено решением ученого совета от 01.02.2019, протокол № 4.
Положение об оценочных средствах в ОмГПУ, утверждено решением ученого совета от
01.02.2019, протокол № 4.
Положение о порядке индивидуального учета результатов освоения обучающимися
образовательных программ и хранения в архивах информации об этих результатах на
бумажных и (или) электронных носителях, утверждено решением ученого совета от
01.02.2019, протокол № 4.
Положение об электронном портфолио обучающихся по программам высшего образования,
утверждено решением ученого совета от 01.02.2019, протокол № 4.
Положение о порядке зачёта в ОмГПУ результатов освоения обучающимися учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных
программ в ОмГПУ и других организациях, осуществляющих образовательную деятельность,
утверждено решением ученого совета от 25.09.2020, протокол №1.
Положение о проведении государственной итоговой аттестации по образовательным
программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета и
программам магистратуры (с изменениями от 28.02.2020, 28.05.2020, 27.11.2020, 30.05.2022),
утверждено решением ученого совета от 03.07.2018, протокол № 11.
Положение о выпускной квалификационной работе по образовательным программам высшего
образования – программам бакалавриата, программам специалитета и программам
магистратуры (с изменениями от 28.12.2020, 30.05.2022), утверждено решением ученого
совета от 01.02.2019, протокол № 4.
Положение о практической подготовке обучающихся в ОмГПУ (с изменениями от 31.05.2024),
утверждено решением ученого совета от 20.10.2020, протокол №2.
Положение об установлении минимального объема контактной работы обучающихся с
преподавателем, а также максимального объема занятий лекционного и семинарского типов
при организации образовательного процесса по образовательной программе, утверждено
решением ученого совета от 22.09.2015, протокол № 1.
Положение об условиях и порядке зачисления экстернов на образовательные программы
высшего образования, утверждено и. о. ректора ФГБОУ ВО «ОмГПУ», на основании решения
ученого совета от 03.07.2018, протокол № 11.
Положение о порядке применения электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий (с изменениями от 30.09.2022), утверждено решением ученого совета от
28.06.2019, протокол № 9.
Положение о порядке реализации дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту (с
изменениями от 28.03.2022 г.), утверждено решением ученого совета от 30.06.2017, протокол
№ 9.
Положение об обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в ОмГПУ
(с изменениями от 30.04.2021), утверждено решением ученого совета от 20.02.2015, протокол
№6.

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОПОП
ОПОП – основная профессиональная образовательная программа;
ФГОС – федеральный государственный образовательный стандарт;
ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования;
ООО – основное общее образование;
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СОО – среднее общее образование;
ДО – дополнительное образование;
УК – универсальные компетенции;
ОПК – общепрофессиональные компетенции;
ПК – профессиональные компетенции;
ПС – профессиональный стандарт;
ПД – профессиональная деятельность;
ГИА – государственная итоговая аттестация;
ГЭ – государственный экзамен;
ВКР – выпускная квалификационная работа;
ФОС – фонд оценочных средств;
ОС – оценочные средства;
ЗЕ/з.е. – зачетная единица (1 ЗЕ – 36 академических часов).

Раздел 2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКОВ

2.1. Общее описание профессиональной деятельности
выпускников

Область  профессиональной  деятельности  и  (или)  сферы  профессиональной  деятельности,  в
которых выпускники, освоившие программу бакалавриата, могут осуществлять профессиональную
деятельность:  01  Образование  и  наука  (в  сферах  дошкольного  общего,  начального  общего,
основного  общего,  среднего  общего  образования,  профессионального  обучения,
профессионального  образования,  дополнительного  образования)
Выпускники  могут  осуществлять  профессиональную  деятельность  в  других  областях  и  (или)
сферах  профессиональной  деятельности  при  условии  соответствия  уровня  их  образования  и
полученных компетенций требованиям к квалификации работника..

Типы задач профессиональной деятельности выпускников:
проектный, педагогический, методический

Перечень  основных  объектов  (или  областей  знания)  профессиональной  деятельности
выпускников:
обучение,  образовательные  программы  в  том  числе  индивидуальные,  адаптированные,
проектирование  и  реализация  программ  основного,  среднего  общего  образования,
профессионального  образования,  дополнительного  образования,  развитие,  образовательные
системы, образовательные программы в том числе индивидуальные, адаптированные, специальные
научные знания,  в  том числе  в  предметной  области,  проектирование  и  реализация  программ
основного,  среднего  общего  образования,  профессионального  образования,  дополнительного
образования,  информационные  технологии,  техносфера  цифрового  образования,  цифровая
образовательная  среда.

2.2. Перечень профессиональных стандартов,
соотнесенных с ФГОС ВО по направлению подготовки

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя
профилями подготовки)
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№
п/п

Код
профессионального
стандарта

Наименование профессионального стандарта

01 Образование и наука

1 01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного,
начального общего, основного общего, среднего общего
образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом
Министерства труда и социальной защиты Российской
Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013
г., регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными
приказами Министерства труда и социальной защиты
Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской
Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от
5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством
юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г.,
регистрационный № 43326)

2.3. Перечень основных задач профессиональной
деятельности выпускников (по типам)

Таблица 2.1.

Область
профессиональной
деятельности (по
Реестру Минтруда)

Типы задач
профессиональной
деятельности

Задачи профессиональной деятельности Объекты профессиональной
деятельности (или области знания)
(при необходимости)

01 Образование и
наука

проектный Реализация индивидуальной и совместной учебно-исследовательской и проектной
деятельности в соответствующей предметной области с использованием передовых
педагогических технологий.

обучение, образовательные программы в
том числе индивидуальные,
адаптированные, проектирование и
реализация программ основного, среднего
общего образования, профессионального
образования, дополнительного
образования
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Область
профессиональной
деятельности (по
Реестру Минтруда)

Типы задач
профессиональной
деятельности

Задачи профессиональной деятельности Объекты профессиональной
деятельности (или области знания)
(при необходимости)

 педагогический Разработка и реализация программ учебных дисциплин в рамках основной
общеобразовательной программы. Осуществление профессиональной деятельности в
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего
образования. Участие в разработке и реализации программы развития образовательной
организации в целях создания безопасной и комфортной образовательной среды.
Планирование и проведение учебных занятий. Систематический анализ эффективности
учебных занятий и подходов к обучению. Организация, осуществление контроля и оценки
учебных достижений, текущих и итоговых результатов освоения основной
образовательной программы обучающимися. Формирование универсальных учебных
действий. Формирование навыков, связанных с информационно-коммуникационными
технологиями (далее - ИКТ). Формирование мотивации к обучению. Объективная оценка
знаний обучающихся на основе тестирования и других методов контроля в соответствии с
реальными учебными возможностями детей.
Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной
среды. Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов
воспитательной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной деятельности.
Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независимо
от их способностей и характера. Определение и принятие четких правил поведения
обучающимися в соответствии с уставом образовательной организации и правилами
внутреннего распорядка образовательной организации. Проектирование и реализация
воспитательных программ. Реализация воспитательных возможностей различных видов
деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.).
Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу
ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка). Помощь и
поддержка в организации деятельности ученических органов самоуправления. Создание,
поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации.
Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы,
творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к труду и
жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорового
и безопасного образа жизни. Формирование толерантности и навыков поведения в
изменяющейся поликультурной среде. Использование конструктивных воспитательных
усилий родителей (законных представителей) обучающихся, помощь семье в решении
вопросов воспитания ребенка.
Выявление в ходе наблюдения поведенческих и личностных проблем обучающихся,
связанных с особенностями их развития. Оценка параметров и проектирование
психологически безопасной и комфортной образовательной среды, разработка программ
профилактики различных форм насилия в школе. Применение инструментария и методов
диагностики и оценки показателей уровня и динамики развития ребенка. Освоение и
применение психолого-педагогических технологий (в том числе инклюзивных),
необходимых для адресной работы с различными контингентами учащихся: одаренные
дети, социально уязвимые дети, дети, попавшие в трудные жизненные ситуации, дети-
мигранты, дети-сироты, дети с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети
с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и др.), дети с ограниченными
возможностями здоровья, дети с девиациями поведения, дети с зависимостью. Оказание
адресной помощи обучающимся. Взаимодействие с другими специалистами в рамках
психолого-медико-педагогического консилиума. Разработка (совместно с другими
специалистами) и реализация совместно с родителями (законными представителями)
программ индивидуального развития ребенка. Освоение и адекватное применение
специальных технологий и методов, позволяющих проводить коррекционно-развивающую
работу. Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности,
инициативы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности
к труду и жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры
здорового и безопасного образа жизни. Формирование и реализация программ развития
универсальных учебных действий, образцов и ценностей социального поведения, навыков
поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях, формирование
толерантности и позитивных образцов поликультурного общения. Формирование системы
регуляции поведения и деятельности обучающихся.

социальная среда, обучение, воспитание,
развитие, образовательные системы,
образовательные программы в том числе
индивидуальные, адаптированные,
специальные научные знания, в том числе
в предметной области, проектирование и
реализация программ основного, среднего
общего образования, профессионального
образования, дополнительного
образования, информационные
технологии, техносфера цифрового
образования, цифровая образовательная
среда

 методический Планирование педагогической деятельности, выбор и использование современного
методического и технического обеспечения для реализации программ учебных
дисциплин. Разработка программно-методического обеспечения образовательных
программ в том числе с использованием ИКТ. Разработка методических материалов для
формирования универсальных учебных действий, объективной оценки знаний
обучающихся, развития мотивации к обучению, осуществления контроля и оценки
учебных достижений, текущих и итоговых результатов освоения основной
образовательной программы обучающимися. Систематический анализ эффективности
методической деятельности.

социальная среда, обучение, воспитание,
развитие, образовательные системы,
образовательные программы в том числе
индивидуальные, адаптированные,
специальные научные знания, в том числе
в предметной области, проектирование и
реализация программ основного, среднего
общего образования, профессионального
образования, дополнительного
образования, информационные
технологии, техносфера цифрового
образования, цифровая образовательная
среда

Раздел 3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ, РЕАЛИЗУЕМОЙ В РАМКАХ НАПРАВЛЕНИЯ

ПОДГОТОВКИ 44.03.05 ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ (С
ДВУМЯ ПРОФИЛЯМИ ПОДГОТОВКИ)

3.1.  Направленность  (профиль)  образовательной  программы  в  рамках  направления
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подготовки  (специальности):  География  и  Безопасность  жизнедеятельности

3.2. Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы:

бакалавр (согласно ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с
двумя профилями подготовки), уровень высшего образования – бакалавриат).

3.3. Объем программы:

300.00  зачетных  единиц  (далее  –  з.е.)  вне  зависимости  от  формы  обучения,  применяемых
образовательных  технологий,  реализации  программы  бакалавриата  с  использованием  сетевой
формы, реализации программы бакалавриата по индивидуальному учебному плану.

3.4. Формы обучения: очная

3.5. Срок получения образования:

Срок получения образования по образовательной программе (вне зависимости от применяемых
образовательных технологий): 5,0 лет.

Раздел 4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

4.1. Требования к планируемым результатам освоения
образовательной программы, обеспечиваемым

дисциплинами (модулями) и практиками обязательной
части

4.1.1. Универсальные компетенции выпускников и
индикаторы их достижения

Таблица 4.1.
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Категория
универсальных
компетенций

Код и наименование
универсальной компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной
компетенции

1 2 3

Системное и
критическое мышление

УК-1 Способен осуществлять
поиск, критический анализ и
синтез информации, применять
системный подход для решения
поставленных задач

УК-1.1 Демонстрирует знание
особенностей системного и
критического мышления,
аргументированно формирует
собственное суждение и оценку
информации, принимает
обоснованное решение
УК-1.2 Применяет логические
формы и процедуры, способен к
рефлексии по поводу собственной и
чужой мыслительной деятельности
УК-1.3 Анализирует источники
информации с целью выявления их
противоречий и поиска
достоверных суждений

Разработка и
реализация проектов

УК-2 Способен определять круг
задач в рамках поставленной
цели и выбирать оптимальные
способы их решения, исходя из
действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и
ограничений

УК-2.1 Определяет совокупность
взаимосвязанных задач и ресурсное
обеспечение, условия достижения
поставленной цели, исходя из
действующих правовых норм
УК-2.2 Оценивает вероятные риски
и ограничения, определяет
ожидаемые результаты решения
поставленных задач
УК-2.3 Использует инструменты и
техники цифрового моделирования
для реализации образовательных
процессов

Командная работа и
лидерство

УК-3 Способен осуществлять
социальное взаимодействие и
реализовывать свою роль в
команде

УК-3.1 Демонстрирует способность
работать в команде, проявляет
лидерские качества и умения
УК-3.2 Демонстрирует способность
эффективного речевого и
социального взаимодействия, в том
числе с различными организациями
УК-3.3 Знает основные принципы и
механизмы социального
взаимодействия и условия
эффективной работы в команде



10

Категория
универсальных
компетенций

Код и наименование
универсальной компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной
компетенции

1 2 3

Коммуникация УК-4 Способен осуществлять
деловую коммуникацию в
устной и письменной формах на
государственном языке
Российской Федерации и
иностранном(ых) языке(ах)

УК-4.1 Владеет системой норм
русского литературного языка при
его использовании в качестве
государственного языка РФ и
нормами иностранного(ых)
языка(ов), использует различные
формы, виды устной и письменной
коммуникации
УК-4.2 Использует языковые
средства для достижения
профессиональных целей на
русском и иностранном(ых)
языке(ах) в рамках межличностного
и межкультурного общения
УК-4.3 Осуществляет
коммуникацию в цифровой среде
для достижения профессиональных
целей и эффективного
взаимодействия
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Категория
универсальных
компетенций

Код и наименование
универсальной компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной
компетенции

1 2 3

Межкультурное
взаимодействие

УК-5 Способен воспринимать
межкультурное разнообразие
общества в социально-
историческом, этическом и
философском контекстах

УК-5.1 Анализирует
социокультурные различия
социальных групп, опираясь на
знание этапов исторического
развития России в контексте
мировой истории, социокультурных
традиций мира, основных
философских, религиозных и
этических учений
УК-5.2 Демонстрирует
уважительное отношение к
историческому наследию и
социокультурным традициям
Отечества
УК-5.3 Конструктивно
взаимодействует с людьми с
учетом их социокультурных
особенностей в целях успешного
выполнения профессиональных
задач и социальной интеграции
УК-5.4 Сознательно выбирает
ценностные ориентиры и
гражданскую позицию;
аргументированно обсуждает и
решает проблемы
мировоззренческого,
общественного и личностного
характера

Самоорганизация и
саморазвитие (в том
числе
здоровьесбережение)

УК-6 Способен управлять своим
временем, выстраивать и
реализовывать траекторию
саморазвития на основе
принципов образования в
течение всей жизни

УК-6.1 Оценивает личностные
ресурсы по достижению целей
саморазвития и управления своим
временем на основе принципов
образования в течение всей жизни
УК-6.2 Критически оценивает
эффективность использования
времени и других ресурсов при
реализации траектории
саморазвития
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Категория
универсальных
компетенций

Код и наименование
универсальной компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной
компетенции

1 2 3

Самоорганизация и
саморазвитие (в том
числе
здоровьесбережение)

УК-7 Способен поддерживать
должный уровень физической
подготовленности для
обеспечения полноценной
социальной и
профессиональной
деятельности

УК-7.1 Определяет личный уровень
сформированности показателей
физического развития и
физической подготовленности
УК-7.2 Владеет технологиями
здорового образа жизни и
здоровьесбережения, отбирает
комплекс физических упражнений
с учетом их воздействия на
функциональные и двигательные
возможности, адаптационные
ресурсы организма и на укрепление
здоровья

Безопасность
жизнедеятельности

УК-8 Способен создавать и
поддерживать в повседневной
жизни и в профессиональной
деятельности безопасные
условия жизнедеятельности для
сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого
развития общества, в том числе
при угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов

УК-8.1 Оценивает факторы риска,
умеет обеспечивать личную
безопасность и безопасность
окружающих в повседневной жизни
и в профессиональной
деятельности
УК-8.2 Знает и может применять
методы защиты в чрезвычайных
ситуациях и в условиях военных
конфликтов, формирует культуру
безопасного и ответственного
поведения

Экономическая
культура, в том числе
финансовая
грамотность

УК-9 Способен принимать
обоснованные экономические
решения в различных областях
жизнедеятельности

УК-9.1 Понимает базовые принципы
экономического развития и
функционирования экономики,
цели и формы участия государства
в экономике
УК-9.2 Применяет методы личного
экономического и финансового
планирования для достижения
текущих и долгосрочных
финансовых целей, использует
финансовые инструменты для
управления личными финансами
(личным бюджетом), контролирует
собственные экономические и
финансовые риски
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Категория
универсальных
компетенций

Код и наименование
универсальной компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной
компетенции

1 2 3

Гражданская позиция УК-10 Способен формировать
нетерпимое отношение к
проявлениям экстремизма,
терроризма, коррупционному
поведению и
противодействовать им в
профессиональной сфере

УК-10.1 Знает и понимает
социально-экономические причины
коррупции, принципы, цели и
формы борьбы с проявлениями
коррупционного поведения;
идентифицирует и оценивает
коррупционные риски в
профессиональной деятельности,
демонстрирует способность
противодействовать
коррупционному поведению в
профессиональной деятельности
УК-10.2 Знает и понимает основные
принципы государственной
политики в сфере противодействия
терроризму и экстремизму,
правовые и организационные
основы профилактики терроризма и
экстремизма и борьбы с ними,
минимизации и (или) ликвидации
последствий проявлений
терроризма и специфику
профилактики экстремизма в сфере
профессиональной деятельности

4.1.2. Общепрофессиональные компетенции выпускников
и индикаторы их достижения

Таблица 4.2.
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Категория общепро-
фессиональных компетенций

Код и наименование
общепрофессиональной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения
общепрофессиональной
компетенции

1 2 3

Правовые и этические основы
профессиональной деятельности

ОПК-1 Способен осуществлять
профессиональную деятельность в
соответствии с нормативными
правовыми актами в сфере
образования и нормами
профессиональной этики

ОПК-1.1 Понимает и объясняет
сущность приоритетных
направлений развития
образовательной системы
Российской Федерации, законов и
иных нормативно-правовых актов,
регламентирующих
образовательную деятельность в
Российской Федерации,
нормативных документов по
вопросам обучения и воспитания
детей и молодежи, федеральных
государственных образовательных
стандартов дошкольного,
начального общего, основного
общего, среднего общего, среднего
профессионального образования,
профессионального обучения,
законодательства о правах ребенка,
трудового законодательства
ОПК-1.2 Применяет в своей
деятельности основные
нормативно-правовые акты в сфере
образования и нормы
профессиональной этики,
обеспечивает конфиденциальность
сведений о субъектах
образовательных отношений,
полученных в процессе
профессиональной деятельности
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Категория общепро-
фессиональных компетенций

Код и наименование
общепрофессиональной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения
общепрофессиональной
компетенции

1 2 3

Разработка основных и
дополнительных образовательных
программ

ОПК-2 Способен участвовать в
разработке основных и
дополнительных образовательных
программ, разрабатывать
отдельные их компоненты (в том
числе с использованием
информационно-коммуникационных
технологий)

ОПК-2.1 Разрабатывает программы
учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), программы
дополнительного образования в
соответствии с нормативно-
правовыми актами в сфере
образования
ОПК-2.2 Проектирует
индивидуальные образовательные
маршруты освоения программ
учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), программ
дополнительного образования в
соответствии с образовательными
потребностями обучающихся
ОПК-2.3 Осуществляет отбор
педагогических и других
технологий, в том числе
информационно-коммуникационных,
используемых при разработке
основных и дополнительных
образовательных программ и их
элементов
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Категория общепро-
фессиональных компетенций

Код и наименование
общепрофессиональной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения
общепрофессиональной
компетенции

1 2 3

Совместная и индивидуальная
учебная и воспитательная
деятельность обучающихся

ОПК-3 Способен организовывать
совместную и индивидуальную
учебную и воспитательную
деятельность обучающихся, в том
числе с особыми образовательными
потребностями, в соответствии с
требованиями федеральных
государственных образовательных
стандартов

ОПК-3.1 Проектирует
диагностируемые цели (требования
к результатам) совместной и
индивидуальной учебной и
воспитательной деятельности
обучающихся, в том числе с
особыми образовательными
потребностями, в соответствии с
требованиями федеральных
государственных образовательных
стандартов
ОПК-3.2 Использует педагогически
обоснованные содержание, формы,
методы и приемы организации
совместной и индивидуальной
учебной и воспитательной
деятельности обучающихся
ОПК-3.3 Знает основы применения
психолого-педагогических
технологий (в том числе
инклюзивных), необходимых для
адресной работы с различными
категориями обучающихся с
особыми образовательными
потребностями
ОПК-3.4 Управляет учебными
группами с целью вовлечения
обучающихся в процесс обучения и
воспитания, оказывает помощь и
поддержку в организации
деятельности ученических органов
самоуправления

Построение воспитывающей
образовательной среды

ОПК-4 Способен осуществлять
духовно-нравственное воспитание
обучающихся на основе базовых
национальных ценностей

ОПК-4.1 Демонстрирует знание
духовно-нравственных ценностей
личности, базовых национальных
ценностей, модели нравственного
поведения в профессиональной
деятельности
ОПК-4.2 Демонстрирует способность
к формированию у обучающихся
гражданской позиции,
толерантности и навыков поведения
в поликультурной среде,
способности к труду и жизни в
современном мире, общей культуры
на основе базовых национальных
ценностей
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Категория общепро-
фессиональных компетенций

Код и наименование
общепрофессиональной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения
общепрофессиональной
компетенции

1 2 3

Контроль и оценка формирования
результатов образования

ОПК-5 Способен осуществлять
контроль и оценку формирования
результатов образования
обучающихся, выявлять и
корректировать трудности в
обучении

ОПК-5.1 Осуществляет выбор
содержания, методов, приемов
организации контроля и оценки, в
том числе ИКТ, в соответствии с
установленными требованиями к
образовательным результатам
обучающихся
ОПК-5.2 Осуществляет контроль и
оценку образовательных
результатов на основе принципов
объективности и достоверности
ОПК-5.3 Выявляет и корректирует
трудности в обучении,
разрабатывает предложения по
совершенствованию
образовательного процесса

Психолого-педагогические
технологии в профессиональной
деятельности

ОПК-6 Способен использовать
психолого-педагогические
технологии в профессиональной
деятельности, необходимые для
индивидуализации обучения,
развития, воспитания, в том числе
обучающихся с особыми
образовательными потребностями

ОПК-6.1 Осуществляет отбор
психолого-педагогических
технологий (в том числе
инклюзивных) и применяет их в
профессиональной деятельности с
учетом различного контингента
обучающихся
ОПК-6.2 Применяет специальные
технологии и методы, позволяющие
проводить индивидуализацию
обучения, развития, воспитания,
формировать систему регуляции
поведения и деятельности
обучающихся
ОПК-6.3 Знает психолого-
педагогические технологии
индивидуализации обучения,
развития, воспитания
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Категория общепро-
фессиональных компетенций

Код и наименование
общепрофессиональной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения
общепрофессиональной
компетенции

1 2 3

Взаимодействие с участниками
образовательных отношений

ОПК-7 Способен взаимодействовать
с участниками образовательных
отношений в рамках реализации
образовательных программ

ОПК-7.1 Взаимодействует с
родителями (законными
представителями) обучающихся с
учетом требований нормативно-
правовых актов в сфере
образования и индивидуальной
ситуации обучения, воспитания,
развития обучающегося
ОПК-7.2 Взаимодействует со
специалистами в рамках психолого-
медико-педагогического
консилиума
ОПК-7.3 Взаимодействует с
представителями организаций
образования, социальной и
духовной сферы, СМИ, бизнес-
сообществ и др.

Научные основы педагогической
деятельности

ОПК-8 Способен осуществлять
педагогическую деятельность на
основе специальных научных
знаний

ОПК-8.1 Применяет методы анализа
педагогической ситуации,
профессиональной рефлексии на
основе специальных научных
знаний, в том числе в предметной
области
ОПК-8.2 Проектирует и
осуществляет учебно-
воспитательный процесс с опорой
на знания предметной области,
психолого-педагогические знания и
научно-обоснованные
закономерности организации
образовательного процесса

Информационно-коммуникационные
технологии для профессиональной
деятельности

ОПК-9 Способен понимать
принципы работы современных
информационных технологий и
использовать их для решения задач
профессиональной деятельности

ОПК-9.1 Выбирает современные
информационные технологии и
программные средства, в том числе
отечественного производства, для
решения задач профессиональной
деятельности
ОПК-9.2 Демонстрирует способность
использовать цифровые ресурсы
для решения задач
профессиональной деятельности

4.1.3. Профессиональные компетенции выпускников и
индикаторы их достижения

Таблица 4.3.
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Задача ПД Код и наименование
профессиональной
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения
профессиональной
компетенции

Тип задач профессиональной деятельности: педагогический

Разработка и реализация программ учебных
дисциплин в рамках основной
общеобразовательной программы.
Осуществление профессиональной деятельности
в соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов
дошкольного, начального общего, основного
общего, среднего общего образования. Участие в
разработке и реализации программы развития
образовательной организации в целях создания
безопасной и комфортной образовательной
среды. Планирование и проведение учебных
занятий. Систематический анализ
эффективности учебных занятий и подходов к
обучению. Организация, осуществление контроля
и оценки учебных достижений, текущих и
итоговых результатов освоения основной
образовательной программы обучающимися.
Формирование универсальных учебных действий.
Формирование навыков, связанных с
информационно-коммуникационными
технологиями (далее - ИКТ). Формирование
мотивации к обучению. Объективная оценка
знаний обучающихся на основе тестирования и
других методов контроля в соответствии с
реальными учебными возможностями детей.

ПК-1 Способен осваивать и
использовать теоретические
знания и практические
умения и навыки в
предметной области при
решении профессиональных
задач

ПК-1.1 Знает структуру,
состав и дидактические
единицы предметной
области (преподаваемого
предмета)
ПК-1.2 Умеет осуществлять
отбор учебного содержания
для его реализации в
различных формах обучения
в соответствии с
требованиями ФГОС ОО
ПК-1.3 Демонстрирует
умение разрабатывать
различные формы учебных
занятий, применять методы,
приемы и технологии
обучения, в том числе
информационные
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Задача ПД Код и наименование
профессиональной
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения
профессиональной
компетенции

Регулирование поведения обучающихся для
обеспечения безопасной образовательной среды.
Реализация современных, в том числе
интерактивных, форм и методов воспитательной
работы, используя их как на занятии, так и во
внеурочной деятельности. Постановка
воспитательных целей, способствующих
развитию обучающихся, независимо от их
способностей и характера. Определение и
принятие четких правил поведения
обучающимися в соответствии с уставом
образовательной организации и правилами
внутреннего распорядка образовательной
организации. Проектирование и реализация
воспитательных программ. Реализация
воспитательных возможностей различных видов
деятельности ребенка (учебной, игровой,
трудовой, спортивной, художественной и т.д.).
Проектирование ситуаций и событий,
развивающих эмоционально-ценностную сферу
ребенка (культуру переживаний и ценностные
ориентации ребенка). Помощь и поддержка в
организации деятельности ученических органов
самоуправления. Создание, поддержание уклада,
атмосферы и традиций жизни образовательной
организации. Развитие у обучающихся
познавательной активности, самостоятельности,
инициативы, творческих способностей,
формирование гражданской позиции,
способности к труду и жизни в условиях
современного мира, формирование у
обучающихся культуры здорового и безопасного
образа жизни. Формирование толерантности и
навыков поведения в изменяющейся
поликультурной среде. Использование
конструктивных воспитательных усилий
родителей (законных представителей)
обучающихся, помощь семье в решении вопросов
воспитания ребенка.

ПК-2 Способен осуществлять
целенаправленную
воспитательную
деятельность

ПК-2.1 Демонстрирует
умение постановки
воспитательных целей,
проектирования
воспитательной
деятельности и методов ее
реализации в соответствии с
требованиями ФГОС ОО и
спецификой учебного
предмета
ПК-2.2 Демонстрирует
способы организации и
оценки различных видов
внеурочной деятельности
ребенка (учебной, игровой,
трудовой, спортивной,
художественной и т.д.),
методы и формы
организации коллективных
творческих дел, экскурсий,
походов, экспедиций и
других мероприятий (по
выбору)
ПК-2.3 Выбирает и
демонстрирует способы
оказания консультативной
помощи родителям
(законным представителям)
обучающихся по вопросам
воспитания, в том числе
родителям детей с особыми
образовательными
потребностями



21

Задача ПД Код и наименование
профессиональной
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения
профессиональной
компетенции

Выявление в ходе наблюдения поведенческих и
личностных проблем обучающихся, связанных с
особенностями их развития. Оценка параметров
и проектирование психологически безопасной и
комфортной образовательной среды, разработка
программ профилактики различных форм
насилия в школе. Применение инструментария и
методов диагностики и оценки показателей
уровня и динамики развития ребенка. Освоение и
применение психолого-педагогических
технологий (в том числе инклюзивных),
необходимых для адресной работы с различными
контингентами учащихся: одаренные дети,
социально уязвимые дети, дети, попавшие в
трудные жизненные ситуации, дети-мигранты,
дети-сироты, дети с особыми образовательными
потребностями (аутисты, дети с синдромом
дефицита внимания и гиперактивностью и др.),
дети с ограниченными возможностями здоровья,
дети с девиациями поведения, дети с
зависимостью. Оказание адресной помощи
обучающимся. Взаимодействие с другими
специалистами в рамках психолого-медико-
педагогического консилиума. Разработка
(совместно с другими специалистами) и
реализация совместно с родителями (законными
представителями) программ индивидуального
развития ребенка. Освоение и адекватное
применение специальных технологий и методов,
позволяющих проводить коррекционно-
развивающую работу. Развитие у обучающихся
познавательной активности, самостоятельности,
инициативы, творческих способностей,
формирование гражданской позиции,
способности к труду и жизни в условиях
современного мира, формирование у
обучающихся культуры здорового и безопасного
образа жизни. Формирование и реализация
программ развития универсальных учебных
действий, образцов и ценностей социального
поведения, навыков поведения в мире
виртуальной реальности и социальных сетях,
формирование толерантности и позитивных
образцов поликультурного общения.
Формирование системы регуляции поведения и
деятельности обучающихся.

ПК-3 Способен формировать
развивающую
образовательную среду для
достижения личностных,
предметных и
метапредметных
результатов обучения
средствами преподаваемых
учебных предметов

ПК-3.1 Владеет способами
интеграции учебных
предметов для организации
развивающей учебной
деятельности
(исследовательской,
проектной, групповой и др.)
ПК-3.2 Использует
образовательный потенциал
социокультурной среды
региона в преподавании
(предмета по профилю) в
учебной и во внеурочной
деятельности
ПК-3.3 Знает психолого-
педагогические условия
создания развивающей
образовательной среды для
достижения личностных и
метапредметных
результатов обучения

Тип задач профессиональной деятельности: проектный
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Задача ПД Код и наименование
профессиональной
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения
профессиональной
компетенции

Реализация индивидуальной и совместной
учебно-исследовательской и проектной
деятельности в соответствующей предметной
области с использованием передовых
педагогических технологий.

ПК-5 Способен
организовывать
индивидуальную и
совместную учебно-
исследовательскую и
проектную деятельность
обучающихся в
соответствующей
предметной области

ПК-5.1 Демонстрирует
знание принципов
проектирования, основ
учебно-исследовательской
деятельности, владения
проектными технологиями
ПК-5.2 Разрабатывает и
реализует индивидуальную и
совместную учебно-
исследовательскую и
проектную деятельность
обучающихся в
соответствующей
предметной области
ПК-5.3 Использует
передовые педагогические
технологии в процессе
реализации учебно-
исследовательской и
проектной деятельности
обучающихся в
соответствующей
предметной области

Тип задач профессиональной деятельности: методический

Планирование педагогической деятельности,
выбор и использование современного
методического и технического обеспечения для
реализации программ учебных дисциплин.
Разработка программно-методического
обеспечения образовательных программ в том
числе с использованием ИКТ. Разработка
методических материалов для формирования
универсальных учебных действий, объективной
оценки знаний обучающихся, развития
мотивации к обучению, осуществления контроля
и оценки учебных достижений, текущих и
итоговых результатов освоения основной
образовательной программы обучающимися.
Систематический анализ эффективности
методической деятельности.

ПК-8 Способен
организовывать
образовательный процесс с
использованием
современных
образовательных
технологий, в том числе
дистанционных

ПК-8.1 Разрабатывает
образовательные программы
различных уровней в
соответствии с
современными методиками и
технологиями
ПК-8.2 Формирует средства
контроля качества учебно-
воспитательного процесса
ПК-8.3 Разрабатывает план
коррекции образовательного
процесса в соответствии с
результатами
диагностических и
мониторинговых
мероприятий

Раздел 5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОСНОВНОЙ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

5.1. Объем обязательной части ОПОП
Объем обязательной части ОПОП без учета объема государственной итоговой аттестации должен
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составлять не менее 70 процентов общего объема программы.

5.2. Типы практики
Учебная практика.
Учебная практика по профилю Безопасность жизнедеятельности.
Учебная практика по профилю География.
Учебная практика (адаптационная).
Учебная практика (адаптационная)*.
Учебная практика (технологическая, проектно-технологическая).
Учебная практика (технологическая, психологические основы профессиональной деятельности).
Учебная  практика  (технологическая,  педагогическая  диагностика  метапредметных
образовательных  результатов,  психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  ОВЗ).
Учебная  практика,  научно-исследовательская  работа  (получение  первичных  навыков  научно-
исследовательской работы).
Производственная практика (педагогическая, классное руководство).
Производственная практика (педагогическая, вожатская).
Производственная  практика  (психолого-педагогические  технологии  в  обучении  и  развивающей
деятельности, педагогическая).
Производственная практика (научно-исследовательская работа, преддипломная).

Организация:

выбирает один или несколько типов учебной и один или несколько типов производственной
практик из рекомендованного перечня;
устанавливает дополнительный тип (типы) учебной и (или) производственной практик;
устанавливает объемы практик каждого типа.

5.3. Аннотации рабочих программ дисциплин (модулей) и
практик

Блок 1. Дисциплины (модули). Обязательная часть
Социально-гуманитарный (модуль)
Б1.О.01.01 История России

Дисциплина является универсальным (многокомпонентным) носителем исторической информации,
средством развития познавательной деятельности, ресурсом личностного становления студентов.
Изучение дисциплины «История (история России, всеобщая история)» направлено на формирование
у  студентов  целостного  взгляда  на  исторический  процесс  и  возможности  его  познания,
представления  об  основных  закономерностях  всемирно-исторического  процесса,  а  также  его
цивилизационных особенностях, с акцентом на историю России, как органическую часть мировой
планетарной цивилизации.
Программа  предусматривает  изучение  курса  по  проблемно-хронологическому  принципу.  Её
содержание дает возможность рассмотреть взаимосвязанные проблемы мировой и отечественной
истории,  получить  представление  о  движущих  силах  и  основных  закономерностях  историко-
культурного  развития  человека  и  общества,  историческом  прошлом  России  в  контексте
общемировых  тенденций развития,  систематизировать  знания  об  основных закономерностях  и
особенностях российской истории.
Разделы дисциплины
1. Предмет изучения истории. Цивилизации и их типы. Место Российской цивилизации в мировой
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истории.
2. Древняя Русь в VIII – первой половине XII вв.
3. Удельная Русь в XII – XIII вв.
4. Объединение русских земель и образование Московского государства (ХIV-начало ХVI вв.).
5. Социально-политическое развитие России и мира в XVI-ХVII вв.
6. Россия и мир в XVIII–XIX вв.: модели модернизации, промышленный переворот.
7. Основные тенденции развития Россия и мира на рубеже XIX –XX вв.
8. Россия в условиях общенационального кризиса 1917-1918 гг.
9. Россия - СССР и мир в 1918-1985 гг.
10. СССР - Россия на рубеж XX-XXI вв. Мир в эпоху глобализации.
В ходе изучения дисциплины у студентов вырабатывается понимание многообразия культур и
цивилизаций в их взаимодействии и способность осмысливать процессы,  события и явления в
России и мировом сообществе в их динамике и взаимосвязи. В результате освоения дисциплины
будет сформирована способность студента понимать характер истории как науки,  ее  место в
системе гуманитарного знания; учитывая проблемно-хронологический принцип, знать важнейшие
исторические факты, даты, события и имена исторических деятелей; иметь научное представление
об основных этапах и ключевых событиях истории России и всеобщей истории. Дисциплина вводит
обучающихся в  круг исторических проблем,  связанных с  областью будущей профессиональной
деятельности,  обучает  приёмам  поиска  и  работы  с  исторической  информацией,  знакомит  с
основными методами исторического познания и теориями, объясняющими исторический процесс,
формирует уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным традициям
своего  Отечества.  Также,  у  студентов  формируется  готовность  воспринимать  межкультурное
разнообразие  общества  в  социально-историческом,  этическом  и  философском  контекстах;
осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами
в сфере образования и нормами профессиональной этики.

Б1.О.01.02 Основы российской государственности

Основной  целью  преподавания  дисциплины  «Основы  российской  государственности»  является
формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также ценностей, правил
и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием
чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и культурного
фундамента  развитой  и  цельной  личности,  осознающей  особенности  исторического  пути
российского  государства,  самобытность  его  политической  организации  и  сопряжение
индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью
своей Родины

Б1.О.01.03 Философия

Дисциплина  «Философия»  направлена  на  формирование  у  обучающихся  научно-философского
мировоззрения. Философия знакомит с понятием мировоззрения, дает представление о сущности и
структуре мировоззрения, различиях мифологического, религиозного, философского исторических
типов мировоззрения; раскрывает специфику постановки философских проблем в онтологическом,
гносеологическом, социально -философском, философско-антропологическом аспектах. Изучение
генезиса философского знания и форм его бытия в современной культуре позволяет определить
внешние и внутренние факторы развития знания, способы трансляции, этапы эволюции, показать
значение
философии как фактора новации в религии и науке. В ходе изучения дисциплины раскрываются
функции философии, роль и значение философии в современном мире, специфика существования
философии как вида знания, как вида деятельности,
как  социального  института  в  условиях  современного  информационного  общества.
Демонстрируются  методологические  функции  философии  по  отношению  к  развитию  научного
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знания, изучаются понятия научного метода и методологии,
принципы  всеобщего  (философского)  метода.  Философская  антропология  раскрывается  как
важнейший  структурный  элемент  современного  философского  знания;  как  методологическое
основание для развития конкретно-научных теорий человека. Демонстрируется взаимодействие
философско-антропологического  и  специально-научного  знания.  Дисциплина  знакомит  с
философским  осмыслением  глобальных  проблем  современности;  содержанием  различных
сценариев  будущего
развития  цивилизации  и  их  критической  оценки;  примерами  философского  решения  проблем.
Формирует  умения  критической  всесторонней  оценки  современных  явлений,  использования
приемов  рационального  мышления  и  креативных  технологий  в  интеллектуальной  деятельности.

Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум

Деньги, их история, виды, функции. Экономические отношения семьи и государства. Семейный
бюджет.  Личное  финансовое  планирование,  расходы  и  доходы  семьи.  Мобильные  платежи  и
защита  от  мошенников.  Страхование.  Налоги.  Пенсия.  Защита  от  финансовых  махинаций.
Банковские услуги населению. Начисление процентов, Простые и сложные проценты. Инфляция.
Валютные, рублевые вклады. Эффективная ставка. Виды финансово-кредитных организаций. Рынок
ссудного  капитала.  Кредитование  и  возможные  риски.  Амортизация  долга.  Потребительское
кредитование.  Виды  ипотечных  займов.  Эффективность  кредитных  операций.  Сущность  и
исторические особенности формирования финансовых рынков. Исторические особенности развития
фондовых  рынков.  Виды  инвестиционных  продуктов  и  инструментов.  Факторы,  влияющие  на
развитие фондовых рынков. Индикаторы развития фондовых рынков. Фондовые биржи. Биржевая и
внебиржевая  торговля.  Первичные  и  производные  ценные  бумаги.  Финансовые  инвестиции:
принятие  решений  и  риски.  Инвестирование  в  первичные  и  производные  ценные  бумаги.
Управление портфелем ценных бумаг. Собственный бизнес. Создание предприятия. Франчайзинг.
Бизнес-план деятельности предприятия. Финансовое обеспечение деятельности предприятия.

Б1.О.01.05  Нормативно-правовые  основы  профессиональной  деятельности  и
антикоррупционное  поведение

Основы государства и права, Образовательное право. Источники образовательного права. Система
образовательного  права.  Образовательные  правоотношения.  Смежные  отрасли  права:
гражданское, административное, трудовое. Служебная этика в образовательных правоотношениях.
Противодействие коррупции в сфере образования.

Коммуникативно-цифровой (модуль)
Б1.О.02.01 Иностранный язык

Дисциплина  «Иностранный  язык»  направлена  на  развитие  у  бакалавров  универсальной
компетенции УК-4, обеспечивающей академическое, деловое и профессиональное взаимодействие
на иностранном языке с учетом разнообразия культур и социальных групп.  Курс способствует
повышению  уровня  владения  иностранным  языком  посредством  формирования  у  студентов
практических навыков различных видов речевой деятельности: говорения, аудирования, чтения и
письма для активного применения иностранного языка как в  повседневном,  деловом,  так и в
профессиональном общении. Программа реализует 4 основных модуля: Бытовая сфера общения;
Учебно-познавательная  сфера  общения;  Социально-культурная  сфера  общения  и
Профессиональная сфера общения. В результате освоения дисциплины бакалавры будут способны
осуществлять различные формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке,
основываясь на языковые нормы изучаемого языка; получать новую информацию в результате
работы с текстами разных жанров на иностранном языке; решать проблемные ситуации и учебно-
профессиональные задачи на иностранном языке; выстраивать коммуникацию в цифровой среде
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для достижения поставленных целей.

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи

Дисциплина  ориентирована  на  развитие  навыков  коммуникации,  в  том  числе  деловой  и
профессиональной,  на  русском  языке  как  государственном  языке  Российской  Федерации.
В  процессе  обучения  предполагается  знакомство  с  теоретическими  вопросами  культуры  речи
(соотношение языка и речи; виды общения; структура русского национального языка; специфика
литературного языка и его норм; стилистическая дифференциация русского литературного языка)
и риторики (основы ораторского искусства; особенности речи-монолога; принципы диалогического
общения);  в  систематизированном  виде  будет  представлена  информация  о  видах  речевой
деятельности.
Система практических заданий предполагает получение обучающимися опыта создания речевых
высказываний в соответствии с этическими, коммуникативными, речевыми и языковыми нормами, а
также  с  учетом  изменяющихся  условий  коммуникации.  Студенты  получат  возможность
совершенствовать  техники  речевого  взаимодействия  с  адресатом,  выбора  и  корректировки
коммуникативных стратегий и тактик, необходимых для эффективного общения.

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования

Цифровое образование как процесс воспитания и обучения личности в цифровой образовательной
среде на основе использования цифровых технологий, цифровых инструментов и цифровых следов,
как результатов деятельности учителя и учащихся в цифровом формате. Электронное обучение.
Дистанционные  образовательные  технологии  (ЭОиДОТ).  Дистанционное  сопровождение
образовательного  процесса.  Место  и  роль  информационных  (цифровых)  технологий  в
профессиональной деятельности педагога. Прикладное программное и аппаратное обеспечение
общего назначения и его использование в профессиональной деятельности педагога. Локальные и
глобальные компьютерные информационные сети и применение их в образовательном процессе.
Формирование знаний дидактики и методики проведения занятий с использованием современной
техносферы образовательной организации с возможностью управления коллективом учащихся на
основе  эффективных  педагогических  воздействий.  Овладение  дидактическим  потенциалом
локальных и глобальных компьютерных сетей, умениями работать в цифровой образовательной
среде. Проектирование и применение цифровых образовательных ресурсов в учебном процессе по
предмету.

Здоровьесберегающий (модуль)
Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья

Общая характеристика онтогенеза человека. Возрастная периодизация.
Анатомо-физиологические закономерности развития детей и подростков. Младенчество. Ранний
возраст. Дошкольный возраст. Младший школьный возраст. Подростковый и юношеский возраст.
Организм как единое целое. Гуморальная и нервная регуляция функций организма.
Системы  органов  в  онтогенезе  человека.  Нервная  система.  Сенсорные  системы.  Эндокринная
система.  Системы  органов  кровообращения  и  дыхания.  Системы  органов  пищеварения  и
выделения.  Костно-мышечная  система.
Системы органов и здоровье. Профилактика заболеваний детей и подростков.
Окружающая среда и здоровье. Физиологические основы работоспособности школьников. Режим
дня  обучающихся  как  условие  сохранения  и  укрепления  здоровья.  Организация
здоровьесберегающего  образовательного  процесса  в  школе.

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний

Проблемы здоровья  детей.  Факторы,  влияющие  на  здоровье  детей  и  подростков.  Показатели
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индивидуального здоровья. Составляющие здорового образа жизни.
Основы микробиологии, эпидемиологии и иммунологии.
Основные понятия эпидемиологии и микробиологии.  Группы инфекционных заболеваний.  Виды
иммунитета, его особенности у детей. Первичная, вторичная и третичная профилактика.
Понятие о неотложных состояниях и первой помощи при них. Реанимация.
Понятие  о  неотложных  и  терминальных  состояниях  организма  и  факторах,  их  вызывающих.
Неотложные  состояния  при  заболеваниях  сердечно-сосудистой,  дыхательной,  эндокринной,
пищеварительной систем. Понятие о смерти и ее этапах. Основные приемы сердечно-легочной
реанимации.
Характеристика  детского  травматизма  и  его  профилактика.  Определение  понятий  «травма»,
«травматизм».  Закрытые  повреждения,  их  виды,  первая  помощь.  Классификация  детского
травматизма.  Виды  травматизма  у  детей  различных  возрастных  групп.  Кровотечения:  виды,
способы  временной  остановки.  Переломы  костей,  их  виды.  Травматический  шок,  механизм
возникновения, первая помощь.
Биологические и социальные аспекты здорового образа жизни. Основные методы оздоровления и
укрепления здоровья. Вредные привычки – факторы риска для здоровья. Влияние злоупотребления
психоактивными веществами на организм человека и формирование зависимости.
Роль школы и семьи в сохранении здоровья детей. Медико-педагогические аспекты профилактики
заболеваний  детей.  Роль  образовательных  учреждений  в  профилактике  нарушений
репродуктивного здоровья школьников. Роль государственных и негосударственных учреждений и
организаций в сохранении здоровья детей.

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности

Предмет, цели и задачи дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». Понятия чрезвычайная
ситуация, экстремальная ситуация, авария, катастрофа, стихийное бедствие. Классификация ЧС.
Причины и стадии развития ЧС. Понятие о поражающих факторах. Виды поражающих факторов и
их  характеристика.  Безопасность  и  ее  виды.  Принципы,  методы  и  средства  обеспечения
безопасности.
Опасные  и  чрезвычайные  ситуации  природного  происхождения,  классификация,  характерные
особенности. Геолого-геофизические (землетрясения, вулканизм, лавины, оползни, сели обвалы);
метеорологические (гроза, бури, смерч, шторм. ураганы); гидрологические (наводнения, заторы,
зажоры,  паводки,  цунами);  биологические  (биолого-социальные)  (эпидемии,  эпизоотии,
эпифитотии,  пандемии);  природные  пожары  (лесные,  степные,  полевые,  торфяные).  Причины,
особенности  региональных  проявлений,  механизмы  развития,  мониторинг,  прогнозирование.
Экологические последствия чрезвычайных ситуаций природного характера. Алгоритм поведения
людей в  условиях  природных опасностей.  Ликвидация  последствий  ЧС природного  характера.
Профилактика природных опасностей.  Обеспечение безопасности населения и  территорий при
угрозе возникновения ЧС и при их проявлении. Действия по предупреждению распространения
инфекционных болезней: обсервация и карантин, дезинфекция, дезинсекция, дератизация.
Опасные  и  чрезвычайные  ситуации  техногенного  происхождения,  понятие,  классификация,
характеристики. Потенциально опасные производственные объекты (ПОПО), радиационно-опасные
объекты (РОО), химически-опасные объекты (ХОО), пожаро-взрывоопасные объекты (ПВОО) и их
виды. Химические, радиационные, гидродинамические аварии, аварии и катастрофы на транспорте
(авиационном,  железнодорожном,  автомобильном,  водном),  пожары  и  взрывы,  аварии  на
коммунальных  системах  жизнеобеспечения.  Причины,  особенности  региональных  проявлений,
механизмы развития, мониторинг, прогнозирование. Алгоритм поведения людей и оказания первой
помощи  при  различных  авариях  техногенного  характера.  Экологические  последствия
чрезвычайных  ситуаций  техногенного  характера.  Обеспечение  безопасности  населения  и
территорий  при  угрозе  возникновения  и  при  их  проявлении.
Социальные  опасности  и  защита  от  них.  Опасные  и  чрезвычайные  ситуации  социального
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происхождения, классификация, причины возникновения, особенности проявления.
Правила безопасного поведения в толпе.
Опасные и чрезвычайные ситуации в быту. Бытовая среда. Источники опасности в быту: связанные
с электрическим током; факторы риска с компьютером; аварии, связанные с утечкой бытового газа;
безопасное  поведение  с  домашними животными.  Безопасность  и  защита  человека  в  условиях
различных социальных опасностей.
Характеристика системы мер по противодействию терроризму и экстремизму в РФ. Органы, силы,
средства и  методы защиты от терактов.  Правила поведения и алгоритм действий при угрозе
террористического акта.
Информационные опасности и угрозы. Общие и специальные методы обеспечения информационной
безопасности Российской Федерации (правовые,  организационно-технические и экономические).
Защита персональных данных, личной, коммерческой и служебной информации. Ответственность
за нарушения законодательства в сфере информационной безопасности.Единая государственная
система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) и Гражданская оборона
(ГО). Определение понятия, цели и задачи. Оповещение населения об опасности. Силы и средства
ликвидации ЧС. Сигналы ГО. Действия населения по сигналам оповещения ГО. Организация ГО в
учебных организациях
Классификация средств защиты населения. Коллективные средства защиты. Защитные сооружения
ГО:  убежища,  противорадиационные  укрытия  (ПРУ),  простейшие  укрытия.  Их  характеристика,
устройство  и  правила  поведения  в  них.  Порядок  использования  инженерных  сооружений  для
защиты населения от ЧС. Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. Обязанности и
правила населения при эвакуации.
Средства  индивидуальной  защиты:  виды,  область  применения,  технические  требования,
подготовка,  использование.  Средства  защиты  органов  дыхания:  противогазы  (фильтрующие  и
изолирующие), респираторы, ватно-марлевая повязка, противопылевая тканевая маска. Средства
защиты кожи (фильтрующие и изолирующие). Медицинские средства защиты: радиопротекторы,
антидоты, вакцины и прививки. Индивидуальные средства медицинской защиты (индивидуальный
перевязочный пакет, индивидуальный противохимический пакет, аптечка индивидуальная (АИ-2):
состав,  назначение,  правила  использования.  Организация  аварийно-спасательных  и  других
неотложных  работ  (АСиДНР)  в  зонах  ЧС.

Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт

Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов. Физическая
культура как социальное явление. Основные понятия теории физической культуры. Физическая
культура как часть культуры личности. Социально-биологические основы физической культуры.
Организм  человека  как  единая  биологическая  система.  Механизмы  адаптации  к  воздействию
внешних и внутренних факторов на организм человека. Физиологические механизмы двигательной
деятельности:  тренировочный  механизм.  Энергообеспечение  двигательной  деятельности.
Физиологические основы формирования двигательных навыков. Средства физической культуры и
спорта  в  повышении  и  совершенствовании  функциональных  и  адаптационных  возможностей
организма.  Основы здорового образа и стиля жизни.  Виды здоровья.  Критерии эффективности
здорового  образа  жизни.  здоровый  человек  как  ценность  и  факторы  его  определяющие.
Составляющие здорового образа жизни.  Ценностные ориентации студентов на здоровый образ
жизни.  Физическое  самовоспитание  и  самосовершенствование  в  здоровом  образе  жизни.
Оздоровительные системы и спорт (теория, методика и практика). Индивидуальный выбор видов
спорта или систем физических упражнений. Массовый спорт и спорт высших достижений, их цели и
задачи. Организация и планирование спортивной подготовки в вузе. Общественные студенческие
спортивные  организации.  Современные  популярные  системы  физических  упражнений.
Индивидуальный выбор  вида  спорта  и  системы физических  упражнений (характеристика)  для
регулярных занятий.  Особенности занятий избранным видом спорта или системой физических
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упражнений. Методы физического воспитания. Основы обучения движениям, совершенствования
физических, психических качеств. Цели и задачи общей физической, специальной физической и
спортивной подготовки. Зоны и интенсивность физических нагрузок, мышечная релаксация. Формы
занятий  физическими  упражнениями.  Спортивная  классификация  и  правила  соревнований  в
избранном виде спорта. Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями.
Организация самостоятельных занятий физическими упражнениями различной направленности.
Характер содержания, планирование занятий в зависимости от возраста, пола, уровня физической
подготовленности.  Самоконтроль,  врачебный,  педагогический  контроль  за  эффективностью
самостоятельных  занятий.  Участие  в  спортивных  соревнованиях.

Б1.О.03.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Обучение  и  совершенствование  техники  базовых  двигательных  действий  легкой  атлетики,
плавания,  лыжного  спорта,  спортивных  игр  в  группах  общефизической  подготовки.  Освоение
комплексов упражнений оздоровительной гимнастики. Развитие физических качеств и повышение
уровня  функциональной  подготовленности.  Повышение  спортивного  мастерства  в  группах  по:
бадминтону,  баскетболу,  волейболу,  легкой  атлетике,  лыжным  гонкам,  настольному  теннису,
плаванию,  чирлидингу,  футболу,  шахматам  и  другим  видам  спорта.  Теоретическая,  общая
физическая, специальная физическая, техническая подготовка. Соревновательная деятельность,
основы  судейства  и  организации  соревнований.  Тестирование  уровня  физической
подготовленности.  Физическая  культура  инвалидов  и  лиц  с  ограниченными  возможностями
здоровья. Освоение комплексов лечебной физической культуры. Методические основы составления
и  проведения  комплекса  общеразвивающих  упражнений;  методика  организации  и  проведения
подвижных  игр;  методика  использования  средств  физической  культуры  для  развития
психофизических  качеств;  методика  организации  физкультурно-оздоровительных  мероприятий;
методика  проведения  самостоятельных  занятий  оздоровительной  (тренировочной)
направленности;  методика  профилактики  профессиональных  заболеваний.

Психолого-педагогический (модуль)
Б1.О.04.01 Психология

Человек  как  предмет  системного  исследования.  Проблема  соотношения  биологического,
психического и  социального в  человеке.  Человек –  индивид –  личность –  индивидуальность –
субъект.  Человек  как  индивид.  Темперамент  как  интегративная  характеристика  индивидных
свойств человека.  Человек как личность.  Личность как социокультурная реальность.  Проблема
личности  в  социальной  психологии.  Понятие  и  содержание  процесса  социализации.  Стадии
социализации. Институты социализации. Социальные и межличностные отношения. Ценностные
ориентации личности. Перспективы, цели, устремления личности. Самоопределение личности.
Индивидуальные особенности  регуляции  поведения  и  деятельности.  Понятие  о  темпераменте,
темперамент как динамическая регулирующая система. Физиологические основы темперамента.
Типы темперамента  и  их  психологическая  характеристика.  Свойства  темперамента.  Структура
темперамента. Понятие о характере. Физиологические основы характера. Структура характера.
Черты  характера.  Характер  и  темперамент.  Особенности  проявления  характера.  Акцентуации
характера. Способности как проявления субъектности в деятельности. Виды способностей. Задатки
и способности. Знания, умения, навыки и способности. Индивидуальный стиль деятельности, его
формирование. Уникальность жизненного пути человека.
Потребности, мотивы, цели человека. Волевая регуляция поведения. Чувства и эмоции и чувства
как регуляторы поведения. Формы переживания чувств. Эмоции, настроения, аффекты, страсти,
стрессы.
Основные  познавательные  процессы  человека:  восприятие,  память,  мышление,  воображение,
внимание. Восприятие и его свойства. Психологические механизмы восприятия. Память человека:
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определение,  виды,  процессы.  Психологические  механизмы  работы  памяти.  Мышление:
определение,  типы,  виды.  Мыслительные  операции  как  основные  механизмы  мышления.
Воображение:  определение,  виды,  функции.  Психологические механизмы работы воображения.
Внимание: определение, функции, виды, свойства.
Психология  межличностного  общения  и  взаимодействия.  Единство  общения  и  деятельности.
Структура  общения.  Общение  как  обмен  информацией.  Речь.  Невербальная  коммуникация.
Общение  как  взаимодействие.  Основные  стили  действий  в  общении.  Типы  взаимодействий.
Общение  как  восприятие  людьми  друг  друга.  Понятие  социальной  перцепции.  Механизмы
межличностного восприятия. Эффекты межличностного восприятия.
Социальная  психология  групп.Классификация  малых  групп.  Динамические  процессы  в  малой
группе. Лидерство и руководство. Школьный класс как малая группа. Основные подходы к анализу
развития группы.
Возрастная и педагогическая психология
Возрастная  психология.  Предмет  возрастной  психологии.  Методы  возрастной  психологии.
Культурно-историческая парадигма в исследовании психического развития (Л.С. Выготский, Л.И.
Божович, П.Я. Гальперин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин). Период раннего детства.
Кризис новорожденности. Младенческий возраст, его структура и динамика. Кризис одного года.
Ранний возраст, его структура и динамика. Новообразования раннего детства. Кризис трех лет.
Дошкольный возраст. Познавательное и личностное развитие в дошкольном возрасте. Игра как
ведущий вид деятельности дошкольника. Основные новообразования возраста. Кризис семи лет.
Психология дошкольного образования. Смысл и самоценность дошкольного возраста. Возрастно-
нормативная модель развития дошкольника. Модель образовательного процесса и педагогической
деятельности  на  ступени  дошкольного  образования.  Младший  школьный  возраст.  Общая
характеристика  возраста.  Социальная  ситуация  развития  младшего  школьника.  Учение  как
ведущая деятельность. Психологические новообразования. Развитие личности. Проблемы перехода
от  младшего  школьного  возраста  к  подростковому  возрасту.  Психология  начального  общего
образования. Смысл и самоценность младшего школьного возраста. Возрастно-нормативная модель
развития  младшего  школьника.  Модель  образовательного  процесса  и  педагогической
деятельности  на  ступени  начального  общего  образования.  Подростковый  возраст.  Общая
характеристика.  Анатомо-физиологические  изменения  организма и  их  влияние  на  психическое
развитие  и  формирование  личности.  Социальная  ситуация  развития  в  подростковом возрасте.
Ведущий  вид  деятельности  подростков.  Кризис  личности  в  подростковом  возрасте  и  его
содержание.  Психология основного общего образования.  Смысл и самоценность подросткового
возраста. Возрастно-нормативная модель развития подростков. Модель образовательного процесса
и  педагогической  деятельности  на  ступени  основного  общего  образования.  Ранняя  юность.
Социальная  ситуация  развития  в  ранней  юности.  Ведущий  вид  деятельности  в  юношеском
возрасте.  Познавательное  и  личностное  развитие  в  ранней  юности.  Выбор  жизненного  пути.
Психология  среднего  общего  образования.  Смысл  и  самоценность  ранней  юности.  Возрастно-
нормативная  модель  развития  юношей  и  девушек.  Личностное  и  профессиональное
самоопределение в юности. Модель образовательного процесса и педагогической деятельности на
ступени среднего общего образования.
Педагогическая  психология.  Предмет  педагогической  психологии.  Определение  предмета
педагогической  психологии.  Задачи  педагогической  психологии  как  научной  отрасли  знания.
Структура  педагогической  психологии.  Методы  педагогической  психологии.  Развитие  и
современное состояние зарубежной педагогической психологии. Вопросы обучения и воспитания в
основных направлениях зарубежной психологии (бихевиоризм, гештальпсихология, когнитивная,
гуманистическая психология). Проблемы обучения и развития в трудах Ж Пиаже, Дж. Брунера, К.
Роджерса.  Современное  состояние  зарубежной  педагогической  психологии.  Становление  и
развитие отечественной педагогической психологии. Вопросы обучения и воспитания в работах
отечественных психологов (К.Д. Ушинский, П.Ф. Каптерев, П.П. Блонский).Вклад Л.С. Выготского,
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С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, В.В. Давыдова, Л.В. Занкова, А.В. Запорожца,
Д.Б. Эльконина в педагогическую психологию. Три типа учения по П.Я. Гальперину. Теория учебной
деятельности в психологии (В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин). Учебная мотивация и учебные мотивы.
Возрастные  особенности  учебной  мотивации.  Научно-теоретические  основы  педагогической
психологии.  Основные  проблемы  педагогической  психологии.  Соотношение  обучения  и
психического  развития  человека  как  теоретическая  проблема,  поставленная  Л.С.  Выготским.
Понятие  «зоны  ближайшего  развития»  и  ее  значение  для  развивающего  образования.  Метод
проектирования  развивающего  образования.  Развивающее  обучение.  Концепция  развивающего
обучения Д.Б.Эльконина. В.В.Давыдова, Л.В. ЗанковаПроблема трудностей в обучении и подходы к
ее  решению.  Неуспеваемость,  основные  причины неуспеваемости.  Понятия  «деструктивность»,
«деструктивное  поведение».  Причины  и  проявления  деструктивного  поведения  на  различных
возрастных  этапах.  Принципы,  задачи  и  направления  психолого-педагогической  профилактики
деструктивного  поведения.  Безопасность  коммуникации  в  интернете:  основные  правила.
Психология  профессии  педагога.  Психология  профессионализма  педагога.  Самоопределение
педагога в развивающем образовании. Психология личности педагога. Психология педагогического
общения.  Психологические  закономерности  освоения  педагогической  деятельности.
Деятельностный  и  компетентностный  подход  в  педагогическом  образовании.
Практикум по возрастной и педагогической психологии
Программы развития, диагностики развития, профилактики и коррекции нарушений в развитии в
детском возрасте. Психологическое обоснование организации игровой деятельности младших и
старших  дошкольников.  Диагностика  новообразований  в  дошкольном  детстве.  Готовность  к
школьному обучению,  диагностика готовности к  обучению в  школе.  Программы профилактики
рисков  школьной  неуспешности,  коррекции  дефицитов  в  развитии  дошкольников.  Основные
направления, содержание и методы профилактики деструктивного поведения.
Программы развития, диагностики развития, профилактики и коррекции нарушений в развитии в
младшем  школьном  возрасте.  Программы  познавательного  и  личностного  развития  младших
школьников. Диагностика хода и результатов развития в младшем школьном возрасте. Программы
профилактики,  диагностики  и  коррекции трудностей  в  обучении и  развитии.  Психологическое
сопровождение  перехода  на  основную  ступень  образования.  Виды  и  уровни  психологической
профилактики деструктивного поведения.
Программы развития, диагностики развития, профилактики и коррекции нарушений в развитии в
подростковом  возрасте.  Программы  познавательного  и  личностного  развития  подростков.
Диагностика хода и результатов развития в подростковом возрасте. Программы профилактики,
диагностики  и  коррекции  трудностей  в  обучении  и  социализации  в  подростковом  возрасте.
Психолого-педагогическое сопровождение перехода на  старшую ступень обучения.  Программы
психолого-педагогической профилактики, диагностики деструктивного поведения в подростковом
возрасте.
Программы развития и диагностика развития в юношеском возрасте. Программы познавательного и
личностного развития юношей и девушек. Диагностика хода и результатов развития в ранней
юности.  Программы профилактики,  диагностики и коррекции трудностей в  обучении в  ранней
юности.  Психолого-педагогическое  сопровождение  выбора  профессии  юношами  и  девушками.
Программы психолого-педагогической  профилактики,  диагностики деструктивного  поведения  в
подростковом возрасте.

Б1.О.04.02 Педагогика

Теория и практика обучения.
Предмет  и  задачи  теории  обучения  (дидактики).  Понятие  «дидактика».  Исторические  этапы
развития дидактики. Соотношение понятий «образование», «обучение». Функции образования и
функции  обучения.  Предмет  дидактики.  Методологические  основания  дидактики.  Задачи
дидактики.



32

Закономерности  и  принципы  образовательного  процесса.  Законы  в  дидактике.  Специфика
дидактических  закономерностей.  Принципы  обучения.  Классификация  принципов  обучения.
Цели и содержание образования как фундамент базовой культуры личности. Цели образования.
Определение и структура содержания образования. Отбор содержания образования. Учебник и его
дидактическая  характеристика.  Формирование  содержания  образования  на  основе  различных
дидактических теорий.
Компетентностный  подход  как  основа  построения  содержания  и  стандартов  современного
образования. Соотношение понятий «компетенция» и «компетентность». Ключевые компетенции и
их структура. Образовательные компетенции.
Методы  обучения  как  сотворчество  учителя  и  ученика.  Педагогическое  творчество  и
педагогическое  сотрудничество.  Сущность  и  определение  метода  обучения.  Классификация
методов обучения. Современные методы обучения.
Организационные  формы  обучения.  Трактовки  понятия  «организационные  формы  обучения».
Классификация форм обучения. Урок как основная форма организации процесса обучения.
Образовательные  коммуникации  в  инновационном  образовательном  процессе.  Инновационные
образовательные  процессы.  Информатизация  образовательного  процесса.  Образовательные
коммуникации.  Принципы  развития  образовательных  коммуникаций.  Понятие  «цифровая
трансформация  образования».  Персонализация  образования.
Развитие дидактических систем в различные исторические эпохи. Становление дидактики в эпоху
Античности.  Дидактика  эпохи  Средневековья.  Дидактические  теории  и  системы  эпохи
Просвещения.  Дидактические  новации  XIX  —  начала  XX  века  и  классические  авторские
дидактические  системы.
Дидактические направления современного образования. Программированное обучение. Основные
формы программированного обучения (линейное, разветвленное, смешанное). Теория поэтапного
формирования умственных действий П.  Я.  Гальперина.  Обучающая программа. Обсервационное
обучение. Теория социального научения А. Бандуры. Проектное обучение. Проблемное обучение.
Цифровые  технологии,  влияющие  на  трансформацию  образовательного  процесса.  Смешанное
обучение. Специфика дистанционного учебного занятия.
Международные сопоставительные исследования качества  образования (включая  исследования
PISA, TIMSS, PIRLS, TALIS).
Частные возрастные дидактики. Особенности организации обучения детей дошкольного возраста.
Принципы дошкольной дидактики. Дидактическая система М. Монтессори.
Формирование учебной деятельности младших школьников. Развивающее обучение в начальной
школе  по  системе  Л.  В.  Занкова.  Концепция  развивающего  обучения  В.  В.  Давыдова  и  Д.  Б.
Эльконина.

Б1.О.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями

Нормативно-правовая база обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Особые
образовательные потребности лиц с различными нарушениями развития. Обучение лиц с ОВЗ на
разных возрастных этапах.  Специальное и инклюзивное образование лиц с  ОВЗ.  Федеральные
государственные  образовательные  стандарты  (ФГОС)  образования  лиц  с  разными  особыми
образовательными потребностями.  Специальные индивидуальные программы развития  детей с
тяжёлыми и множественными нарушениями. Особенности работы междисциплинарной команды
специалистов с лицами, имеющими ОВЗ.

Б1.О.04.04(К) Комплексный экзамен по модулю "Психолого-педагогический (модуль)"

Комплексный  экзамен  направлен  на  оценку  сформированности  психолого-педагогических
компетенций  студентов  для  осуществления  трудовых  действий  в  соответствии  с  трудовой
функцией “Развивающая деятельность” профессионального стандарта педагога.
Задачи:
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• Выполнение профессиональной деятельности на основе научных знаний в области психологии и
педагогики
• Умение решать профессиональные задачи в области профилактика деструктивного поведения
детей  и  подростков,  профилактики  учебной  неуспешности,  проектирования  инклюзивного
педагогического  процесса
• Освоение психолого-педагогических технологий индивидуализации обучения и развития, в том
числе обучающихся с особыми образовательными потребностями
Комплексный  экзамен  по  модулю  проводится  комиссией,  в  состав  которой  включаются
преподаватели  ключевых  разделов  модуля  и  представители  базы  практики.
В качестве инструментов оценки сформированности компетенций используются:
1) Тестирование / ответы на вопросы по разделам, дисциплинам
2) Решение кейсов (профессиональных задач)
3) Защита проекта, проведенного на практике
4) Защита проекта образовательного события

Воспитательная деятельность (модуль)
Б1.О.05.01  Основы  государственной  политики  в  сфере  межэтнических  и
межконфессиональных  отношений

Актуальность  овладения  основами  межэтнических  и  межконфессиональных  отношений  для
успешной  педагогической  деятельности.  Понятие  межкультурной  компетентности  педагога  и
обучающегося. Знания об этнокультурном пространстве России и особенностях межэтнического
взаимодействия как воспитательный ресурс.
Нормативно-правовое  обеспечение  политики  в  сфере  межэтнических  и  межконфессиональных
отношений. Взаимосвязь национальной и образовательной политики в Российской Федерации.
Языковое разнообразие в России и мире.  Использование тематики родных языков и языкового
многообразия в воспитательной деятельности.
Этнокультурное разнообразие России и  региональная специфика систем образования.  Понятие
этнопедагогики и использование ее приемов в воспитательной работе.
Особенности деловой и  общей культуры представителей разных социальных групп,  этносов и
религий.  Организация воспитательной работы с  учетом этнокультурной специфики участников
образовательного процесса.
Основные подходы к  созданию и  поддержанию недискриминационной среды для обеспечения
бесконфликтного  взаимодействия  представителей  разных  этносов  и  конфессий,  социальных  и
культурных групп в поликультурном обществе.
Технологии  педагогической  деятельности  в  условиях  многонационального  и
многоконфессионального  коллектива  обучающихся  и  родителей.

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик

Психология взросления: концепты и феномены. Актуализаторы, этапы, уровни и формы взросления
на  разных  этапах  возрастного  развития.  Область  значимых  отношений  на  разных  возрастных
стадиях развития.
Методологические основы конструирования воспитательных практик нового поколения и познания
процесса  взросления  на  разных  возрастных  этапах.  Ключевые  единицы  проектирования
воспитательных  практик:  встреча  –  пространственно-временная  единица  взросления,  диалог  –
дискурсивная единица взросления, проба – деятельностная единица взросления. Поступок как акт
взросления.
Психосоциальные  проблемы  взросления  в  реалиях  традиционных  воспитательных  практик  на
разных этапах возрастного развития.
Социальная зрелость личности как акмеоформа взросления. Показатели взросления и социальной
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зрелости с позиции зарубежной и отечественной психологии.
Психологические характеристики социальных ситуаций взросления.
Подростковая субкультура и герменевтика пространства взросления.
Феноменология взросления. Типы взросления.
Воспитательные  практики  нового  поколения  в  пространстве  взросления  на  разных  этапах
возрастного развития. Принципы конструирования воспитательных практик в контексте стадий
личностного развития, область значимых отношений, основной выбор и кризисные противоречия
возраста, позитивные новообразования возраста, деструктивные новообразования возраста.
Практики  целеполагания  и  смыслообразования  в  воспитании.  Воспитание  как  актуализация
нравственных качеств ребенка через выстраивание диалога. Этапы реализации данной практики.
Воспитательные  практики  самоуправления  в  пространстве  взросления.  Актуальность,
противоречия,  цели  и  этапы  организации,  формы  и  содержание  воспитательных  практик.
Практики воспитательных событий как формы инициирования взросления.
Актуальность, противоречия, цель, этапы и формы организации воспитательной практики.
Практики педагогической поддержки как способа посредничества в освоении взрослости на разных
этапах  возрастного  развития.  Актуальность,  противоречие,  этапы,  формы,  содержание.
Концептуальные  основы  педагогической  поддержки  как  способа  посредничества  в  освоении
взрослости.

Б1.О.05.03 Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)

Цель  и  задачи  воспитательной  деятельности  педагога  в  соответствии  с  нормативными
документами.  Ценностные  основы  воспитательной  деятельности.  Субъекты  организации
воспитательной деятельности  в  образовании и  их  трудовые функции в  области  воспитания  в
соответствии с требованиями Профессиональных стандартов.
Модульная  структура  содержания  Примерной  программы воспитания  как  неотъемлемой  части
Основной  образовательной  программы  школы  по  направлениям.  Формы  организации
образовательных  практик  воспитания  в  различных  сферах  совместной  деятельности  детей  и
взрослых.
Педагогический потенциал различных видов воспитательной деятельности. Формы воспитательной
деятельности  –  индивидуальная,  групповая,  коллективная.  Классификации  методов
воспитательной  деятельности.  Обоснованность  выбора  форм  и  методов  воспитательной
деятельности  педагога  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития
обучающихся  и  цели  воспитательного  события.
Основные задачи деятельности классного руководителя. Основные цели и задачи деятельности
классного  руководителя.  Профессиональные  и  социальные  роли  классного  руководителя.
Принципы воспитательной деятельности классного руководителя.  Инвариантная и вариативная
части содержания деятельности классного руководства. Личностно-ориентированная деятельность
классного руководителя по воспитанию и социализации обучающихся. Формирование классного
коллектива  как  воспитательной  среды,  обеспечивающей  социализацию  каждого  ребенка.
Профилактика  наркотической  и  алкогольной  зависимости.  Формирование  навыков
информационной  безопасности.  Раскрытие  потенциальных  способностей  и  талантов,
самоопределения  каждого  обучающегося.
Осуществление воспитательной деятельности во взаимодействии с родителями и педагогическим
коллективом,  социальными  партнерами.  Ведение  педагогической  документации,  в  т.ч.  с
использованием  ЭОР  и  ИКТ.  Оценка  эффективности  работы  классного  руководителя.
Диагностика и динамика результатов развития личности обучающегося.

Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности

История вожатского дела.  Истоки,  история и опыт вожатской деятельности в России.  История
коммунарского движения. Опыт деятельности Всероссийских и Международных детских центров.
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Современные тенденции развития вожатской деятельности. «Российское движение школьников».
Нормативно-правовые  основы  вожатской  деятельности.  Действующее  законодательство  и
нормативные  акты  в  сфере  образования  и  организации  отдыха  и  оздоровления  детей.
Трудовые функции деятельности вожатого в соответствии с Профессиональным стандартом 01.007
«Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)».
Документы,  регламентирующие  деятельность  детских  общественных  объединений.  Правовые
основы информационной деятельности. Правовые аспекты организации детского отдыха.
Психолого-педагогические основы вожатской деятельности.
Педагогическое мастерство вожатого.
Целеполагание  в  воспитательной  работе  вожатого.  Рефлексия  как  основа  социально-
педагогической  компетентности  вожатого.  Профилактика  эмоционального  выгорания.
Взаимодействие вожатого с социально-психологическими службами образовательной организации
и организации отдыха детей и их оздоровления.
Психологические особенности современных школьников в разные возрастные периоды.
Сопровождение  деятельности  детского  общественного  объединения.  Организация
жизнедеятельности  временного  детского  коллектива.
Технологии  управления  конфликтами  в  детском  коллективе.  Работа  вожатого  с  различными
категориями воспитанников, в том числе детей с ОВЗ.
Создание благоприятных условий личностного развития воспитанников с  учетом возрастных и
индивидуальных особенностей ребенка.
Особенности  психолого-педагогического  сопровождения  ребенка  в  условиях  образовательной
организации и временного детского коллектива.  Организация индивидуального сопровождения
ребенка,  в  том  числе  ребенка  с  особыми  образовательными  потребностями.  Понятие
индивидуального  образовательного  и  воспитательного  маршрута.  Возможности  построения
индивидуального маршрута в условиях лагерной смены. Механизмы создания и развития детского
общественного объединения. Организационная деятельность вожатого на разных этапах развития
детского коллектива.
Особенности  формирования  коллектива  в  детском общественном объединении.  Коллектив  как
социально-психологическая общность участников детского объединения. Методика формирования
временного  детского  коллектива  и  управление  им.  Психолого-педагогические  принципы
формирования,  условия  и  динамика  развития  временного  детского  коллектива.
Психолого-педагогическая логика развития лагерной смены. Характеристика основных периодов
смены.
Технологии работы вожатого в образовательной организации и организациях отдыха детей и их
оздоровления.
Методика и технология подготовки и проведения коллективного творческого дела, воспитательных
мероприятий  различной  направленности  (спортивно-  оздоровительной,  художественной,
туристско-краеведческой,  игровой,  познавательной,  трудовой,  экологической,  поисковой,
экскурсионной  и  др.).
Технология организация и проведения массовых мероприятий в образовательной организации и
организациях отдыха детей и их оздоровления.
Формы  и  методы  формирование  у  детей  ценностей  здорового  образа  жизни.  Технология
подготовки и проведения мероприятий профориентационной направленности. Создание условий
для  формирования  навыков  просоциального  поведения  детей  при  организации  совместной
деятельности.
Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности.  Организация работы пресс-
центра. Правила освещения работы с детьми на сайте образовательной организации и детского
лагеря и в  социальных сетях.  Деятельность вожатого по обеспечению Интернет-безопасности.
Игры с использованием информационных технологий.
Профессиональная  этика  и  коммуникативная  культура  вожатого.  Мировоззрение  вожатого:
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ценностно-смысловые аспекты.  Педагогический  такт  и  культура  вожатого.  Самоорганизация  и
самодисциплина вожатого.  Профессиональная  ответственность  за  жизнь,  здоровье  и  развитие
ребенка.  Формирование  социального  иммунитета  к  различным  негативным  явлениям.
Коммуникативная культура вожатого. Этика взаимоотношений с детьми, в том числе с детьми с
ОВЗ, их родителями (законными представителями) и коллегами.
Корпоративная культура детского объединения или детского лагеря как система социокультурных
связей и отношений.
Основы безопасности жизнедеятельности детского коллектива.
Ответственность  вожатого  за  физическое  и  психологическое  благополучие  ребенка.  Алгоритм
поведения вожатого в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального
характера. Ответственность вожатого за физическое и психологическое благополучие ребенка.
Дети с ОВЗ как объект особого внимания сотрудников образовательной организации и организации
отдыха детей и их оздоровления.

Учебно-исследовательская и проектная деятельность (модуль)
Б1.О.06.01 Методы исследовательской и проектной деятельности

Дисциплина  направлена  на  формирование  готовности  обучающихся  к  проектированию  и
осуществлению  самостоятельной  научно-исследовательской  деятельности  и  сопровождению
проектной  деятельности  школьников.  В  содержании  дисциплины  раскрываются  требования  к
проектированию научного исследования и проектной деятельности школьников, определению их
квалификационных характеристик, современные подходы к общенаучным и специальным методам
научного исследования, методикам организации проектной деятельности школьников.

Б1.О.06.02 Методы количественного и качественного анализа данных

Цель  освоения  дисциплины:  формирование  исследовательских  умений  применять  методы
математико-статистического анализа, алгоритмы обработки данных с использованием стандартных
статистических  пакетов  и  владение  способами  планирования  и  организации  собственных
исследований.

Предметно-методический по профилю География (модуль)
Б1.О.07.01 Теория и методика обучения географии

Содержание и структура географического образования. Средства обучения географии и методика
их  использования.  Методы  и  технологии  обучения  географии.  Методика  формирования
компонентов  содержания  общего  географического  образования.  Формы  организации  обучения
географии.  Диагностика  процесса  и  результатов  обучения  географии.  Приемы,  методы  и
технологии обучения географии. Методика обучения начальному курсу географии (5-6 классы).
Методика обучения курсу географии 7 класса. Методика обучения курсу «География России» (8-9
классы).  Методика  обучения  географии  на  старшей  ступени  обучения.  Методика  изучения
регионального курса географии.

Б1.О.07.02 Методический практикум

Авторские  программы по  географии.  Технологии  развивающего  и  личностно-ориентированного
обучения на уроках географии. Цифровые образовательные ресурсы как источник географической
информации.  Нетрадиционные  уроки  географии.  Технологии  организации  географического
практикума.

Б1.О.07.03 Картография с основами топографии

Основы  теории  геоизображений.  Картография  и  картографический  метод  исследования.
Географические  карты:  классификация  и  свойства.  Топографические  карты  и  планы.
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Математическая  основа,  элементы  содержания,  условные  знаки.
Картометрические  работы  и  решение  задач  по  топографическим  картам.  Мелкомасштабные
общегеографические  и  тематические  карты.  Математическая  основа  карт.  Картографическая
генерализация. Способы картографического
изображения.  Методы и способы изображения объектов,  явлений и процессов.  Учебные карты,
атласы,  глобусы.  Технологии  создания  картографических  произведений.  Геоинформационные
системы (ГИС).

Б1.О.07.04 Геология

Строение и состав Земли. Основы кристаллографии, минералогии и петрографии. Геологические
(эндогенные  и  экзогенные)  процессы.  Геохронология  и  стратиграфия.  Основы  палеонтологии.
Учение  о  фациях  и  реконструкция  палеогеографических  условий.  Основы  геотектоники  и
глубинной динамики. Основы учения о полезных ископаемых.

Б1.О.07.05 Общее землеведение

Земля  как  планета.  Движение  Земли  и  их  географические  следствия.  Строение  атмосферы.
Солнечная радиация. Теплооборот. Влагооборот. Общая циркуляция атмосферы. Погода и климат.
Климатообразующие  факторы  и  климатические  пояса.  Мировой  океан  и  его  части.  Физико-
химические  свойства  природных  вод.  Поверхностные  и  подземные  воды.  Рельеф:  факторы  и
процессы  формирования  и  развития.  Формы  рельефа  и  их  классификация.  Основные
закономерности  орографии  материков  и  океанов.  Биосфера.  Географическая  оболочка.
Географическая  оболочка:  понятия,  закономерности.  Географическая  среда  и  общество.

Б1.О.07.06 Физическая география материков и океанов

Разнообразие  природы  Земли.  Физическая  география  океанов.  Географическое  положение  и
история  развития  природы  Южных  материков.  Физическая  география  Южных  материков.
Географическое  положение  и  история  развития  природы  Северных  материков.  Физическая
география Северных материков. Экологические проблемы материков и океанов.

Б1.О.07.07 Физическая география России

Географическое  положение  России.  Моря,  омывающие  территорию  страны.  История
географических исследований России.  Обзор природы России: геологическое строение,  рельеф,
климат,  внутренние  воды,  почвенно-растительный  покров,  растительность  и  животный  мир.
Закономерности  дифференциации  природы  России.  Комплексная  характеристика  физико-
географических  стран  России.  Современные  проблемы  и  антропогенные  изменения  природы
России.

Б1.О.07.08 Общая экономическая и социальная география

Теоретические основы социальной и экономической географии. Современная политическая карта
мира. География мировых природных ресурсов. География населения мира. Современное мировое
хозяйство. География отраслей мирового хозяйства. Глобальные проблемы человечества.

Б1.О.07.09 Экономическая и социальная география России

Россия  в  мире.  Историко-географические  особенности  формирования  территории  государства.
Социально-экономическая  и  эколого-географическая  оценка  природных  условий  и  ресурсов.
Демографический потенциал страны и основные региональные различия в структуре населения,
процессах урбанизации и расселения. География межотраслевых комплексов и отраслей народного
хозяйства.  Региональное  развитие  и  экономическое  районирование.  Региональная  политика:
особые экономические зоны и их аналоги, новые инструменты региональной политики. Экономико-
географические регионы Европейской России, Сибири и Дальнего Востока. Межрегиональные и
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внешнеэкономические связи.

Б1.О.07.10 Экономическая и социальная география мира

Теоретические  основы  регионалистики.  Социально-экономические  модели  развития.  Типология
стран мира. Зарубежная Европа. Зарубежная Азия. Страны ближнего зарубежья. Африка. Северная
Америка. Латинская Америка. Австралия и Океания. Региональные экономические и политические
объединения.

Предметно-методический по профилю Безопасность жизнедеятельности
(модуль)
Б1.О.08.01  Организация  внеурочной  деятельности  учителя  основ  безопасности
жизнедеятельности

Понятие внеурочной деятельности. Цели, основные задачи внеурочной деятельности. Содержание,
структура внеурочной деятельности по ОБЖ. Направления и формы внеурочной деятельности.
Планирование внеурочной деятельности по ОБЖ. Технология оценки эффективности реализации
программ внеурочной деятельности по ОБЖ.
Требования ФГОС к организации внеурочной деятельности.  Требования СаНПин к  организации
внеурочной деятельности. Социальный заказ к разработке программ внеурочной деятельности по
ОБЖ (выявление потребностей участников образовательного процесса: обучающихся, родителей,
общества).
Цели,  задачи,  содержание военно-патриотического  воспитания.  Формы военно-патриотического
воспитания.  Средства  военно-патриотического  воспитания  (музеи  боевой  славы).  Технология
проектирования  программы  военно-патриотического  воспитания.  Военно-профессиональная
ориентация  и  просвещение  обучающихся.
Отбор и обработка материалов по определенной тематике из доступных интернет-источников.
Принципы  педагогического  дизайна,  применяемые  при  объединении  собранного  контента  в
образовательное  решение.  Разработка  проектов  программ  и  мероприятий  с  использованием
современных  электронных  образовательных  технологий,  в  том  числе  для  реализации  в
дистанционных  формах  педагогического  взаимодействия.
Цели,  задачи,  содержание  культуры  здорового  и  безопасного  образа  жизни.  Технология
проектирования программы по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни в
образовательной организации.
Экскурсия как форма внеурочной деятельности. Виды экскурсий по ОБЖ. Возможные объекты для
экскурсии по ОБЖ (в соответствии с региональными особенностями), выбор объекта. Подготовка
экскурсии. Проведение экскурсии.
Виды массовых мероприятий по ОБЖ: соревнования различного уровня (школьные,  городские,
региональные, всероссийские), олимпиады, конференции, акции, недели безопасности, месячник
безопасности  и  т.п.  Подготовка  массовых  мероприятий.  Требования  к  безопасности  при
организации  массовых  мероприятий.  Проведение  массовых  мероприятий.
Учебные  сборы:  цели,  содержание  по  видам  подготовки.  Обязательный  минимум  подготовки.
Требования  к  оценке.  Планирование  занятий.  Деятельность  учителя  ОБЖ  в  организации  и
проведении учебных сборов: предварительная подготовка, проведение учебных сборов.
Цель  и  задачи  проведения  «Дня  защиты  детей»  («Дня  гражданской  обороны»).  Технология
подготовки и проведения «Дня защиты детей» («Дня гражданской обороны»).
Цель и задачи организации кружков (в т.ч. военно-спортивных клубов и военно-патриотических
объединений) и факультативов по ОБЖ. Направления кружковой и факультативной деятельности
по ОБЖ. Технология разработки программы факультатива по ОБЖ.
Цели и задачи проведения предметных олимпиад. Методика разработки дидактических (в том
числе, оценочных) материалов. Организация мероприятий по подготовке школьников к участию в
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предметной олимпиаде.

Б1.О.08.02 Теория и методика обучения безопасности жизнедеятельности

Методологический статус  ,  структура и  содержание школьного курса "Основы безопасности и
защиты Родины". Содержание учебного курса и его составляющие: идеи, понятия, факты, теории,
законы.  Система средств  обучения основам безопасности  и  защиты Родины".  Методы,  формы,
технологии  обучения  ОБЗР.  Контроль  и  оценка  образовательных результатов  обучающихся  по
дисциплине "Основы безопасности и защиты Родины". Функции контролирования. Формы, виды
контроля.  Нетрадиционные  приемы  устного  и  письменного  контроля.  Дифференцированный
подход к контролю. Уровни усвоения знаний. Показатели и уровни сложности заданий. Условия
эффективности контроля.  Разработка оценочных материалов для диагностики образовательных
результатов обучающихся, в том числе для реализации дистанционных формах педагогического
взаимодействия. Контроль и оценка образовательных результатов обучающихся (в том числе с
ОВЗ)  по  ОБЗР,  методика  организации в  условиях  очного  /  дистанционного  обучения.  Система
воспитания при обучения основам безопасности жизнедеятельности. Частная методика обучения
основам безопасности  жизнедеятельности.  Ступень  начального  общего  образования.  Основная
ступень  общего  образования.  Формирование  потребности  в  здоровом  образе  жизни  и  личной
безопасности. Занятия по подготовке к действиям в опасной ситуации. Старшая ступень среднего
(полного)  общего  образования.  Методика  проведения  занятий  по  ГО  и  ОВС.  Патриотическое
воспитание и военно-профессиональная ориентация. Разработка элективных курсов.

Б1.О.08.03 Концептуальные основы безопасности жизнедеятельности

Безопасность в современном мире.  Подходы к определению безопасности.  Виды безопасности.
Аксиомы  безопасности.  Гуманитарный,  естественнонаучный,  общественный  и  технологический
характер  безопасности  жизнедеятельности.  Понятие  системы  «человек  –  среда  обитания».
Элементы  среды  обитания,  влияющие  на  безопасность  человека:  биосфера,  социосфера,
техносфера  и  инфосфера.  Безопасность  жизнедеятельности  и  окружающая  среда.  Человек  и
природа:  единство и противоречие.  БЖ и бытовая (жилая)  среда человека.  БЖ в техносфере.
Философский  аспект  безопасности  жизнедеятельности.  Исторический  анализ  опасностей  и
способов  защиты  человечества  при  возникновении  опасностей  различного  происхождения.
Современные системы, методы и универсальные способы защиты от опасностей и угроз.
Опасности,  их  классификация.  Источники,  причины  и  стадии  изучения  опасностей.  «Дерево
причин» опасностей как система. Опасные и вредные производственные факторы. Чрезвычайные
ситуации.  Причины  и  условия  возникновения  ЧС.  Классификация  и  виды  ЧС.  Экстремальные
ситуации.  Предупреждение  и  защита  в  экстремальных и  чрезвычайных ситуациях.  Концепция
приемлемого  (допустимого)  риска.  Области  и  критерии  чрезмерного  риска.  Экономический  и
предпринимательский  риск.  Риск  как  правовая  и  педагогическая  категория.  Методы  расчета
рисков. Риск и безопасность.
Безопасность  жизнедеятельности  как  научная  (предметная)  область  знаний.  Терминология  в
области  безопасности.  Объект,  предмет,  цели  и  задачи  БЖ.  Содержательные  линии  БЖ.
Закономерности развития БЖ. Тенденции развития научной (предметной) области безопасности
жизнедеятельности.  Место  и  роль  знаний по  безопасности жизнедеятельности в  современном
мире.
Конституция  Российской  Федерации:  основные  положения,  отражающие  вопросы  обеспечения
безопасности личности, общества, государства. Стратегия национальной безопасности Российской
Федерации: общие положения, национальные интересы Российской Федерации. Стратегические
национальные  приоритеты  Российской  Федерации:  сбережение  народа  России  и  развитие
человеческого  потенциал;  оборона  страны;  государственная  и  общественная  безопасность;
информационная  безопасность;  экономическая  безопасность;  научно-технологическое  развитие;
экологическая  безопасность  и  рациональное  природопользование;  защита  традиционных
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Российских духовно-нравственных ценностей,  культуры и исторической памяти;  стратегическая
стабильность и взаимовыгодное международное сотрудничество.
Концептуальные  документы  Российской  Федерации  в  области  обеспечения  безопасности  в
различных  сферах  жизнедеятельности  (стратегии,  концепции,  доктрины):  общие  положения,
основная цель, основные понятия, основные угрозы, стратегические цели, организационные основы
и механизмы реализации.
Современные системы безопасности: социальные, инженерно-технические, комплексные. Органы,
силы и средства обеспечения безопасности жизнедеятельности. Основные принципы обеспечения
безопасности:  соблюдение  и  защита  прав  и  свобод  человека  и  гражданина;  законность;
системность  и  комплексность  применения  мер  обеспечения  безопасности;  приоритет
предупредительных  мер  в  целях  обеспечения  безопасности  и  др.
Основные методы обеспечения безопасности: правовые, организационные, технические.
Характеристика методов БЖ: метод пространственного или временного разделения гомосферы и
ноксосферы; метод нормализации ноксосферы; метод адаптации человека к ноксосфере (обучение,
тренировка, профессиональный отбор); комплексный метод.
Проектирование систем обеспечения безопасности. Основы проектирования: анализ обстановки,
мониторинговые  методы  ее  оценки  (количественные  и  качественные  характеристики),
прогностический  тип  планирования  проектов  систем  обеспечения  безопасности.
«Концепция  образовательной  области  безопасности  жизнедеятельности»  (1994/1995  год,  Б.И.
Мишин, В.В. Сапронов, А.Т. Смирнов), «Концепция непрерывного многоуровневого образования в
области  безопасности  жизнедеятельности»  (2000  г.,  С.В.  Белов,  В.А.  Девисилов),  «Концепция
развития образовательной области «Безопасность жизнедеятельности» (2001 г.,  В.В. Сапронов),
«Теоретические  и  методические  подходы  к  подготовке  специалиста  в  области  безопасности
жизнедеятельности в педагогическом вузе» (2003 г., Л.А. Михайлов), «Концепция национальной
образовательной политики в области безопасности жизнедеятельности» (2009 г., С.В. Белов, В.А.
Девисилов),  «Концепция  уровневого  образования  педагогов  в  области  безопасности
жизнедеятельности»  (2010  г.,  В.П.  Соломин,  П.В.  Станкевич),  «Психолого-педагогическая
концепция  формирования  социальной  безопасности  личности  будущего  педагога.  Системно-
личностный  подход»  (2014  г.,  П.А.  Кисляков)  «Концепция  построения  системы  предметно-
профильной  подготовки  бакалавров  образования  в  области  безопасности  жизнедеятельности»
(2015 г., С.В. Абрамова), «Концепция методической подготовки бакалавров (профиль «Образование
в  области  безопасности  жизнедеятельности»)  к  безопасной  информационно-средовой
деятельности»  (2016  г.,  Е.Н.  Бояров).

Б1.О.08.04 Дорожная безопасность

Федеральное законодательство в области безопасности дорожного движения. Государственные
программы в обеспечении безопасности дорожного движения.
Факторы  риска  (водитель,  автомобиль,  дорога,  среда  движения).  Культура  транспортной
безопасности.
Опасности  на  дороге.  Дорожно-транспортное  происшествие,  причины,  механизм  ДТП.  Первая
помощь  при  ДТП.  Автоматизированные  системы  управления  дорожным  движением  (АСУДД).
Современные  технические  средства,  повышающие  безопасность  городских  дорог.  Системы
пассивной  и  активной  безопасности  современного  автомобиля.
Причины и обстоятельства детского дорожно-транспортного травматизма. Профилактика детского
дорожно-транспортного травматизма.
Обязанности пешехода,  пассажира,  водителя транспортного  средства,  велосипедиста согласно
Правилам  дорожного  движения.  Причины  аварийных  ситуаций,  возникающих  на  маршрутных
транспортных средствах. Правила безопасного поведения пассажиров при аварийных ситуациях на
маршрутных  транспортных  средствах.  Правила  безопасного  использования  мототранспорта
(мопедов и мотоциклов), индивидуальных средств передвижения (электросамокаты, гироскутеры,
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моноколеса и т.п.). Безопасность на водном, воздушном и железнодорожном транспорте.
Правила перевозки детей в автомобильном транспорте согласно Правилам дорожного движения.
Организованная перевозка группы детей.  Перечень документов при организованной перевозке
детей.
Типовой  Паспорт  дорожной  безопасности  образовательной  организации.  Рекомендации  по
разработке  и  реализации  Паспорта  дорожной  безопасности  образовательной  организации.

Б1.О.08.05 Культура здоровья и безопасности

Основные  понятия  о  здоровье.  Медико-биологические,  психологические  и  социальные  основы
здоровья человека. Подходы к изучению здоровья. Популяционное и индивидуальное здоровье.
Компоненты и показатели индивидуального здоровья. Третье состояние человека по И.И. Брехману.
Методы  оценки  здоровья  человека.  Показатели  популяционного  здоровья:  рождаемость,
смертность,  заболеваемость,  продолжительность  жизни,  качество  жизни.
Факторы, определяющие здоровье: наследственность, экология, медицина и образ жизни. Понятия
«образ жизни», «здоровый образ жизни», «категории образа жизни», «безопасный образ жизни»,
«личная безопасность», «безопасность населения». Основные компоненты здорового образа жизни.
Мотивации  здорового  образа  жизни.  Основные  концепции  безопасного  поведения  личности  и
общества.  Факторы,  влияющие  на  формирование  безопасности:  личные  психофизиологические
особенности,  уровень  здоровья;  правовые,  социально-экономические,  природные,  техногенные,
санитарно-гигиенические, организационные. Краткая их характеристика.
Теории и законы правильного питания. Рациональное питание. Теория адекватного питания А.М.
Уголева.  Принципы  питания.  Энергетика  питания.  Ошибки  вегетарианцев:  здоровье  и
безопасность.  Сыроедение.  Лекарства  на  тарелке.  Минеральные  вещества  и  незаменимые
микроэлементы. Витаминная азбука. Культура и этикет питания. Лечебные диеты. Разгрузочные и
специальные диеты. Вес тела и конституция. Глобальные проблемы питания: мир голода – мир
болезней.  Причины  недостаточности  питания.  Экология  питания:  обеспеченность  продуктами
питания  способствует  безопасности  окружающей  среды.  Режим  питания.  Организация  и
особенности  школьного  питания.
Физические, химические, биологические и организационные факторы риска пищевой безопасности.
Основные понятия. Влияние экологических факторов среды на здоровье человека и популяции
(вода, воздух, почва, температура, солнечная радиация, влажность и др.). Экологические факторы
риска  для  здоровья  и  безопасности  человека  и  населения.  Требования  к  питьевой воде и  ее
очистка. Лечебные свойства талой и магнитной воды. Воздействие электромагнитных полей на
здоровье человека. Влияние компьютеров, мобильных телефонов. Влияние пищевых добавок на
организм.
Основные понятия. Фитотерапия: исторический аспект использования лекарственных растений в
жизни человека. Классификация лекарственных растений по механизму их действия на организм
человека.  Эфирные  масла  –  для  оздоровления  человека  (ароматерапия)  Наиболее
распространенные растения, поставляющие ароматические масла. Ядовитые растения: их роль в
природе и в жизни человека. Фунготерапия. Характеристика некоторых целебных грибов. Плесень
– полезная и вредная. Анималотерапия. История возникновения анималотерапии.
Цветооздоровление.  Цветодиагностика.  Психоэмоциональное  воздействие  цвета  на  здоровье
человека. Влияние цвета на безопасность жизнедеятельности человека. Музыкотерапия. Звуковые
дыхательные  упражнения.  Правильное  дыхание  –  залог  здоровья  человека.  Вибрационно-
вокальные  упражнения  –  исцеляющие  звуки.  Металлотерапия  и  здоровье  человека.
Микроэлементы,  полезные  и  опасные  для  здоровья  человека.
Основные  понятия.  Влияние  курения  на  здоровье.  Алкогольные  отравления.  Краткая
характеристика  некоторых  алкогольных  напитков.  Культура  пития.  Наркомания.  Причины
формирования  вредных  привычек,  основные  принципы  и  некоторые  методы  и  средства
профилактических  мероприятий
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Личная гигиена как один из факторов безопасности человека. Режим дня. Гигиена умственного
труда, зрения. Комплекс упражнений для профилактики зрительного утомления. Предупреждение
нарушения осанки. Гигиена тела: уход за кожей, волосами, зубами. Прививки – залог сильного
иммунитета. Двигательная активность и здоровье.
Проблемы здорового жилища и безопасного образа жизни. Факторы влияния на экологию жилища.
Чистота воздуха – залог здоровья. Состояние воздушной среды помещения, вентиляция здания
школы.  Гигиенические  требования  к  освещению  и  отоплению.  Строительным  материалам.
Радиоактивность  в  жилище.  Санитарно-гигиеническая  зеленая  зона  вокруг  образовательных
организаций. Безопасная образовательная среда. Психоэмоциональный климат жилища. Лечебница
на подоконнике. Комнатные растения в вашем доме.

Б1.О.08.06 Первая помощь пострадавшим

Понятие  «первая  помощь».  Перечень  состояний,  при  которых  оказывается  первая  помощь,
перечень  мероприятий  по  ее  оказанию.  Организация  оказания  первой  помощи  в  Российской
Федерации. Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при
оказании первой помощи. Ответственность за оставление человека в опасности (ч. 2 ст. 159 УК).
Место детского травматизма в общей заболеваемости детей. Виды детского травматизма: уличный,
бытовой,  дошкольный,  школьный,  спортивный.  Возрастно-половые  и  сезонные  особенности
детского  травматизма.  Праздники  и  детские  травмы.  Причины  травм  у  детей.  Особенности
некоторых видов травм у детей (вывихи, переломы, черепно-мозговые травмы, ожоги, отравления).
Практическое решение ситуационных задач по оказанию первой помощи с применением имитаций
ранений, манекенов и роботов-тренажеров.
Понятие  о  неотложных  состояниях.  Причины  и  факторы,  их  вызывающие.  Виды  неотложных
состояний. Алгоритмы оказания первой помощи при неотложных состояниях:
1. Отсутствие сознания.
2. Остановка дыхания и кровообращения.
3. Наружные кровотечения.
4. Инородные тела верхних дыхательных путей.
5. Травмы различных областей тела.
6. Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения.
7. Отморожение и другие эффекты воздействия низких температур.
8. Отравления.
Отработка  ситуационных  задач  по  оказанию  первой  помощи  при  неотложных  состояниях  с
применением имитаций ранений, манекенов, роботов тренажеров и перевязочных материалов.
Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой
помощи. Современные наборы средств и устройств, использующиеся для оказания первой помощи.
Особенности переноски пострадавших при различных травмах. Практическая отработка способов
извлечения  и  перемещения  пострадавшего.  Простейшие  меры  профилактики  инфекционных
заболеваний,  передающихся  при  непосредственном  контакте  с  человеком.  Основные  правила
вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб, оказывающих первую помощь.
Психологические состояния и поведение человека в экстремальных условиях. Понятие «экстренная
допсихологическая  помощь».  Основные  принципы  и  методы  оказания  экстренной
допсихологической  помощи.  Допсихологическая  помощь  пострадавшему  при:  истероидной
реакции,  агрессивной  реакции,  апатии,  страхе,  тревоге,  слезах.  Общие  принципы  общения  с
пострадавшими, приемы их психологической поддержки. Недопустимые действия при оказании
допсихологической помощи.

Б1.О.08.07 Природные опасности и защита от них

Понятие  природных  опасностей,  чрезвычайных  ситуаций  природного  характера,  устойчивое
развитие. Типология природных опасностей (на основании Приказа МЧС России от 5 июля 2021 г. №
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429  «Об  установлении  критериев  информации  о  чрезвычайных  ситуациях  природного  и
техногенного характера». Модель развития природной чрезвычайной ситуации - от зарождения
природных  опасностей  до  возникновения  стихийных  бедствий;  роль  человека,  общества  и
государства в их предотвращении.
Опасные геофизические явления: землетрясения, вулканизм.
Опасные  геологические  явления:  оползни,  обвалы,  осыпи,  карст,  суффозии,  овражная  эрозия.
Прогнозирование и методы оценки ЧС. Способы обеспечения безопасности человека и окружающей
среды в условиях чрезвычайных ситуаций геофизического и геологического характера.
Опасные метеорологические явления:  ураган,  шквал,  смерч,  ливни,  снегопады,  метель,  мороз,
жара,  град,  пыльные  бури,  гололедно  -  изморозевые  отложения,  туманы,  заморозки,  засухи,
снежные лавины.
Способы  обеспечения  безопасности  человека  и  окружающей  среды  в  условиях  чрезвычайных
ситуаций метеорологического характера. Правила поведения до, во время и после ЧС.
Морские гидрометеорологические опасные явления: цунами, сгонно-нагонные явления, сильные
волнения.
Гидрологические опасные явления: наводнения, половодья, паводки, межень, затор, зажор, сель,
абразия, речная эрозия.
Способы  обеспечения  безопасности  человека  и  окружающей  среды  в  условиях  чрезвычайных
ситуаций гидрологического характера.
Опасные  явления  в  лесах:  природные  пожары.  Степные  пожары.  Торфяные  пожары.
Прогнозирование и методы оценки ЧС.  Мероприятия по предупреждению природных пожаров.
Способы ликвидации природных пожаров.
Биологические  опасности:  эпидемии  и  пандемии;  эпизоотии  и  панзоотии;  эпифитотии  и
панфитотии.  Мониторинг  и  методы  прогнозирования  и  предупреждения  ЧС  биологического
характера. Меры профилактики инфекционных заболеваний.
Инфракрасное  и  ультрафиолетовое  излучение,  потоки  частиц.  Магнитное  поле  Земли.
Геомагнитные бури. Силы гравитации. Гравитационное поле. Космические опасности: астероиды,
кометы.  Безопасность  человека  при  солнечной радиации.  Прогнозирование  и  предупреждение
космических опасностей
Психологическая подготовка населения к действиям в условиях опасностей природного характера.
Правила поведения населения до, во время и после ЧС природного характера.
Прогнозирование и методы оценки ЧС природного характера до, во время и после возникновения.
Задачи РС ЧС при возникновении чрезвычайных ситуаций природного характера.

Б1.О.08.08 Информационная безопасность

Понятие  информации  и  информационной  безопасности.  Окружающая  среда  как  источник
информации. Восприятие информации человеком. Роль информации в развитии общества. Понятие
информационного общества. Образование в информационном обществе.
Информация как объект правового регулирования. Информационная безопасность РФ. Правовое
обеспечение  информационной  безопасности  РФ.  Доктрина  информационной  безопасности
Российской Федерации (Указ Президента РФ от 5 декабря 2016 г. № 646). Защита государственной
тайны. Конфиденциальная информация и её защита.  Защита интеллектуальной собственности.
Служебная  тайна.  Коммерческая  тайна.  Профессиональная  тайна.  Информационная  война.
Психологическая  война.
Концепция  информационной  безопасности  детей.  ФЗ  "О  защите  детей  от  информации,
причиняющей  вред  их  здоровью  и  развитию".  Неприкосновенность  частной  жизни  граждан.
Персональные данные и их защита. Технологии идентификации человека. Применение паролей в
механизме  аутентификации  человека.  Влияние  средств  массовой  информации  на  человека.
Влияние рекламы на человека.
Цифровая  зависимость.  Правила  кибергигиены.  Деструктивные  течения  и  деятельность  в
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Интернете и их профилактика.  Опасный и запрещенный контент в Интернете и его признаки.
Правила  цифрового  поведения,  необходимого  для  предотвращения  рисков  и  угроз  при
использовании  Интернета  (кибербуллинга,  вербовки  в  различные  организации  и  группы).
Принятие  решений  в  повседневной  жизни  и  в  чрезвычайных  ситуациях.  Информационные  и
компьютерные преступления.

Б1.О.08.09 Психологическая безопасность

Основные психофизиологические процессы и их роль в обеспечении безопасности. Типологические
особенности  ВНД.  Особенности  поведения  людей  с  разными  типами  ВНД  в  экстремальных
ситуациях.  Свойства  нервной  системы,  способствующие  опасному  поведению:  слабость,
неуравновешенность, низкая подвижность нервных процессов, нарушения памяти, недостаточная
концентрация,  объем,  распределение  и  переключение  внимания,  нарушения  сенсомоторной
координации, эмоциональная неустойчивость, утомление и переутомление нервной системы и т.д.
Безопасность человека в системе жизненных ценностей. Безопасность как потребность личности.
Влияние  мотивации  на  безопасность  деятельности.  Нарушения  мотивационных  (недооценка
опасности, склонность к риску, нарушение правил, психологические и эмоциональные состояния) и
(или)  исполнительских  действий  (несоответствие  психологических  и  физиологических
возможностей человека требованиям).  Психология рискового  поведения.  Половые особенности,
определяющие  возникновение  опасностей  и  их  ликвидацию.  Психологическая  готовность  к
действиям в чрезвычайных ситуациях
Психологические реакции человека в экстремальных ситуациях. Психологическая напряженность.
Возможные  положительные  и  отрицательные  изменения  в  психической  деятельности  людей,
находящихся  в  экстремальных  ситуациях.  Основные  разновидности  психических  расстройств.
Посттравматическое  стрессовое  расстройство.  Экстремальные  состояния  человека.  Адекватная
форма  реакции.  Специфические  виды  экстремальных  состояний  (физиологический  аффект,
фрустрация, страх и паника), их причины и последствия. Экстремальная устойчивость личности.
Понятие психологической готовности к действиям в экстремальных условиях. Основные стратегии
и  техники  поведения  человека  в  трудной  и  экстремальной  ситуации.  Методы  психической
саморегуляции. Методы психологической защиты. Роль психоэмоционального состояния в контроле
своего поведения. Стратегии преодоления и приспособления к трудным жизненным ситуациям,
основные  техники  и  приемы.  Развитие  волевых  качеств  человека  как  условие  эффективных
действий в чрезвычайных ситуациях.
Психофизиологические  особенности  детского  организма  и  их  влияние  на  поведение  детей  в
экстремальных  ситуациях.  Психологические  и  возрастные  особенности  мальчиков  и  девочек.
Особенности  реагирования  детей  на  различные  опасные  и  чрезвычайные  ситуации.  Методы
психологической подготовки детей к действиям в опасных и чрезвычайных ситуациях. Проблемы
суицида у подростков.
Психофизиологические и психические особенности детей и подростков и их поведение на дорогах
и транспорте. Психологические основы безопасного поведения детей на дороге.
Психология группы. Группа и экстремальные ситуации. Психология слухов и их воздействие на
людей.  Природа слуха,  действие слуха на  людей.  Стихийное массовое поведение.  Психология
толпы  (особенности,  динамика).  Действующая  толпа,  ее  психологические  типы.  Психология
групповой паники (особенности, причины и условия ее возникновения). Виды паники, условия и
причины  ее  возникновения.  Психологическое  воздействие  на  толпу.  Рекомендации  и  приемы,
направленные на остановку, предотвращение массовой паники и массовой агрессии.
Личностные  факторы,  влияющие  на  процесс  принятия  решения:  психические  процессы;
психические состояния; психические свойства. Ситуационные факторы (ограниченность времени;
жизненные  ценности  человека;  предшествующий  опыт).  Процесс  и  этапы  принятия  решения.
Принятие  решения  в  условиях  неопределенности.  Особенности  принятия  решений
старшеклассниками  в  ситуациях  риска.  Диагностика  индивидуальных  особенностей  принятия
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решений  в  ситуациях  риска.  Особенности  принятия  решения  в  группе.  Групповое  решение.
Групповое мышление. Противостояние групповому мышлению.
Основные принципы и методы оказания психологической помощи в экстремальных и чрезвычайных
ситуациях. Психологическая помощь при стрессах, попытках суицида, психологических травмах.
Роль  школьного  психолога  в  оказании  психологической  помощи  учащимся  при  кризисных
ситуациях.

Б1.О.08.10 Техногенные опасности и защита от них

Техногенная безопасность как одна из общих забот мирового сообщества. Понятие об опасной и
чрезвычайной  ситуации  техногенного  характера.  Источники  и  классификация  техногенных  ЧС
(приказ МЧС России от 5 июля 2021 г. № 429). Потенциально опасные объекты народного хозяйства.
Основные направления предупреждения ЧС, уменьшения потерь и ущерба от них. Общие сведения
об АСДНР в зоне ЧС: цели, силы, средства, организация проведения.
Система нормативных актов о защите населения и территорий от техногенных опасностей. Закон
РФ  «О  промышленной  безопасности  опасных  производственных  объектов».  Основные  цели  и
принципы защиты от  техногенных опасностей.  Обязанности  центральной и  местных властных
структур по защите населения и территорий от ЧС различного характера. Права и обязанности
граждан  РФ  в  области  защиты  населения  и  территорий  от  ЧС.  Роль  человека,  общества
(предприятия) и государства в предупреждении ЧС техногенного характера и на всех этапах ее
развития – от появления опасных факторов до возникновения кризисных состояний.
Основные понятия (ОВ, ХОВ, АХОВ, токсичность, токсодоза, ХОО, ХА, ХЗ и т.д.). Химически опасные
объекты:  определение,  классификация.  Основные  особенности  химически  опасных  веществ.
Химическое  заражение  –  очаг,  зона.  Химическая  авария  (ХА):  определение  понятия,  причины,
классификация.  Поражающие  факторы,  непосредственные  и  отдалённые  последствия.  Хлор,
аммиак, ртуть, фенол, формальдегид, тяжёлые металлы: свойства, применение в производстве.
Признаки отравления, оказание первой помощи. Опасные вещества и средства бытовой химии:
профилактика отравлений, меры безопасности. Подготовка к возможной ХА. Правила поведения и
действия населения во время и после ХА. Ликвидация последствий ЧС химического характера.
Проведение АСДНР (аварийно – спасательных и других неотложных работ) в химическом очаге.
Основные понятия темы: ИИ, РВ, РА и т.д. Виды и сравнительная характеристика ионизирующих
излучений (ИИ). Основные особенности радиоактивных веществ (РВ) и ИИ, общее понятие об их
воздействии на организм человека.  Радиационно опасные объекты.  Радиационная авария (РА):
определение понятия, причины, поражающие факторы. Факторы, влияющие на степень поражения
ИИ.  Классификация  лучевых  поражений.  Острая  лучевая  болезнь  (ОЛБ):  основные  симптомы,
последствия облучения. Оказание первой помощи при попадании РВ внутрь и на кожу. Некоторые
вещества  и  мероприятия противорадиационной защиты.  Подготовка  к  возможной РА.  Правила
поведения  и  действия  населения  при  оповещении  о  ЧС  радиационного  характера  и  в  зоне
радиоактивного загрязнения. Проведение АСДНР в зоне заражения.
Основные понятия темы (ГТС, ГДА, проран, бьеф и т.д.). Водное хозяйство страны и его отрасли.
Основные  гидротехнические  сооружения  (ГТС).  Гидродинамическая  авария  (ГДА):  определение
понятия,  причины,  поражающие  факторы,  последствия.  Алгоритм  безопасного  поведения  при
угрозе и возникновении ГДА и в зоне затопления. Поведение и действия населения после ГДА.
Общее понятие о  коммунальных системах жизнеобеспечения населения.  Источники и причины
опасностей  в  сфере  ЖКХ.  Аварии  в  системах  водоснабжения,  канализации,  теплоснабжения,
газоснабжения: причины, опасность, последствия, способы повышения устойчивости работы систем
ЖКХ. Организация аварийных работ и меры безопасности.
Предупреждение аварий в системах ЖКХ. Правила безопасного обращения с бытовыми газовыми
приборами и ухода за ними.  Отравление бытовым газом:  симптомы, оказание первой помощи.
Подготовка к возможной аварии в коммунальных системах жизнеобеспечения населения.
Аварии  в  системе  энергоснабжения:  причины,  опасность,  последствия.  Правила  безопасного
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обращения  с  электрическими  приборами  и  оборудованием.  Способы  повышения  устойчивости
работы  электрической  сети.  Поведение  и  действия  людей  при  отключении  электроэнергии.
Электротравма:  причины,  признаки,  оказание  первой  помощи,  предупредительные  меры.
«Шаговое» напряжение; как не попасть под «шаговое» напряжение и не получить электротравму.
Правила электробезопасности. Основные средства и способы электрозащиты.
Общее  понятие  об  электромагнитном  поле  (ЭМП)  и  его  воздействии  на  организм  человека.
Источники ЭМП. Сотовая связь –  плюсы и минусы.  Компьютер и здоровье.  Роль ПЭВМ в быту.
Опасные и вредные факторы работы на компьютере. Дети и компьютер. Особенности организации
рабочего  места  пользователя.  Профилактика  отрицательного  воздействия  на  здоровье
пользователя
Пожароопасные  и  взрывоопасные  объекты:  определение,  виды.  Классификация  строительных
материалов  по  пожарной  опасности.  Пожар:  классификация,  стадии,  основные  причины  и
способствующие условия. Поражающие факторы и последствия пожара. Виды травм при пожаре,
оказание  первой  помощи  пострадавшим.  Пожар  в  здании;  особенности  пожара  в  зданиях
повышенной  этажности.  Пожар  на  промышленном  предприятии:  классификация,  причины,
источники, меры предупреждения. Действия при пожаре в общественном здании и на объекте
экономики.  Возгорание  телевизора  и  новогодней  ёлки.  Способы  и  средства  тушения  пожара.
Противопожарная  профилактика.  Требования  пожарной  безопасности  для  руководителей
предприятий  в  период  проведения  новогодних  и  рождественских  праздников.  Требования
пожарной  безопасности  к  объектам  с  круглосуточным  массовым  пребыванием  в  них  людей
Причины  возникновения  пожара  в  школе.  Обеспечение  пожарной  безопасности.  Безопасное
содержание школьной территории, зданий и помещений. Особенности пожарной безопасности при
проведении культурно-массовых мероприятий в школе
Взрывоопасные  вещества  и  объекты.  Взрыв:  определение  понятия,  причины,  способствующие
условия; признаки, указывающие на возможность взрыва. Поражающие факторы и последствия.
Виды травм, сопутствующих взрыву, оказание первой помощи. Правила взрывобезопасности на
объекте. Алгоритм безопасного поведения при угрозе взрыва. Взрывозащита объектов экономики
Обрушение  здания:  причины,  способствующие  условия,  последствия.  Как  действовать  при
обрушении  здания;  как  действовать,  находясь  в  завале.  Травмы,  сопутствующие  обрушению
построек: виды, симптомы, оказание первой помощи. Ликвидация последствий обрушения зданий и
сооружений. Проведение АСДНР в зоне обрушения. Профилактика обрушения: предупредительные
меры
Аварии на автомобильном транспорте: причины, способствующие условия. Виды ДТП. Особенности
аварий  с  автоцистернами,  перевозящими  опасные  грузы.  Профилактика  автодорожных
происшествий.  Алгоритм  безопасного  поведения  участников  движения.
Аварии на железнодорожном транспорте: возможные причины и виды аварий на железной дороге.
Правила безопасного поведения в зоне действия железнодорожного транспорта. Пожар в поезде:
опасность  причины,  особенности,  алгоритм  безопасного  поведения  пассажиров,  меры
предупреждения пожара. Другие ЧП в поезде (экстренное торможение; авария, не связанная с
пожаром и др.); поведение пассажиров во время ЧП и после остановки состава, обусловленной
аварией. Последствия ЧП на железной дороге.
Метрополитен  –  зона  повышенной  опасности.  Возможные  экстремальные  ситуации  в  метро.
Правила безопасного поведения пассажиров на территории метрополитена.
Авиапроисшествия:  классификация,  причины,  распределение  по  элементам  полёта.  Алгоритм
безопасного  поведения  пассажиров  во  время  полёта.  Возможные  ЧП  на  воздушном  лайнере:
декомпрессия, пожар, «жёсткая» посадка, посадка на воду. Правила поведения пассажиров во
время и после происшествия. Последствия авиационных происшествий.
Происшествия  на  водных  судах:  классификация,  возможные  причины,  алгоритм  безопасного
поведения пассажиров. Причины гибели людей во время аварий на водном транспорте и после них.
Адекватные действия людей, терпящих бедствие: на водном судне, при высадке с него, в воде, на
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спасательном  плавучем  средстве.  Спасательные  плавучие  средства  коллективного  и
индивидуального  пользования.  Последствия  аварий  на  водных  судах.
Общие принципы мероприятий по защите населения и объектов в опасных ситуациях техногенного
характера  (ОСТХ).  Противохимическая  и  противорадиационная  защита.  Система  оповещения
населения как один из способов защиты его в ЧС. Классификация средств защиты. Защитные
сооружения  ГО:  назначение,  виды,  правила  поведения,  укрываемых  в  них  людей.  Средства
индивидуальной  защиты:  назначение  и  классификация,  правила  использования.  Медицинские
средства индивидуальной защиты. Санитарная обработка: виды, способы и средства проведения.
Защита и обеззараживание продуктов питания и воды. Повышение защитных функций жилища.
Эвакуация и рассредоточение – самый надёжный способ защиты населения в условиях ЧС мирного
и  военного  времени.  Основные  принципы,  цели  планирования  и  проведения  эвакуационных
мероприятий. Варианты, способы и очерёдность эвакуации. Эвакуационные органы: назначение,
задачи. Виды обеспечения эвакуационных мероприятий.
Действия учителя на перемене и во время занятия при угрозе ЧС. Задачи руководящего состава ОУ
при возникновении ЧС. Действия учителя ОБЖ и классных руководителей при возникновении ЧС в
школе.

Б1.О.08.11 Экологическая безопасность

Предмет, задачи и методология экологической безопасности. Исторические предпосылки развития
экологической  безопасности.  Основные  понятия  в  сфере  экологической  безопасности.  Методы
изучения  экологической  безопасности:  математические  методы;  метод  системного  анализа;
экспериментальные  методы
Основные  понятия.  Компоненты  экосистемы:  абиотические  и  биотические.  Классификация
экосистем.  Принципы организации  экосистем.  Поток  энергии  и  пищевые  цепи.  Биологическая
продуктивность экосистем. Устойчивость и стабильность экосистем
Правовые формы осуществления экологической функции государства. Конституционные основы
обеспечения экологической безопасности. Правовая охрана природных объектов. Государственная
программа Российской Федерации "Охрана окружающей среды" (с изменениями Постановление
Правительства РФ от 31.03.2020 № 397)
Деградация суши, способы защиты и профилактики. Загрязнение воздушной среды и ее защита.
Обеспечение безопасности гидросферы. Проблемы и способы защиты биосферы в современных
условиях. Пути повышения экологической безопасности города и жилища. Система распределения
мусора  по  видам  отходов,  система  маркировки  упаковочного  материала  в  зависимости  от
возможности его утилизации.
Сочетанное действие неблагоприятных факторов среды.
Энергия  в  жизни человека.  Энергетические  ресурсы.  Экологические  характеристики тепловой,
атомной энергетики и гидроэнергетики. Альтернативные источники энергии
Демографическая проблема современности. Ресурсы Земли. Продовольственные ресурсы. Водные
ресурсы. Загрязнение атмосферы: парниковый эффект; кислотные осадки; разрушение озонового
слоя; загрязнение воздуха в городах. Деградация лесов и их охрана. Уничтожение почвенного
покрова и его безопасность.
Влияние транспорта на окружающую среду. Загрязнение гидросферы. Питьевая вода и здоровье
человека.  Биологическое  загрязнение.  Радиационное  загрязнение.  Шумовое  загрязнение.
Электромагнитное  загрязнение
Характеристика факторов среды, воздействующих на организм человека.  Сочетанное действие
неблагоприятных факторов среды. Экологически обусловленная заболеваемость человека. Влияние
факторов внешней среды на здоровье. Влияние микро- и макроэлементов. Ксенобиотики и здоровье
человека.
Понятие экологического мониторинга. Виды и средства мониторинга. Критерии оценки качества
окружающей  среды.  Методы  оценки  водоемов.  Биоиндикация.  Информационные  технологии  в
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управлении средой обитания.
Оценка экологической безопасности. Разновидности риска. Анализ и оценка риска. Особенности
экологического риска. Факторы восприятия риска. Принципы и способы управления рисками.
Основные  понятия.  Классификация  опасных  и  вредных  производственных  факторов.  Факторы,
источники  и  последствия  экологической  опасности.  Экологическая  безопасность  в  России.
Правовое  регулирование  экологической  безопасности  в  Российской  Федерации
Проблемы  обеспечения  человечества  продовольствием.  Направления  обеспечения
продовольственной  безопасности  РФ.  Критерии  оценки  продовольственной  безопасности  РФ  и
угрозы ее обеспечения.
Мониторинг  качества  продовольственного  сырья  и  пищевых  продуктов.  Стандарты и  системы
безопасности  пищевой  продукции.  Качество  и  безопасность  пищевых  продуктов.  Вредные  и
опасные пищевые добавки.
Основы  рационального  природопользования.  Безотходные  и  малоотходные  производства.
Основные  принципы  создания  безотходных  производств.  Устойчивое  развитие.  Роль
общественности  в  решении  экологических  проблем.
Формирование экологической культуры личности. Безотходное потребление. Роль СМИ и рекламы
на культуру экологической безопасности.
Основные  факторы  экологической  безопасности  в  образовательной  организации.  Стратегия
экологического  образования  и  воспитания.  Экологический  кризис  как  кризис
антропоцентрического сознания.  Экоцентрический тип экологического сознания.  Формирование
стратегий и технологий взаимодействия человека с миром природы.
Внеурочные  и  внешкольные  формы  экологического  образования  и  воспитания.  Школьный
экологический мониторинг. Организация и проведение экологической деятельности. Выполнение
проектов по экологической безопасности.

Б1.О.08.12 Безопасный отдых и туризм

Отдых. Значение отдыха в системе здорового образа жизни. Режим труда и отдыха. Суточный,
недельный и годовой режимы труда и отдыха. Виды отдыха: спокойный (пассивный), подвижный
(активный). Отдых и полезные физические нагрузки. Основные цели отдыха. Классификации сфер
отдыха:  организованный  и  самостоятельный;  санаторно-курортный,  культурный,  пляжный,
ландшафтный  и  т.п.
Туризм. Признаки туризма. Путешествие и туризм. Классификация видов туризма в зависимости от
способа передвижения (пешеходный, лыжный, горный, водный, велосипедный, автомото, конный,
парусный,  спелео,  комбинированный).  Классификация  туризма  в  зависимости  от  основной
поставленной цели (оздоровительные, познавательные, обучающие, спортивные, религиозные и
т.п.). Ключевые понятия индустрии туризма: турист, туристская индустрия, туристский маршрут,
организаторы  туризма  (туроператор  и  турагент),  дестинация,  гид-переводчик,  экскурсовод,
инструктор-проводник  и  другие.
Путешествие и отдых в античные времена. Путешествия и отдых в средние века. Путешествия и
отдых в эпоху Возрождения. Предпосылки возникновения туризма. Начало туризма и основные
причины его возникновения в мире. История развития туризма в России: дачно-деревенский отдых,
Российское общество туризма, Общество пролетарского туризма, Общество пролетарского туризма
и экскурсий. Три этапа развития сферы отдыха и туризма в СССР. Состояние индустрии отдыха и
туризма в Российской Федерации. Современное состояние детско-юношеского отдыха и туризма в
Российской Федерации.
Система  нормативного  регулирования  безопасности  в  Российской  Федерации:  Конституция
Российской Федерации, Законы РФ о системах обеспечения безопасности, Указы и распоряжения
Президента  РФ,  Кодексы  РФ,  нормативные  документы  Правительства  Российской  Федерации
(Кодексы  РФ,  Государственные  стандарты,  Правила)  и  другие  ведомственные  документы
(инструкции, памятки, руководства, методические указания, приказы и т.п.). Законодательство РФ



49

сфере обеспечения безопасности в туризме.
Классификация  видов  факторов  опасности  для  туристов  и  отдыхающих:  объективные  и
субъективные. Объективные факторы опасности: физиологические (травмирующие, физические и
нервно-психические перегрузки, быстрая смена часовых поясов и климата),  природно-средовые
(природные  особенности  региона,  связанные  с  рельефом  местности,  гидрометеорологической
обстановки,  наличие  опасных  животных,  ядовитых  насекомых  и  растений),  материально-
технические,  экологические,  эпидемиологические,  социальные,  криминальные  и  другие.
Субъективные факторы опасности: нарушение установленных законодательных норм субъектами
туристской  индустрии,  нарушение  установленных  законодательных  норм  отдыхающими  и
туристами, игнорирование отдыхающими и туристами официальных рекомендаций, памяток и т.п.,
самоуверенность  и  неподготовленность  туристов  и  отдыхающих  к  существованию в  условиях
природной среды.
Классификация  компонентов  организационно-ресурсного  обеспечения  безопасности  в  туризме:
мероприятия по предупреждению существующих опасностей, соблюдение мер безопасности при
проезде  к  месту  отдыха  наземными  видами  транспорта,  водном  транспорте,  на  воздушном
транспорте  (трансферт,  чартер),  организация  питания  при  соблюдении  санитарных  правил,
обеспечение государственного финансирования, регулирование системы страхования, организация
обучения  туристов  методам предотвращения  несчастных  случаев  и  приемам оказания  первой
помощи пострадавшим.
Обеспечение безопасности в туризме: приобретение туристских услуг; трансферт, при отдыхе за
границей до поездки и во время поездки; защита собственности при теракте и нападении пиратов;
при использовании общественного транспорта и правила дорожного движения при поездке на
автомобиле. Основные рекомендации по действиям туристов за границей при ограблении, при
отставании от группы, потери в городе, обратного билета, опоздания на самолет или паром и т.п.
Особенности  организации  и  обеспечения  безопасности  в  следующих  направлениях  туризма:
экологического,  сельского,  социального,  культурного,  научного,  делового,  спортивного,
экскурсионного,  религиозного  и  других.
Особенности обеспечения безопасности человека при организованном и вынужденном автономном
существования  человека  в  природной  среде.  Способы  решения  возникающих  проблем  при
автономном существовании в  природной среде:  сооружение временного  укрытия,  организация
костра,  обеспечение  питьевой  водой,  обеспечение  пищей,  а  также  способы,  повышающие
вероятность выживания при вынужденном голодании, подача сигналов бедствия и другие.
Организационная составляющая обеспечения безопасности в туризме: определение цели, выбор
района  и  времени  прохождения  маршрута  в  зависимости  от  уровня  владения  специальными
туристскими  навыками  его  участников,  формирование  туристской  группы  и  распределение
обязанностей,  сбор  сведений  о  районе  маршрута,  разработка  нитки  маршрута,  календарного
плана,  оформление  маршрутных  документов  и  согласование  маршрута  в  МКК,  регистрация  в
поисково-спасательной службе, подготовка выезда к началу прохождения туристского маршрута и
возвращение к месту постоянного проживания, включая обеспечение туристской группы личным,
групповым и специальным снаряжением, а также сбалансированным питанием.
Спортивный туризм в группе спортивных дисциплин. Разрядные нормы, требования и условия их
выполнения.  Система  подготовки  и  аттестации  туристских  кадров:  участники  и  руководитель
туристской группы, инструктор-проводник и инструктор спортивного туризма.
Маршрутно-квалификационная комиссия (маршрутный лист и маршрутная книжка). Классификация
туристских маршрутов по видам туризма: пешеходному, лыжному, горному, водному, на средствах
передвижения (велосипедный, автомото, конный), парусному, спелео и комбинированному).
Исполнительская  составляющая  обеспечения  безопасности  в  туризме:  дисциплина  и
ответственность  каждого  туриста  и  группы  в  целом,  соблюдение  действующих  правил,
инструкций, распоряжений, а также осознанное применение рекомендованных приемов и способов,
направленных на обеспечение безопасности в зависимости от присутствующих в природной среде
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опасных факторов.
Виды и направления туризма в горной местности: пешеходный туризм, горный туризм, горный
туризм  с  элементами  альпинизма,  горнолыжный  туризм  (скитур,  сноубординг  и  другие  виды
зимнего активного отдыха), велосипедный туризм (маунтинбайкинг) и другие.
Основные  опасности  горной  местности.  Обеспечение  безопасности  в  горах  с  учетом  опасных
объективных  факторов  горной  местности.  Особенности  организации  полноценного  питания.
Основные  рекомендации  по  обеспечению  безопасности  при  занятии  туризмом  в  горах:  при
ориентировании, перед выходом на маршрут,  при передвижении по горному рельефу (тропам,
осыпям,  скалам,  льду),  при  организации  страховки  (самостраховка,  гимнастическая,
одновременная,  попеременная,  групповая),  при  использовании  специального  снаряжения.
Методические  рекомендации  по  обеспечению  безопасности:  при  организации  бивака,  при
нахождении  в  лавиноопасном районе,  при  проведении  поисково-спасательных  работ  в  горной
местности.
Требования  при  хранении,  контроле  и  использовании  альпинистского  снаряжения:  веревки,
индивидуальные страховочные системы, каски, ледорубы, «кошки» и т.п.).
Виды и направления туризма на водных акваториях: водный туризм (каякинг, рафтинг, водные
лыжи, вейкбординг, дайвинг), парусный туризм (виндсёрфинг), круизный и другие.
Основные опасности водных акваторий для человека во время отдыха. Меры безопасности при
нахождении на водном транспорте и прогулочной лодке. Рекомендации по мерам безопасности при
купании в южных морях, защита от ядовитых животных морей и океанов. Опасности и проблемы
защиты жизни и здоровья на рыбалке, в том числе зимней. Специфические опасности при занятиях
водным туризмом,  парусным туризмом и другими видами.  Меры безопасности при плавании с
маской и аквалангом (дайвинг).
Индивидуальные и коллективные спасательные средства.  Способы и методы оказания помощи
утопающему.
Виды и направления подземных видов туризма и отдыха: спелеологический туризм (спелеология,
спелестология, диггерство и т.п.).
Основные меры обеспечения безопасности человека в пещерах, штольнях и других подземных
объектах: перед спуском, при передвижении, при проникновении в пропасти и провалы, в том
числе в обводненные.
Виды и направления туризма на средствах передвижения: велосипедный туризм, автомототуризм
(джиппинг, эндуро), конный туризм (на лошадях, верблюдах, слонах, собаках и т.п.).
Основные меры обеспечения безопасности при использовании средств передвижения: соблюдение
правил  дорожного  движения,  знание  материальной  части  транспортных  средств  и  повадок
животных, соблюдение режима труда и отдыха водителей и т.п.
Туристские  мероприятия  различного  типа  с  обучающимися  образовательных  организаций:
прогулка,  экскурсия,  туристский  слет,  поход,  экспедиция.
Подготовка  и  проведение  туристских  слетов  и  соревнований  обучающихся,  в  том  числе
«Туристского похода с проверкой туристских навыков» -  одного из нормативов Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса ГТО.
Обучение основам безопасного отдыха и туризма обучающихся, в том числе туристским навыкам
для  успешного  выживания  в  случае  вынужденного  автономного  существования  в  условиях
природной  среды.  Рекомендуемые  безопасные  способы  и  тактика  преодоления  естественных
препятствий.

Б1.О.08.13 Пожарная безопасность

Организационно-правовые основы в области пожарной безопасности. Федеральные нормативные
документы.  Нормативные  документы  субъектов  Российской  Федерации.  Производственно-
отраслевые нормативные документы. Государственные стандарты, регламентирующие требования
к противопожарному водоснабжению, к средствам автоматической противопожарной защиты, к
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первичным  средствам  пожаротушения.  Строительные  нормы  и  правила  РФ.  Нормы  пожарной
безопасности,  регламентирующие  требования  к  средствам  автоматической  противопожарной
защиты, к первичным средствам пожаротушения.
Пожарная охрана. Организация пожарной охраны на территории России. Организация пожарной
безопасности в образовательных организациях.
Ответственность  за  нарушение  требований  пожарной  безопасности  в  соответствии  с
законодательными  документами.
Общие сведения о пожаре и его развитии. Основные причины возникновения пожаров. Факторы,
поражающие  людей  при  пожаре.  Огнетушащие  вещества  и  основные  способы  прекращения
горения. Пожарная сигнализация, системы и средства пожаротушения. Автоматические установки
пожарной  безопасности.  Назначение,  виды  и  практическое  применение  первичных  средств
пожаротушения. Требования к пожарной сигнализации и автоматическим установкам пожарной
безопасности  в  образовательных  организациях.  Огнетушители,  их  предназначение  и
классификация.  Размещение  огнетушителей  и  пожарного  инвентаря  в  образовательной
организации.
Пожарная профилактика. Система предотвращения пожаров.
Организация  профилактической  работы  по  пожарной  безопасности  в  образовательных
организациях.
Характеристика зданий и сооружений, их огнестойкости и пожарной опасности. Пожароопасные
свойства  строительных  конструкций  и  материалов.  Классификация  зданий,  сооружений
образовательных  организаций  по  функциональной  пожарной  опасности.
Требования пожарной безопасности к содержанию территорий и помещений.
Требования  к  проведению огневых работ.  Общие требования  к  источникам противопожарного
водоснабжения  (ИППВ).  Требования  пожарной  безопасности  к  содержанию  территорий  и
помещений  в  образовательных  организациях.
Основные  требования  пожарной  безопасности  к  образовательным  организациям.  Порядок
подготовки и прохождения проверок образовательной организацией по обеспечению пожарной
безопасности.  Организация  и  проведение  занятий  с  обучающимися  по  вопросам  пожарной
безопасности.
Организация  эвакуации  людей.  Подготовка  учителя  к  действиям  при  объявлении  сигнала  на
эвакуацию в различных условиях (в ходе урока, на перемене и др.).  Организация эвакуации с
учетом наличия (отсутствия) задымленности на путях эвакуации, учета обучающихся, управление
ученическими коллективами в ходе эвакуации, руководство обучающимися после эвакуации из
здания школы с учетом времени года (летний и зимний периоды).

Б1.О.08.14 Правовое регулирование обеспечения безопасности жизнедеятельности

Правовые  и  конституционные  основы  безопасности  жизнедеятельности.  Правовые  основы
международных отношений по обеспечению безопасности. Силовые и правоохранительные органы
обеспечения безопасности Российской Федерации.
Правовое регулирование защиты населения от природных и техногенных опасностей. Правовая
защита населения от социальных и информационных опасностей. Правовое регулирование охраны
здоровья  граждан.  Правовые  основы  оказания  первой  помощи.  Правовое  регулирование
безопасности дорожного движения.  Правовое регулирование пожарной безопасности.  Правовое
регулирование  обороны  Российской  Федерации  и  военной  службы.  Целевые  программы
обеспечения  безопасности  в  Российской  Федерации.
Правовые акты, нормативы по охране труда учащихся и персонала, обеспечение безопасности в
образовательном учреждении. Правовое регулирование безопасности жизнедеятельности семьи и
несовершеннолетних. Взаимодействие образовательной организации с муниципальными органами
власти и ведомственными структурами (МЧС, МВД, ГИБДД, т.д.) в области правового обеспечения,
защиты и во питательной деятельности.
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Б1.О.08.15 Социальные опасности, профилактика и защита от них

Понятия  -  социальная  система,  социальные  отношения,  социализация,  социальный  процесс,
социальные  опасности.  Возникновение  и  проявление  опасностей  социального  характера,  их
классификация и виды
Понятия «социальный статус» и «социальная роль». Статус – социальное положение человека в
обществе. Личность в системе социальных статусов и ролей. Социальная роль в зависимости от
статуса или позиции человека в  обществе,  в  системе межличностных отношений.  Социальная
адаптация  -  процесс  активного  приспособления  индивида  к  условиям  социальной  среды;  вид
взаимодействия личности с социальной средой. Угрозы социальной среды.
Противодействие  коррупции  –  деятельность  федеральных  органов  государственной  власти,
органов  государственной  власти  субъектов  Российской  Федерации,  органов  местного
самоуправления, институтов гражданского общества, организаций и физических лиц в пределах их
полномочий.
Понятие социального конфликта. Причины социального конфликта. Противоречия современного
российского  общества:  между  рынком  и  государством;  между  обогащением  и  обнищанием
населения;  между  принципами  рациональной  экономической  и  политической  организации  и
постоянно  растущими потребностями отдельных групп  людей;  между глобальным и  местным;
между экологией  и  экономическим ростом.  Типы конфликтов.  Реальный конфликт.  Случайный
конфликт.  Замещающий  конфликт.  Конфликт,  обусловленный  разделенностью  и  малой
информативностью  сторон.  Скрытый,  или  латентный  конфликт.  Псевдоконфликт.  Действия  по
снижению риска конфликтов и в случае их возникновения.
Механизмы  оказания  психического  воздействия  на  человека.  Приемы  и  правила  безопасной
межличностной коммуникации,  противостояния манипуляциям. Мошенничество и воровство как
способы психологического воздействия: эволюция, виды, последствия, механизмы противостояния.
Типология  и  природа  насилия.  Механизмы  оказания  психического  воздействия  на  человека.
Система обеспечения вызова экстренных оперативных служб по единому номеру «112».
Виды, психология и цели терроризма. Основные источники угрозы и методы террора. Терроризм
как  средство  распространения  государственного  влияния  на  соседние  страны.  Терроризм  как
государственная  политика.  Терроризм  в  России.  Методы  борьбы  с  терроризмом.  Алгоритм
поведения при угрозе террористических актов.  Правила безопасного поведения при захвате в
качестве заложника, обнаружении взрывного устройства, при химических и радиационных атаках.
Дети и терроризм: методическое обеспечение учебно-воспитательного процесса.
Экстремизм  и  экстремистская  деятельность.  Причины экстремизма  в  обществе.  Экстремизм  в
молодежной среде. Неформальные молодежные организации. Основные признаки неформалов и
возникновения неформальных молодежных организаций. Структура молодежных движений. Формы
и методы работы с неформальной молодежью.
Виды аддикций, причины и этапы их формирования. Формы аддиктивного поведения. Мотивации
аддиктивных  расстройств.  Социальные  болезни.  Девиантное  и  делинквентное  поведение.
Алкоголизм. Наркомания. Суицид. Проституция. Детская безнадзорность: ее особенности, причины
появления и условия существования. Исторический опыт административной и правовой борьбы с
детской безнадзорностью (мировой и отечественный опыт). Безнадзорность при наличии семьи.
Беспризорность. Детская безнадзорность в системе опасностей социального характера. Взрослая
безнадзорность  и  ее  разновидности  (целенаправленная  юношеская,  старческая,  родительская,
сиротская, инвалидная). Негативная и продуктивная профилактика отклоняющегося поведения.
Опасные  ситуации  в  области  экономики  и  хозяйственной  деятельности.  Безработица  как
экстремальная  ситуация.  Технологии  обеспечения  занятости  людей.  Критерии  экономической
безопасности и приемы её обеспечения. Изменения государственного устройства, границ, форм и
режимов  правления  как  основа  формирования  социальных  опасностей.  Межклассовые  и
межгосударственные отношения. Понятие массовых беспорядков, их признаки и разновидности.
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Поведение в условиях массовых беспорядков. Толпа и виды толпы. Проблемы безопасности в толпе.
Особенности многонационального существования. Конфликтные процессы на почве межэтнических
отношений. Социальные опасности на религиозной и межконфессиональной основе.
Военная опасность. Виды и эволюция войн. Особенности применения различных видов оружия.
Локальные,  международные  и  масштабные,  позиционные  и  оппозиционные,  режимные  и
легитимные  вооруженные  конфликты.  Причины  возникновения,  основные  признаки,  этапы
развития и особенности протекания. «Горячие точки». Предотвращение вооруженных конфликтов и
воздействие на их последствия.
Информационная безопасность и ее роль в системе национальной безопасности страны. Цель и
основные проблемы информационной безопасности. Сеть INTERNET как арена борьбы современных
информационных концепций и технологий. Политические, медицинские, моральные, культурные
последствия распространения сетевых технологий.  Средства массовой информации:  структура,
особенности функционирования, правовая база.
Классификация  типов  личности  с  точки  зрения  приспособленности  к  среде  обитания.
Психологические  аспекты  поведения  людей  в  условиях  опасных  ситуаций  социального
происхождения.  Понятие личности безопасного  типа поведения и  ее  отличительные свойства.
Модель  личности  безопасного  типа.  Методы  освоения  и  закрепления  элементов  культуры
безопасного  поведения  в  социуме.  Региональные  программы  обеспечения  безопасности
жизнедеятельности  в  области  противостояния  социальным  опасностям.

Б1.О.08.16 Основы национальной безопасности Российской Федерации

Понятие  локальной цивилизации,  нации,  национальной безопасности.  Национальные ценности,
интересы и цели. Взаимозависимость безопасности общества, государства и личности. Объекты,
субъекты  и  принципы  обеспечения  национальной  безопасности.  Национальная  безопасность
государства  как  система.  Виды  национальной  безопасности:  военная,  демографическая,
информационная,  культурологическая,  научно-техническая,  политическая,  продовольственная,
социальная, транспортная, экономическая, энергетическая, финансовая. Система образования как
элемент в структуре национальной безопасности. Место и роль школы и учителя в решении задач
национальной безопасности. Государственная программа РФ "Развитие образования" от 26.12.2017
г. (07.10.2021).
Внутренняя и внешняя безопасность. Предельно критические значения показателей безопасности
государства.  Понятие  суверенитета  (политический,  дипломатический,  юридический,  военный,
экономический (в т.ч. финансовый), культурный (в т.ч. идеологический), информационный).
Обеспечение национальной безопасности РФ в современных условиях. Правовая база механизма
обеспечения национальной безопасности РФ. Конституционные основы безопасности РФ.
Концептуальные  и  нормативные  правовые  документы  в  сфере  обеспечения  безопасности
Российской  Федерации.  Стратегия  национальной  безопасности  РФ.  Органы  обеспечения
национальной безопасности РФ.  Сферы национальных интересов России и задачи обеспечения
национальной безопасности. Коррупция как угроза государственной и общественной безопасности.
Антикоррупционное  поведение.  Природно-климатические  и  этнические  особенности  России.
Демографическая  обстановка  в  России.  Силовые  и  ненасильственные  методы  обеспечения
национальной  безопасности.
Сущность  понятий  «терроризм»,  «экстремизм».  Причины  возникновения  терроризма.
Классификация  современного  терроризма.  Современный  терроризм  как  угроза  национальной
безопасности страны.
Законодательство  Российской  Федерации  о  противодействии  терроризму  и  экстремизму.
Организация  борьбы  с  экстремизмом  и  терроризмом  в  Российской  Федерации.  Терроризм  и
экстремизм  в  сети  Интернет.  Антитеррористическая  защищенность  страны  –  условие  ее
национальной  безопасности.  Безопасные  действия  при  обнаружении  в  общественных  местах
бесхозных (или опасных) вещей и предметов. Безопасные действия в условиях террористического
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акта, в том числе при захвате и освобождении заложников
Понятие о геополитике и геополитических интересах. Дуализм «суша» — «море». Теллурократия и
талассократия. Атлантизм и евразийство. Геополитика как фактор современных международных
отношений в  условиях глобализации.  Глобальные проблемы безопасности и  пути их  решения.
Геополитические  факторы  национальной  безопасности  РФ.  Особенности  геополитического
положения России (природно-географические, территориальные, климатические, экономические,
демографические,  экологические,  этнические,  конфессиональные).  Национально-культурные
различия  в  контексте  обеспечения  национальной  безопасности.

Б1.О.08.17 Основы обороны государства и военной службы

Предмет «Основы обороны государства и военной службы». Конституция РФ, федеральные законы:
“Об обороне”, “О воинской обязанности и военной службе”, “О статусе военнослужащих”, “ Об
альтернативной  и  гражданской  службе”,  "О  мобилизационной  подготовке  и  мобилизации  в
Российской  Федерации",  "О  войсках  национальной  гвардии  Российской  Федерации".
Международное гуманитарное право. Уставы Вооружённых сил РФ, Военная доктрина Российской
Федерации,  Указ  Президента Российской Федерации "О Стратегии национальной безопасности
Российской Федерации". Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ
от 24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной
службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных
учреждениях  начального  профессионального  и  среднего  профессионального  образования  и
учебных  пунктах.»,  Бюджет  РФ  по  вооружённым  силам,  Боевые  уставы  соединений,  частей
подразделений,  приказы  МО,  ГК  видов  ВС  и  родов  войск  РФ  (информирование  по  данным
документам).  .  Приказ  Минздравсоцразвития  России  от  26.08.2010  г.  №  761н.  Воинский  учёт,
подготовка граждан к  военной службе,  места и  роль образовательных организаций в  данных
мероприятиях. Воинская обязанность. Военнослужащий-защитник своего Отечества.
Определение,  функции  ВС  РФ,  основные  задачи  ВС  РФ,  направления  военно-технического
обеспечения безопасности России, концепция национальной безопасности Российской Федерации,
боевые традиции. История создания ВС России. Назначение, состав и виды ВС.
Выполнение союзнических обязательств в  рамках совместной обороны от внешней агрессии в
соответствии с заключенными международными договорами.
Правовые основы прохождения военной службы по призыву в  Вооруженных Силах Российской
Федерации. Особенности прохождения военной службы в различных видах Вооружённых Силах и
родах войск в мирное и военное время Прохождение военной службы по контракту. Сроки военной
службы  Военная  присяга.  Составы  военнослужащих,  воинские  звания  и  знаки  различия.
Рекомендации  по  выбору  и  подготовке  к  службе  в  вооружённых  Силах.  Группы  военных
специальностей. Тестирование и его результаты для определения пригодности к военной службе.
Общевоинские уставы ВС РФ. Значение и история создания воинских уставов. Устав внутренней
службы ВС РФ, дисциплинарный устав ВС РФ, устав гарнизонной и караульной службы ВС РФ, устав
военной полиции, строевой устав ВС РФ, корабельный устав и их предназначения.
Сущность,  содержание  и  общие  принципы  тактики.  Бой,  способы  его  ведения  и  средства
вооруженной борьбы.  Обязанности военнослужащего в бою.  Обязанности по соблюдению норм
международного гуманитарного права. Способы и приемы передвижения на поле боя. Способы и
средства  управления  военнослужащими  в  боевой  обстановке.  Специальная  и  тактическая
подготовка  -  основа  обучения военнослужащих.  Значение тактической подготовки для  боевой
готовности объединений, соединений, частей и подразделений. Информационное противоборство.
Современные  виды  оружия  при  наступательных  и  оборонительных  действиях  в  современных
условиях. Опыт боевых действий ВС РФ в локальных войнах и вооруженных конфликтах;
Назначение,  боевые  свойства,  общее  устройство  автомата  калибра  5,45-мм,  принцип  работы
автомата  (назначение,  общее  устройство,  подготовка  и  правила  пользования,  техническое
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обслуживание оружия). Неполная разборка и сборка, назначение и устройство частей (механизмов)
автомата,  принадлежности.  Назначение,  общее  устройство  и  принцип  действия  патронов.
Назначение и устройство ручных осколочных гранат. Требования безопасности при обращении со
стрелковым оружием и гранатами. Проведение учебных стрельб из пневматических винтовок (на
стрелковом тренажере).
Задачи  строевой  подготовки  и  требования  к  строевому  обучению  военнослужащих.  Строи  и
управление ими. Команды, порядок их подачи и выполнения. Обязанности военнослужащего перед
построением и в строю. Строевая стойка. Строевые приемы и движение без оружия. Выполнение
воинского приветствия на месте и в движении. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к
начальнику и отход от него. Условные знаки, подаваемые (рукой, флажками, фонарём)
Сущность  ориентирования,  способы  и  порядок  ориентирования  на  местности.  Определение
направления  на  стороны  горизонта  по  компасу,  небесным  светилам,  признакам  местных
предметов. Определение своего местоположения относительно окружающих местных предметов.
Подготовка данных для движения по азимутам. Выбор и использование ориентиров. Определение
направления (азимута) на местности. Измерение расстояний на местности с помощью линейки с
миллиметровыми делениями. Понятие о топографической карте. Работа с картой. Масштабы карт.
Изучение  местности  по  топографической  карте.  Ориентирование  и  движение  на  местности  с
помощью  карты.  Условные  знаки,  применяемые  на  топографических  картах.  Проведение
топографической  рекогносцировки  и  её  цели.
Боевые  свойства,  поражающее  действие  и  способы  защиты  личного  состава  от  ядерного,
химического и биологического оружия. Общевойсковые средства индивидуальной защиты органов
дыхания и кожи (назначение, общее устройство, подготовка и правила пользования, техническое
обслуживание).  Действия  личного  состава  в  условиях  радиоактивного,  химического  и
биологического  заражения  местности.  Проведение  дезинфекции,  дегазации,  дезактивации,
дезинсекции, дератизации при применении противником ядерного, химического и биологического
оружия. Оружие, основанное на новых принципах.
Понятие,  социально-психологическая  адаптация  молодых  солдат:  сущность  и  ее  особенности.
Теоретическая  модель  психологического  сопровождения  социально-психологической  адаптации
молодых  солдат  Специфика  и  содержание  адаптации  в  коллективе.  Основные  направления
профессиональной адаптации солдат к военной службе.
Морально-психологическое обеспечение и организация общественно-государственной подготовки
среди военнослужащих.  Формы и методы индивидуальной,  воспитательной работы.  Понятие и
содержание  воинской  дисциплины.  Общие  принципы  ответственности  военнослужащих.
Дисциплинарная  ответственность  военнослужащих.  Административная  ответственность
военнослужащих.  Уголовная  ответственность  военнослужащих
Поэтапная профилактика правонарушений в подразделении (части).

Б1.О.08.18 Гражданская оборона

Исторические условия зарождения гражданской обороны в России (1914-1918 гг.). Исторические
аспекты развития гражданской обороны в период 1915-1950 гг. Влияние на гражданскую оборону
новых средств вооруженной борьбы,  биологического и  химического оружия,  взглядов военных
теоретиков на характер будущей войны. Меры руководства страны по укреплению гражданской
обороны.  Появление  и  развитие  общественной  деятельности  в  области  воздушно-химической
обороны СССР  (добровольные  общества,  санитарно-оборонная  работа,  кружки  первой  помощи,
санитарные дружины). Задачи местной противовоздушной обороны (МПВО). МПВО в годы Великой
Отечественной войны (1941-1945 гг.).
Меры руководства  страны для  защиты населения  и  развития  гражданской  обороны в  период
1950-1970 гг.  Принципы защиты населения, рассредоточение и эвакуация как основной способ
защиты населения (согласно Положению о Гражданской обороне в СССР). Создание служб для
осуществления мероприятий гражданской обороны.
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Гражданская  оборона  в  период  1970-1990  гг.  Основные  задачи  гражданской  обороны  в  этот
период. Гражданская оборона СССР как составная часть системы общегосударственных оборонных
мероприятий. Образование и развитие Государственной системы по предупреждению и действиям
в чрезвычайных ситуациях (1990-2010 гг.). Гражданская оборона на современном этапе. Основные
направления единой государственной политики РФ в области гражданской обороны.
Организационные  основы  гражданской  обороны  и  её  место  в  обеспечении  национальной
безопасности России. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и
техногенного характера. Нормативная правовая база гражданской обороны. Полномочия органов
государственной власти и местного самоуправления в области гражданской обороны.  Права и
обязанности организаций и  граждан.  Основные понятия.  Предназначение,  структура,  состав  и
основные задачи гражданской обороны. Основные принципы организации гражданской обороны.
Степени готовности гражданской обороны в РФ.
Подготовка  работников  и  обучающихся  образовательной  организации  в  области  гражданской
обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций;
Ответственность  за  нарушение  требований  в  области  гражданской  обороны  и  защиты  от
чрезвычайных ситуаций.
Понятие «управление гражданской обороной». Сбор и обмен информацией в области гражданской
обороны. Задачи федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной власти
субъектов РФ и органов местного самоуправления и их взаимодействие с МЧС России.  Задачи
организации и их взаимодействие с органами местного управления и федеральными органами
исполнительной  власти  (по  сфере  деятельности  или  ведомственной  принадлежности).  План
основных мероприятий организации (объекта) по вопросам гражданской обороны, предупреждения
и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности на текущий год.
Состав, содержание, порядок разработки. Органы управления гражданской обороной.
Обеспечение координации деятельности органов управления гражданской обороной, управления
силами  и  средствами  гражданской  обороны.  Координация  информационного  взаимодействия.
Основные мероприятия по гражданской обороне, выполняемые в целях решения задач, связанных с
обучением  населения  в  области  гражданской  обороны,  оповещением,  первоочередным
обеспечением  населения,  срочным  восстановлением  функционирования  коммунальных  служб.
Предназначение,  структура,  состав  и  принципы  построения  Единой  государственной  системы
предупреждения  и  ликвидации  чрезвычайных  ситуаций  (РСЧС).  Общее  и  непосредственное
руководство  гражданской  обороной.  Силы  и  средства  гражданской  обороны.  Подсистемы,
функциональная и  территориальная подсистемы РСЧС.  Мероприятия,  проводимые в  различных
режимах функционирования РСЧС.  Общеобразовательная организация как объект гражданской
обороны и объектовое звено РСЧС.
План  действий  по  предупреждению  и  ликвидации  ЧС,  его  структура  и  содержание  Порядок
разработки, согласования и утверждения плана действий по предупреждению и ликвидации ЧС.
Организация  работы  пунктов  временного  размещения  эвакуированного  населения,  в  т.ч.
обучающихся  и  работников  образовательных  организаций.
Предназначение, задачи и основы деятельности комиссии КЧС и ПБ образовательной организации.
Основные  понятия  (оружие,  обычные  средства  поражения,  боеприпас,  оружие  массового
поражения  и  др.)  и  общая  характеристика  современных  средств  поражения.  Понятия:
высокоточное оружие, кассетные боеприпасы, зажигательные боеприпасы, боевые отравляющие
вещества. Классификация средств поражения по видам базирования, видам вооружения, характеру
и  способам  поражения,  видам боеприпасов.  Классификация  и  боевые  свойства  биологических
средств. Поражающие факторы ядерного и химического оружия, биологических и зажигательных
боеприпасов.  Основные  отличительные  особенности  ОМП.  Общая  характеристика  оружия,
основанного  на  новых  физических  принципах,  и  его  поражающие  факторы
Цель государственной политики в области защиты населения от современных средств поражения.
Факторы,  влияющие на  содержание  и  порядок  проведения  мероприятий  защиты населения  и
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территорий.  Содержание  основных  правовых,  организационных  и  инженерно-технических
мероприятий,  проводимых  для  защиты  населения  и  территорий  от  современных  средств
поражения.  Мероприятия,  проводимые  заблаговременно.  Первоочередные  мероприятия
гражданской обороны (1-й и 2-й групп). Требования, предъявляемые к средствам индивидуальной
защиты (СИЗ). Классификация СИЗ. Характеристика и защитные свойства основных простейших
СИЗ органов Дыхания фильтрующего типа. Облегчённые СИЗ органов дыхания (респираторы У-2
ГП, Р-2 (У- 2К), «ARTIX», РПГ-67, РУ-60). Характеристика и защитные свойства противогазов (ГП-5,
ГП-7, ВК, ГП-9, ГП-15). Характеристики и защитные свойства самоспасателей «Феникс», «Шанс-Е»,
ГЗДК-У, СПИ-20. Характеристика и защитные свойства СИЗ кожи изолирующего типа (Л-1, ОЗК, КИХ,
КЗА) и фильтрующего типа (КЗВУ, ФЗО-МП, КСО, ПЗО-1).
Защитные  сооружения  гражданской  обороны:  простейшие  укрытия,  убежища,
противорадиационные  укрытия  (ПРУ).  Классификация  и  характеристика  средств  коллективной
защиты.  Требования  к  убежищам  и  к  ПРУ.  Правила  при  укрытии  в  убежищах,  обязанности
укрывающихся.  Общая  характеристика  и  предназначение  средств  обеззараживания  и
санобработки.
Порядок  обеспечения  населения  и  работников  организаций  СИЗ.  Обязанности  руководителей
организаций в обеспечении защиты от ЧС
Обеспечение  защиты  населения  и  территорий.  Запасы  материальных  ценностей  и  резервы,
создаваемые для ликвидаций чрезвычайных ситуаций. Характеристика возможной обстановки в
зоне ЧС в случае угрозы возникновения и возникновения опасностей при военных конфликтах или
вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного
характера.  Условия  привлечения  аварийно-спасательных  служб  и  аварийно-спасательных
формирований к ликвидации чрезвычайных ситуаций. Использование систем связи и оповещения в
управлении  ликвидацией  чрезвычайных  ситуаций.  Информационное  обеспечение  в  защите
населения  и  территорий.  Технические  средства  разведки  и  контроля.
Организация  аварийно-спасательных  и  других  неотложных  работ  (АСДНР).  Роль  и  задачи
нештатных аварийно-спасательных формирований (НАСФ), нештатных формирований гражданской
обороны(НФГО). Организация разведки очагов поражения и путей безопасной эвакуации
Предназначение  и  организация  ГО  в  образовательной  организации.  Задачи  руководителя
образовательной организации в  области гражданской обороны.  Планирование мероприятий по
защите обучающихся и персонала образовательной организации.
Разработка плана действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций природного
и  техногенного  характера,  плана  основных  мероприятий  в  области  гражданской  обороны,
предупреждения  и  ликвидации  чрезвычайных  ситуаций,  обеспечения  пожарной  безопасности.
Разработка планов проведения практических занятий, тренировок с обучающимися и работниками
образовательной организации по действиям в экстремальных ситуациях.
Содержание мероприятий ГО в образовательных организациях.
Подготовка и проведение занятий по ГО, командно-штабных, тактико-специальных учений и других
мероприятий, предусмотренных планом действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных
ситуаций  природного  и  техногенного  характера,  планом  основных  мероприятий  в  области
гражданской  обороны,  предупреждения  и  ликвидации  чрезвычайных  ситуаций,  обеспечения
пожарной безопасности. Порядок подготовки и проведения практических занятий и тренировок с
обучающимися  и  работниками  образовательной  организации  по  действиям  в  экстремальных
ситуациях.
Обеспечение  функционирования  образовательной  организации  при  возникновении  ЧС,  охраны
жизни и здоровья обучающихся и персонала. Организация оповещения. Организация эвакуации
обучающихся и персонала из зданий, зон ЧС в случае угрозы возникновения и возникновении ЧС.
Организация обеспечения обучающихся и персонала СИЗ, проведения мероприятий медицинской
защиты.
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Б1.О.08.19 Охрана труда в образовательной организации

Предмет охраны труда. Основные понятия охраны труда. Условия труда: производственная среда и
организация  труда.  Система  стандартов  безопасности  труда.  Понятие  «безопасность  труда».
Основные принципы обеспечения безопасности труда.
Трудовой кодекс РФ, раздел Охрана труда. Правовые источники охраны труда. Законодательство
РФ об охране труда. Правовые источники охраны труда. Государственное регулирование в сфере
охраны труда. Государственные нормативные требования по охране труда. Особенности охраны
труда  молодежи.  Правовое  регулирование  труда  учителя.  Виды  ответственности.  Основные
законодательные  акты,  обеспечивающие  безопасные  условия  труда  в  образовательной
организации.
Организация  и  функции  службы  охраны  труда  в  образовательной  организации.  Организация
охраны труда учащихся и персонала в образовательной организации. Система управления охраной
труда  в  организации.  Основные  нормативные  документы  по  охране  труда  в  образовательной
организации.  Специальная  оценка  условий  труда:  цели,  задачи  и  порядок  проведения  СОУТ.
Обязанности работника и работодателя в области охраны труда.
Концепция «нулевого» травматизма. Семь золотых правил. Повышение квалификации и проверка
знаний  по  охране  труда  у  руководителей  и  специалистов.  Пропаганда  охраны  труда  в
образовательной  организации.  Обязанности  работодателя  по  обучению  и  инструктированию
работников  по  охране  труда.  Инструкции  по  охране  труда,  в  образовательной  организации,
порядок их разработки и утверждения. Инструктажи по охране труда работников и обучающихся в
образовательной  организации.  Сроки  проведения  инструктажей  и  ответственные  лица  за  их
проведение.
Техническое обеспечение безопасности зданий и сооруж

Б1.О.08.20 Комплексная безопасность образовательной организации

Безопасность общеобразовательной организации как условие сохранения жизни и здоровья всех
участников образовательного процесса. Характеристика основных понятий, видов угроз для ОО
(экономических, социальных и экологических). Основные недостатки в обеспечении безопасности
ОО. Виды и компоненты безопасностей ОО. Основные задачи, принципы и стратегические подходы
в области обеспечения безопасности ОО в РФ.
Законодательные  и  нормативно-правовые  акты  в  области  обеспечения  безопасности  средних
общеобразовательных  организаций  (СОО).  федерального,  регионального,  муниципального  и
локального уровня (Конституция РФ; федеральные законы об образовании, об основных гарантиях
прав ребенка в РФ; нормативно-правовые акты, указы президента и постановления правительства
и др.).
Организация  мероприятий  по  противодействию  терроризму  и  экстремизму  в  СОО.  Общие
требования и организационные мероприятия. Разработка документов по обеспечению безопасности
СОО.  Паспорт  безопасности  (антитеррористической  защищенности).  Содержание,  правовые  и
методические основы его разработки; порядок согласования, хранения и использования.
Мероприятия СОО при угрозе и возникновении производственных аварий, катастроф и стихийных
бедствий (ЧС). Деятельность школьной комиссии КЧС и ПБ как объектового звена РСЧС.
Предупреждение пожаров и потерь от них в СОО. Причины пожаров в СОО. Правовые основы
обеспечения пожарной безопасности в СОО. Основные требования пожарной безопасности в СОО.
Организация  работы  по  пожарной  безопасности  (организационные  мероприятия,  работа  с
постоянным  составом,  работа  с  обучающимися  и  воспитанниками).  Профилактика  пожаров  в
школах. Инженерно-техническое обеспечение. Рациональное поведение персонала, обучающихся и
воспитанников СОО при пожарах. Порядок экстренной эвакуации людей из помещений школы.
Общие требования и  нормативно-правовая  база.  Задачи и  принципы физической охраны СОО.
Основные мероприятия по организации охраны.
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Обеспечение инженерно-технической укрепленности. Инженерно-техническое оборудование для
обеспечения должной охраны.
Охранная  служба  СОО.  Способы  организации  физической  охраны  и  их  особенности.  Права  и
обязанности сотрудников охраны. Подбор кадров, размещение, режим работы, обмундирование и
средства  защиты  Перечень  и  содержание  обязательной  документации.  Технические  и
традиционные  системы  контроля  доступа.  Организация  контрольно-пропускного  режима,
служебная документация по его обеспечению. Требования культуры и безопасности в организации
контрольно-пропускного режима.
Организация, содержание работы службы охраны труда в СОО. Система мер по предупреждению
несчастных случаев среди участников образовательного процесса. Нормы и правила санитарии и
гигиены  в  СОО  (СП-20).  Организация  здоровьесберегающей  среды  и  безопасных  условий
образовательной деятельности. Размещение школ на территории города и поселка. Планировка
здания школы. Основные и вспомогательные помещения школы. Уход за территорией и школьными
помещениями. Оборудование СОО. Санитарно-гигиенические требования к оборудованию классов,
лабораторий, мастерских, актовых и спортивных залов, туалетов, гардеробов, мест отдыха и т.д.
Анализ  условий воздушно-теплового  режима и  освещенности  в  СОО.  Санитарно-гигиенические
требования  к  организации  питания  учащихся  в  СОО.  Санитарно-гигиенические  требования  к
водоснабжению и питьевому режиму. Анализ условий по соблюдению гигиенических требований к
организации и  режиму учебно-воспитательного процесса.  Санитарно-гигиенические требования
при  реализации  образовательных  программ  с  применением  дистанционных  образовательных
технологий  и  электронного  обучения  Гигиенические  требования  к  организации  занятий  с
использованием компьютеров.
Организация медицинской службы СОО. Медицинский пункт СОО. Комплектование медицинскими
кадрами.  Организация  профилактических  и  медицинских  осмотров.  Взаимодействие  с
педагогическим коллективом, санитарно-просветительская работа. Функциональные обязанности
медицинских работников школ.  Организация социально-педагогической службы в СОО. Статус,
обязанности и  направление деятельности социального педагога.  Роль социального педагога в
обеспечении безопасности учащихся. Роль педагога-психолога в обеспечении безопасности СОО.
Профессиональные и этические принципы и нормы работы педагога-психолога. Взаимодействие
преподавателя ОБЖ с социальной и психологической службами СОО.
Основы формирования культуры безопасности в  процессе педагогической деятельности.  Цель,
задачи, методы, подходы и принципы воспитания культуры личной безопасности. Формы работы по
формированию культуры безопасности у обучающихся.
Взаимодействие  СОО с  другими  структурами  и  организациями  для  обеспечения  безопасности
жизнедеятельности участников образовательного процесса и повышения культуры безопасности.
Показатели уровня безопасности образовательного процесса.

Б1.О.ДВ.01.01 Дисциплины по выбору

ОмГПУ  предлагает  студентам  перечень  общеуниверситетских  курсов  по  выбору.  Каждый  год
проводится конкурс таких курсов, студенты голосуют за те из них, которые вызвали наибольшую
заинтересованность.  Общеуниверситетские  курсы  ориентированы  на  развитие  универсальных
компетенций студентов.

Б1.О.ДВ.02.01 Дисциплины по выбору

ОмГПУ  предлагает  студентам  перечень  общеуниверситетских  курсов  по  выбору.  Каждый  год
проводится конкурс таких курсов, студенты голосуют за те из них, которые вызвали наибольшую
заинтересованность.  Общеуниверситетские  курсы  ориентированы  на  развитие  универсальных
компетенций студентов.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Б1.В.01 География почв

Предмет и задачи изучения дисциплины. Понятие о почве, гумусе. Факторы почвообразования:
географическое положение, материнские породы, климатические условия, радиационные условия,
влагооборот, подстилающая
поверхность, влияние растительного и животного мира и др. Водновоздушный и тепловой режим
почв. Почвенный раствор. Плодородие почв. Классификация почв. География почв мира и России.
Характеристика зональных типов почв. Охрана и
повышение плодородия почв. Почвенные ресурсы и их экология.
В данной дисциплине осуществляется практическая подготовка студентов.

Б1.В.02  Современные  технологии  проектирования  и  мониторинга  географического
образования

Современные  образовательные  технологии.  Технологии  проектирования  географического
образования. Метод проектов. Мониторинг географического образования. Содержание, стандарты
и мониторинг географического образования в системе аттестационных мероприятий (ОГЭ, ЕГЭ,
СтатГрад, ВПР, НИКО, ФИКО PISA).

Б1.В.03 География Омской области

Понятие регион и иерархия регионов в рамках субъекта РФ. Оценка географического положения
Омского региона и изменение во времени. Административно-территориальное устройство области
и изменение его во времени. Этапы освоения территории, развитие хозяйственного комплекса и
промышленности области и её муниципальных районов. Общая характеристика хозяйства: место и
роль  в  ГРТ,  уровень  и  темпы экономического  развития.  Территориально-отраслевая  структура
хозяйственного  комплекса.  Роль  и  место  промышленности  и  её  отраслей  в  хозяйственном
комплексе  региона.  Уровень  и  темпы  развития.  Изменение  структуры  форм  собственности.
Отраслевая  структура  промышленности  и  экономико-географическая  их  характеристика.
География отраслей промышленности.  Основные формы размещения промышленности региона.
Экономико-географическая  характеристика экономических  и  промышленных районов,  основных
предприятий региона.
В данной дисциплине осуществляется практическая подготовка студентов.

Б1.В.04 Геоинформационные системы

Понятие о ГИС и геоинформатике. Методы работы на компьютере и применение программного
обеспечения  для  решения  географических  задач.  Ввод,  обработка  и  хранение  данных  в  ГИС:
источники  и  модели  пространственных  данных.  Методы  создания,  управления  и  анализа  баз
данных, пространственное распределение данных; базовые платформы ГИС; методы
автоматизированного  сбора  картографической  информации;  особенности  социально-
экономических, географических и геоэкологических ГИС; разработка и мониторинг ГИС -проектов
по конкретным регионам; телекоммуникационные технологии. ГИС и дистанционное зондирование.
ГИС и глобальное позиционирование. ГИС и Интернет. Нейронные сети и ГИС. Проектирование карт
с  использованием  ГИС.  ГИСистемы.  Аналитические  операции  и  методы  пространственно-
временного  моделирования  карт.  Цифровое  моделирование  рельефа.  Визуализация  данных  с
помощью полей изолиний. Построение тематических карт.

Б1.В.05 Модерация проектной и учебно-исследовательской деятельности по географии

Проект. Виды проектов. Метод проектов и его особенности применения в географии. Методика
работы над проектами в курсах географии. Исследовательская и проектная деятельность: общие и
отличительные  черты.  Виды  исследовательской  деятельности  по  географии.  Особенности
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проведения  исследовательской  деятельности  в  начальном  курсе  географии,  в  курсе
географии  7  класса,  в  курсе  "География  России".  Развитие  исследовательской  и  проектной
деятельности  по  географии.  Представление  результатов  проектной  и  исследовательской
деятельности.

Б1.В.06  Современные  образовательные  технологии  в  обучении  основам  безопасности
жизнедеятельности

Роль  образовательных  технологий  в  обучении  ОБЖ.  Понятие  "образовательная  технологи".
Классификации  образовательных  технологий.  Структура  и  компоненты  образовательной
технологии. Личностно-ориентированная технология в обучении ОБЖ. Развивающие технологии в
обучении  ОБЖ.  Технология  проектирования  современного  урока  ОБЖ.  Технологическая  карта
урока ОБЖ. Технология проектирования внеурочного занятия по ОБЖ.

Б1.В.07 Основы эпидемиологической безопасности

Санитарное  законодательство,  нормативно-правовые  акты,  права  и  обязанности  граждан  и
юридических  лиц  в  области  обеспечения  санитарно  -эпидемиологического  благополучия
населения. Обеспечение санитарно-эпидемиологических условий безопасности среды обитания для
здоровья человека, государственный санитарно-эпидемиологический надзор, осуществляемый на
территории РФ. Гигиеническое значение воды (требования к качеству питьевой воды, способы
очистки и обеззараживания воды, гигиеническая оценка различных источников водоснабжения,
эпидемическая  безопасность  воды),  воздуха  и  почвы.  Особо  опасные  инфекции,  вирусные
заболевания,  риккетсиозы,  грибковые  заболевания  человека:  возбудитель,  клинические
проявления,  способы  лечения  и  профилактики.
Природно-очаговые заболевания, распространенные на территории Омской области. Вакцинации,
типы  вакцин,  требования  к  вакцинам,  способы  постановки  вакцин,  современные  вакцины.
Российский календарь профилактических прививок. Основы иммунологии: понятие об иммунитете,
виды иммунитета, способы повышения адаптивно-защитных свойств организма.

Б1.В.08  Профилактика  экстремизма  и  противодействие  терроризму  в  детской  и
молодежной  среде

Актуальность курса обусловлена сложной социально-политической ситуацией в мире и в России,
попытками  втягивания  несовершеннолетних  в  преступную  экстремистскую  деятельность  и
необходимостью организации профилактической деятельности в детско-юношеской среде. Курс
предусматривает изучение следующих вопросов: Социальная ответственность личности. Свобода и
ответственность.  Виды  социальной  ответственности.  Социальная  ответственность  и  ценности
личности. Качества личности ответственного человека. Концепция общественной безопасности в
Российской Федерации. Экстремизм как общественное явление. Основные понятия. Нормативные и
правовые документы. Преступная сущность и антиобщественный характер терроризма. История и
причины  жизнеспособности  идей  терроризма.  Теоретические  аспекты  профилактики
экстремистской идеологии в молодежной среде. Основные направления и технологии вовлечения
молодежи  в  террористическую  и  экстремистскую  деятельность.  Методы  противодействия
экстремистской идеологии, в том числе в сети «Интернет». Практические аспекты профилактики
экстремистской  идеологии  в  молодежной  среде.  Способы  диагностики  склонности  к
отклоняющемуся поведению.  Профилактика распространения молодёжного экстремизма в сети
Интернет.  Препятствование  созданию  и  деятельности  националистических  экстремистских
молодежных  группировок.  Противодействие  проникновению  в  общественное  сознание  идей
религиозного  фундаментализма,  экстремизма  и  нетерпимости.  Совершенствование  форм  и
методов работы по профилактике проявлений ксенофобии, национальной и расовой нетерпимости,
противодействию этнической дискриминации.
Взаимодействие с органами, занимающимися профилактикой и противодействием экстремизму.
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Б1.В.09  Проектирование  учебно-методического  обеспечения  по  основам  безопасности
жизнедеятельности

Научно-теоретические, методологические и нормативно-правовые основы проектирования учебно-
методического  обеспечения  по  ОБЖ.  Анализ  учебных  программ  по  ОБЖ  образовательных
организаций.  Образовательная  программа,  как  вид  педагогический  проекта.  Целевой,
содержательный, организационный раздел образовательной программы. особенности структуру и
содержания факультативных курсов по ОБЖ. Теоретические основы факультативных занятий по
ОБЖ в общеобразовательной школе. Методические разработки различных типов учебных проектов
по ОБЖ. Методические подходы к разработке факультативов по ОБЖ.

Дисциплины (модули) по выбору
Б1.В.ДВ.01.01 География населения

Население мира. Численность, воспроизводство, динамика населения. Демографическая политика.
Размещение и плотность населения. Состав и структура населения (половозрастной, этнический,
религиозный состав, городское и сельское население).
Основные очаги этнических и конфессиональных конфликтов. География рынка труда и занятости.
Миграция населения. Закономерности расселения населения. Урбанизация.

Б1.В.ДВ.01.02 Этногеография

Этногеография в системе наук. Основные методы современных этногеографических исследований.
Понятие об этносе.  Признаки этноса.  Этнос как результат исторического процесса.  Концепции
этноса. Этнические общности.
Проявления  географической  среды  в  материальной  и  духовной  культуре  этноса  Воздействие
природной  среды  на  этнос  через  развитие  производительных  сил.  Вклад  этносов  в
технологическую сокровищницу (террасирование склонов, подсечно-огневое земледелие, создание
оросительных систем и др.). Несовпадение пространственных границ распространения культурных
явлений и этносов. Языковой состав населения мира. Антропологические признаки человеческих
популяций. Расы мира.
Конфессиональный состав народов мира.
Современные этнические процессы. Этнос как динамическая система. Основные виды этнических
процессов (объединительные и разъединительные), их причины и последствия.
Межэтнические конфликты. География очагов современных межэтнических
конфликтов.  Национальная  политика  в  странах  мира.  Факторы  возникновения  и  развития
межэтнических  конфликтов.  Пути  решения  межэтнических  конфликтов.  Этногеографическая
картина  мира.

Б1.В.ДВ.02.01 Болезни цивилизации

Глобальные  проблемы  человечества,  вызывающие  стремительный  рост  заболеваний  в  мире.
Признаки современной цивилизации. Влияние цивилизации на здоровье человека. Современные
классификации болезней цивилизации.
Характеристика  основных  болезней  цивилизации.  Особенности  влияния  образа  жизни  на
возникновение болезней цивилизации,  меры профилактики болезней цивилизации.  Возрастные
особенности функционирования иммунной системы,
уровни  оценки  иммунного  статуса,  связь  иммунного  фактора  организма  с  генетическими
особенностями человека.  Методы профилактики иммунодефицитных состояний (ИДС).  Синдром
приобретенного  имммунодефицита  (СПИД):  этиология  и  динамика  заболевания,  профилактика.
Регуляция иммунной системы.

Б1.В.ДВ.02.02 Проблемы здоровья современного общества
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Основные  понятия  эпидемологии  и  микробиологии,  группы  инфекционных  заболеваний.
Показатели  индивидуального  и  популяционного  здоровья.  Основные  методы  оздоровления  и
укрепления  здоровья.  Медико-педагогические  аспекты  профилактики  болезней.  Болезн
цивилизации,  профилактика.

Блок 2 Практики. Обязательная часть
Б2.О.01(У) Учебная практика (адаптационная)

Знакомство  со  студенческими  объединениями  и  коллективами,  презентация  студенческого
самоуправления университета: студенческий совет; волонтерский центр; грантовая мастерская;
профсоюзные игры; РСО; школа вожатого; секция по туризму; вокальная студия; хореографическая
студия; спортивные секции (футбол, волейбол, баскетбол и пр.); театральная студия.
Знакомство с современными электронными сервисами для молодежи: АИС «Молодежь России»,
«Госуслуги», «Добро.ру», «Факультетус», «Россия страна возможностей».
Адаптационные игры для превокурсников.
Знакомство с факультетом, кафедрами. Правила внутреннего распорядка. Изучение особенностей
организации учебного процесса (учебное расписание, «числитель/знаменатель», образовательная
программа,  сроки  обучения  и  пр.).  Стипендиальное  обеспечение  и  материальная  поддержка
обучающихся в университете. Знакомство с учебной группой и кураторами. Формирование умений
взаимодействия со сверстниками и активизации сплочения группы обучающихся.

Б2.О.02(У) Учебная практика (адаптационная)*

Модуль 1. Цифровая образовательная среда вуза
Компоненты цифровой образовательной среды вуза. Образовательный портал ОмГПУ (структура,
интерфейс).  Работа с  элементами электронного курса на образовательном портале.  Структура
электронного  курса,  назначение  каждого  модуля.  Организационные  инструменты  портала.
Реализация бально-рейтинговой системы оценивания. Этические основы деловой переписки в ЦОС.
Официальный  сайт  как  компонент  ЦОС  ОмГПУ.  Портфолио  студента.  Электронный  каталок
библиотеки ОмГПУ. Доступ к ЭБС. Массовые открытые онлайн курсы.
Модуль 2. Современная техносфера вуза.
Освоение  технических  и  программных  средств  реализации  образовательных  возможностей
технологии виртуальной реальности. Знакомство с технологией дополненной реальности. Изучение
функционала  интерактивных  панелей.  Знакомство  с  робототехническими  устройствами.
Знакомство  с  технологиями  3-D  моделирования  и  аддитивными  технологиями.

Б2.О.03(У) Учебная практика (технологическая, проектно-технологическая)

Знакомство  с  понятием  персональной  цифровой  среды  педагога.  Определение  содержания
компонентов  профессионально-педагогической  деятельности.  Создание  шаблона  персональной
цифровой среды на платформе Moodle. Знакомство с цифровыми инструментами педагогической
деятельности. Подбор инструментов для персональной цифровой среды. Анализ, систематизация,
разработка цифровых образовательные ресурсов по профилю подготовки.
Знакомство с компонентами географической цифровой среды. Основные статистические сайты,
методический саты, сайты географических организаций. Географические модели и ГИС модели.
Организация дистанционного обучения. Групповая работа

Б2.О.04(У)  Учебная  практика  (технологическая,  психологические  основы
профессиональной  деятельности)

Знакомство  с  базовым  учреждением  практической  подготовки,  администрацией,  учителем,
педагогом-психологом, специалистами. Распределение по классам, посещение уроков. Знакомство
с психолого-педагогическими технологиями в профессиональной деятельности учителя.
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Изучение  индивидуально-психологических,  возрастных  особенностей  обучающихся  .  Изучение
программы воспитания (модуль «Профилактика деструктивного поведения детей и подростков»)
на сайте образовательного учреждения.
Изучение  социально-психологических  особенностей  классного  коллектива.  Реализация
разработанных психолого-педагогических рекомендаций на основании изученных индивидуально-
психологических особенностей обучающихся и социально-психологических особенностей классного
коллектива в виде воспитательного мероприятия: квест, флешмоб, упражнения на сплочение и
командообразование, и др.

Б2.О.05(У)  Учебная  практика  (технологическая,  педагогическая  диагностика
метапредметных образовательных результатов, психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся с ОВЗ)

Изучение  паспорта  стратегии  «Цифровая  трансформация  образования»,  методических
рекомендаций для внесения в основные общеобразовательные программы современных цифровых
технологий, утвержденных распоряжением Минпросвещения России от 18.05.2020 г. № Р-44.
Подбор  методик  и  проведение  диагностики  метапредметных  образовательных  результатов
обучающихся,  анализ  и  интерпретация  полученных  результатов.  Наблюдение  за  действиями
обучающихся на уроках и во внеурочной деятельности.
Разработка  и  проведение  занятия  с  использованием  цифровых  технологий,  нацеленного  на
развитие метапредметных образовательных результатов.
Знакомство  с  документацией  учителя  по  составлению  (совместно  с  другими  специалистами)
программ  индивидуального  развития  ребенка,  во  взаимодействии  с  педагогом-психологом,
дефектологом,  социальным  педагогом  и  другими  специалистами.  Знакомство  с  инклюзивной
образовательной  средой  школы,  в  том  числе  с  адаптивными  основными  образовательными
программами.  Знакомство  с  формами  и  технологиями  обучения  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  с  организацией  планирования  и  проведения  индивидуальных,
фронтальных, подгрупповых занятий с обучающимися с ОВЗ, с особенностями работы учителя с
родителями  обучающегося  с  ОВЗ.  Проведение  мини-исследования  направленного  на  изучение
поведенческих и личностных проблем обучающихся с ОВЗ, связанных с особенностями их развития.

Б2.О.06(У)  Учебная  практика,  научно-исследовательская  работа  (получение первичных
навыков научно-исследовательской работы)

Проектирование предметно-методического проекта
Обоснование  предметно-методической  проблемы  проекта;  определение  цели,  задач  и
предполагаемого результата проекта; отбор и обоснование теоретической и эмпирической базы
проекта; отбор и обоснование методов исследовательской и проектной деятельности; определение
этапов реализации проекта.
Реализация предметно-методического проекта в образовательных учреждениях основного общего
образования
Включение обучающихся в реализацию предметно-методического проекта (мотивация проектной
деятельности). Сопровождение проектной деятельности школьников на всех этапах ее реализации
(деятельность по формированию личностных результатов, метапредметных и предметных УУД в
проектной деятельности).

Б2.О.07(П) Производственная практика (педагогическая, классное руководство)

Инструктаж  по  технике  безопасности,  охране  труда  и  пожарной  безопасности  ОО.  Выход  в
образовательную  организацию,  знакомство  с  особенностями  образовательной  организации,
распределение  по  классам,  знакомство  с  классным  руководителем.
Аннотированный  список  документов  по  воспитательной  работе  класса,  перечень  электронных
ресурсов, с которыми сотрудничает ОО и проект воспитательной деятельности класса на период
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практики  (цели,  задачи,  формы и  методики  работы).  Изучения  возрастных  и  индивидуальных
особенностей детей в прикрепленном классе. Психолого-педагогическая карта на каждого ребенка
класса  с  рекомендациями  по  возможным  направлениям  воспитательной  деятельности  класса.
Карта наблюдений за становлением классного коллектива.
Выявление интересов и потребностей учащихся. План-конспект (сценарий) воспитательного дела.
План анализа КТД. Рекомендации родителям по взаимоотношениям с детьми в сети Интернет.

Б2.О.08(П) Производственная практика (педагогическая, вожатская)

Составление  плана-сетки  лагерной  смены  Проведение  работ  по  общелагерному  и  отрядному
планам.
Составление  психологической  характеристики  младшего  школьника/подростка  цифрового
поколения.
Реализация  технологий  работы вожатого  в  детском оздоровительном лагере.  Игры,  конкурсы,
праздники,  состязания,  спортивные  соревнования,  тематические  дни  (в  том  числе,  с  учетом
профиля подготовки практиканта), походы и другие КТД. Организация равноправного диалога с
детьми, совместное обсуждение возникающих проблем.
Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности.

Б2.О.09(П) Производственная практика (психолого-педагогические технологии в обучении
и развивающей деятельности, педагогическая)

Посещение уроков руководителя-предметника и др. учителей-предметников; знакомство с классом,
разработка и утверждение календарно-тематического планирования. Подготовка к урокам, анализ
проведенных уроков; подготовка к внеклассному мероприятию по предмету, соответствующему
профилю подготовки;  взаимопосещение уроков.  Подготовка и проведение контрольных уроков,
подготовка документации по итогам практики, участие в педсовете по итогам практики.

Б2.О.10(П)  Производственная  практика  (научно-исследовательская  работа,
преддипломная)

Планирование деятельности в соответствии с уже имеющимися наработками по выбранной теме
исследования  (совместно  с  научным  руководителем).  Работа  с  научной  литературой,
систематизация  и  оформление  в  соответствии  с  техническими  требованиями  библиографии
исследования и аннотированного списка научных трудов по тематике исследования. Завершение
практической части исследования с опорой на выбранные методы и приемы. Обобщение работы по
анализу экспериментальных данных исследования. Создание в черновом виде текстового варианта
ВКР и представление его научному руководителю. Подготовка доклада по теме исследования,
обобщающего  полученные  результаты  работы.  Подготовка  электронной  презентации  по  теме
исследования. Оформление результатов проделанной в ходе практики работы в виде отчета (для
размещения на образовательном портале). Прохождение предзащиты ВКР в форме выступления с
докладом на заседании выпускающей кафедры, ее оценивание кафедральной комиссией с целью
получения студентом допуска к защите ВКР.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Б2.В.01(У) Учебная практика

Цель практики: ознакомление с особенностями организации учебно-воспитательного процесса по
основам  безопасности  жизнедеятельности  в  образовательной  организации;  приобретение
студентами  практических  навыков  и  компетенций,  опыта  профессиональной  деятельности.
Цель практики по географии: формирование практических умений на основе на теоретических
знаниях, полученных в ходе
изучения дисциплин географической направленности предметно-методического модуля. Основные
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разделы:  метеорология,  топография,  геология.  Выполнений  заданий,  направленных  на
формирование географических умений.  Методика работы в  школе и  внеурочной деятельности
(разработка экскурсий)

Б2.В.02(У) Учебная практика по профилю Безопасность жизнедеятельности

Ознакомление  с  особенностями  организации  учебно-воспитательного  процесса  по  основам
безопасности  жизнедеятельности  в  образовательной  организации;  приобретение  студентами
практических навыков и компетенций, опыта профессиональной деятельности. Ознакомление с
особенностями безопасности и комплексной защиты образовательной организации, ее принципами
функционирования  и  режимом  работы  (в  том  числе  в  условиях  дистанционного/смешанного
образовательного  процесса).  Формирование  представлений  о  современном  состоянии  учебно-
воспитательного  процесса  по  ОБЖ  в  общеобразовательной  организации,  о  функциональных
обязанностях преподавателя-организатора основ безопасности жизнедеятельности и учителя ОБЖ;
развитие  умений  и  навыков  осуществлять  отбор  материалов  для  организации  внеклассных
мероприятий и внеучебной работы по безопасности жизнедеятельности (в том числе посредством
электронных образовательных ресурсов), умений планировать и организовывать самостоятельную
педагогическую деятельность.

Б2.В.03(У) Учебная практика по профилю География

Учебная (полевая) практика базируется на теоретических знаниях, полученных в ходе
изучения дисциплин географической направленности предметно-методического модуля:
Освоение методов комплексного физико-географического и экономико-географического описания
района проведения практики.
В данной дисциплине осуществляется практическая подготовка студентов.

Блок 3. Государственная итоговая аттестация
Б3.О.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Цель государственного экзамена – установление уровня подготовки выпускника к выполнению
профессиональных  задач  и  соответствия  его  подготовки  требованиям  федерального
государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки.
Государственный экзамен может проводиться в варианте:
- Профессиональный (демонстрационный) экзамен (Демоэкзамен).
Профессиональный (демонстрационный) экзамен – процедура независимой оценки, направленная
на оценивание готовности обучающегося, выпускника к профессиональной деятельности (уровня
сформированности  компетенций),  проводимая  в  условиях,  приближенных  к  профессиональной
деятельности с  участием независимых экспертов (представителей работодателя).  Демоэкзамен
проводится  в  специально  оборудованных  для  этого  помещениях  (площадка  для  проведения
профессионального  (демонстрационного)  экзамена).  Задание  профессионального
(демонстрационного)  экзамена  представляет  собой  структурированное  описание
профессиональной  педагогической,  психолого-педагогической  задачи,  включающее  условия  ее
реализации,  решение  которой  в  модельных  или  реальных  условиях  должен  подготовить  и
продемонстрировать аттестуемый.

Б3.О.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Цель защиты выпускной квалификационной работы – оценка степени достижения планируемых
результатов освоения образовательной программы: всех универсальных, общепрофессиональных и
профессиональных компетенций,  отнесенных к тем видам профессиональной деятельности,  на
которые ориентирована образовательная программа.
ВКР
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В  ОмГПУ  выпускная  квалификационная  работа  может  быть  выполнена  в  следующих  формах
(Положение о проведении государственной итоговой аттестации по образовательным программам
высшего  образования  –  программам  бакалавриата,  программам  специалитета  и  программам
магистратуры, утвержденное приказом №01-02/12 от 05.07.2018 г. с изменениями от 28.02.2020,
28.05.2020, 27.11.2020, 30.05.2022, 24.11.2023):
- Исследовательская ВКР
- Проектная ВКР (в т.ч. ВКР как стартап).

5.4. Рабочие программы дисциплин (модулей) и практик,
оценочные средства для промежуточной аттестации по

дисциплинам (модулям) и практикам, методические
материалы и программа государственной итоговой

аттестации
В с е  м а т е р и а л ы  п р е д с т а в л е н ы  в  п р и л о ж е н и и  –
https://rpd.omgpu.ru/student/ index?educational_plan=8366Уму

5.5. Программа воспитания
https://omgpu.ru/sites/default/files/files/structure/uvr/programma_vospitaniya_24-25.pdf

5.6. Календарный план воспитательной работы
https://pps.omgpu.ru/print/?page=vospit-publicoop&gp=2025&end=2029&num=8366

Раздел 6. УСЛОВИЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

6.1. Кадровые условия реализации образовательной
программы

Не менее  70  процентов  численности  педагогических  работников  Организации,  участвующих в
реализации программы бакалавриата, и лиц, привлекаемых Организацией к реализации программы
бакалавриата  на  иных  условиях  (исходя  из  количества  замещаемых  ставок,  приведенного  к
целочисленным значениям), ведут научную, учебно-методическую и (или) практическую работу,
соответствующую профилю преподаваемой дисциплины (модуля).
Не  менее  10  процентов  численности  педагогических  работников  Организации,  участвующих в
реализации программы бакалавриата, и лиц, привлекаемых Организацией к реализации программы
бакалавриата  на  иных  условиях  (исходя  из  количества  замещаемых  ставок,  приведенного  к
целочисленным значениям),  являются руководителями и (или)  работниками иных организаций,
осуществляющими  трудовую  деятельность  в  профессиональной  сфере,  соответствующей
профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники (имеют стаж работы в данной
профессиональной сфере не менее 3 лет).
Не менее 65 процентов численности педагогических работников Организации и лиц, привлекаемых
к  образовательной  деятельности  Организации  на  иных  условиях  (исходя  из  количества
замещаемых ставок, приведенного к целочисленным значениям), имеют ученую степень (в том
числе  ученую степень,  полученную в  иностранном государстве  и  признаваемую в  Российской

https://rpd.omgpu.ru/student/index?educational_plan=8366Уму
https://omgpu.ru/sites/default/files/files/structure/uvr/programma_vospitaniya_24-25.pdf
https://pps.omgpu.ru/print/?page=vospit-publicoop&gp=2025&end=2029&num=8366
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Федерации)  и  (или)  ученое  звание  (в  том  числе  ученое  звание,  полученное  в  иностранном
государстве и признаваемое в Российской Федерации).

6.2. Учебно-методическое и материально-техническое
обеспечение образовательной программы

Представлено в рабочих программах дисциплин (модулей), практик, программе государственной
итоговой аттестации

6.3. Применяемые механизмы оценки качества программы
Качество  образования  в  ОмГПУ  обеспечивается  за  счет  моделирования  образовательных
результатов, востребованных рынком труда, внедрения в образовательный процесс достижений
науки,  усиления  взаимодействия  с  работодателями,  цифровизации  образовательного  и
обеспечивающих процессов,  использования компетентностно-ориентированных образовательных
технологий.
Минимальные  требования  к  качеству  образования  устанавливаются  федеральными
государственными  образовательными  стандартами  высшего  образования.  Дополнительные
требования к качеству образования формируются вузом на основе требований профессиональных
стандартов, социального заказа, ожиданий работодателей и обучающихся ОмГПУ. Работу по оценке
качества образовательной деятельности в университете координирует комиссия ученого совета
ОмГПУ по качеству образования.
Качество образовательной деятельности и подготовки обучающихся по ОПОП ВО определяется в
рамках системы внутренней оценки, а также системы внешней оценки качества образования.
В целях совершенствования ОПОП ВО ОмГПУ регулярно проводит внутреннюю оценку качества
образовательной  деятельности  и  подготовки  обучающихся  по  ОПОП  ВО  с  привлечением
работодателей  и  (или)  из  объединений,  иных  юридических  и  (или)  физических  лиц,  включая
научно-педагогических работников ОмГПУ.
В университете в  рамках внутренней системы оценки качества образовательной деятельности
обучающимся  ОПОП  ВО  и  научно-педагогическим  работникам  ежегодно  предоставляется
возможность  оценивания  условий,  содержания,  организации  и  качества  образовательного
процесса  в  целом  и  отдельных  дисциплин  (модулей)  и  практик.
Внешняя  оценка  качества  образовательной  деятельности  в  ОмГПУ  осуществляется  в  рамках
процедуры государственной  аккредитации,  а  также в  ходе  независимых оценочных  процедур
проводимых внешними экспертами (НИИ мониторинга качества образования, Рособрнадзор и др.)
Механизмы оценки качества  образования  определяются  в  соответствии с  Политикой гарантии
качества образования в ОмГПУ (утверждено Ученым советом ОмГПУ 30.10.2020г., протокол №2).
Требования  к  применяемым  механизмам  оценки  качества  основной  профессиональной
образовательной  программы  содержатся  в  Положении  об  оценке  качества  образовательной
деятельности  и  подготовки  обучающихся  по  программам  высшего  образования  –  программам
бакалавриата,  специалитета,  магистратуры (утверждено  Врио  ректора  ФГБОУ  ВО «ОмГПУ»  на
основании решения ученого совета от 28.06.2019 г., протокол № 9).


