




- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Зимняя сессия Летняя сессия
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- Зимняя сессия Летняя сессия
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Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6484 6484 574 5544 366 28 42 288 14 4 16 254 612 12 10 28 2 530 32 940 22 36 4 832 50 42 792 36 44 4 679 33 720 32 38 2 590 60 39 540 22 28 2 468 22 864 30 44 6 707 83 36 576 18 36 4 487 35 720 26 42 4 613 39 12 432 12 24 384 12

Обязательная часть 132 132 5080 5080 450 4328 302 20 37 216 10 4 12 190 576 12 10 28 2 498 28 868 22 30 2 770 46 42 792 36 44 4 679 33 720 32 38 2 590 60 39 540 22 28 2 468 22 864 30 44 6 707 83 14 216 8 12 178 18 288 12 16 2 248 12

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный (модуль) 2 1112 2 13 13 468 468 88 351 29 2 6 36 4 4 28 72 4 12 52 4 з 108 8 12 80 8 2з 7 180 10 16 2 150 4 з 72 8 10 41 13 эо

+ Б1.О.01.01 История России 1 2 4 4 144 144 58 78 8 2 2 36 4 8 24 36 6 8 18 4 з 2 36 6 8 2 22 36 8 10 14 4 о 60

+ Б1.О.01.02 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 12 56 4 2 36 4 4 28 36 4 28 4 з 58

+ Б1.О.01.03 Философия 2 3 3 108 108 6 93 9 3 72 2 4 66 36 27 9 э 2

+ Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум 1 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 4

+ Б1.О.01.05
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности и
антикоррупционное поведение

2 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 58

+ Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой (модуль) 1 111 10 10 360 360 24 315 21 10 108 2 4 4 98 144 8 128 8 2з 108 2 4 89 13 эз

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 1 1 6 6 216 216 12 191 13 6 72 4 68 108 8 96 4 з 36 27 9 э 10

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 6 62 4 2 36 2 4 30 36 32 4 з 41

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 1 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 41

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий (модуль) 11111 8 8 616 616 22 574 20 2 8 72 4 4 64 216 4 2 6 2 188 16 4з 328 2 322 4 з

+ Б1.О.03.01
Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья

1 2 2 72 72 6 62 4 2 36 2 4 30 36 32 4 з 30

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 1 2 2 72 72 6 62 4 2 2 72 2 2 2 2 62 4 з 30

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 30

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 2 66 4 2 36 2 34 36 32 4 з 11

+ Б1.О.03.05
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

1 328 328 2 322 4 328 2 322 4 з 11

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический (модуль) 3 12233 22 16 16 576 576 58 454 64 2 2 72 4 4 60 4 з 9 144 8 8 120 8 зо 180 8 8 156 8 зо 5 72 4 4 60 4 з 108 4 6 2 58 40 эз

+ Б1.О.04.01 Психология 12 2 6 6 216 216 24 180 12 2 72 4 4 60 4 з 4 72 4 4 60 4 о 72 4 4 60 4 з 39

+ Б1.О.04.02 Педагогика 23 2 7 7 252 252 24 216 12 5 72 4 4 60 4 з 108 4 4 96 4 о 2 72 4 4 60 4 з 39

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми
образовательными потребностями

3 2 2 72 72 10 58 4 2 2 72 4 6 2 58 4 з 42

+ Б1.О.04.04(К)
Комплексный экзамен по модулю "Психолого-
педагогический (модуль)"

3 1 1 36 36 36 1 36 36 э 39

+ Б1.О.05 Воспитательная деятельность (модуль) 2334 9 9 324 324 26 282 16 4 2 72 2 2 64 4 з 5 72 2 4 62 4 з 108 4 4 2 96 4 з 2 72 4 4 2 60 4 з

+ Б1.О.05.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

2 2 2 72 72 4 64 4 2 72 2 2 64 4 з 2

+ Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик 3 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 39

+ Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных
практик (классное руководство)

3 3 3 108 108 8 96 4 2 3 108 4 4 2 96 4 з 39

+ Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности 4 2 2 72 72 8 60 4 2 2 72 4 4 2 60 4 з 39

+ Б1.О.06
Учебно-исследовательская и проектная
деятельность (модуль)

33 6 6 216 216 14 194 8 6 108 4 4 96 4 з 108 2 4 98 4 з

+ Б1.О.06.01
Методы исследовательской и проектной
деятельности

3 3 3 108 108 8 96 4 3 108 4 4 96 4 з 39

+ Б1.О.06.02
Методы количественного и качественного
анализа данных

3 3 3 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4 з 41

+ Б1.О.07 Предметно-методический (модуль)
12222
33344

11222
22333

344 3 70 70 2520 2520 218 2158 144 10 11 144 4 10 130 252 8 8 2 219 17 э2з 24 396 16 18 2 345 17 э2з 468 16 20 2 393 39 3э3з 23 288 12 16 2 250 10 зо 540 20 30 2 455 35 3э2зр 12 216 8 12 178 18 2э 216 8 12 188 8 2о

+ Б1.О.07.01 Психология физического воспитания и спорта 3 3 3 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 э 11

+ Б1.О.07.02
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте

4 3 3 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 о 11

+ Б1.О.07.03
Организационно-правовые основы
физкультурно-спортивной деятельности

4 3 3 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 о 11

+ Б1.О.07.04
Физиология физкультурно-спортивной
деятельности

2 4 4 144 144 10 125 9 4 108 4 6 98 36 27 9 э 11

+ Б1.О.07.05
Методика преподавания предмета "Физическая
культура"

4 3 6 6 216 216 20 183 13 3 108 4 6 94 4 з 3 108 4 6 89 9 э 11

+ Б1.О.07.06 История физической культуры 1 3 3 108 108 8 91 9 3 72 2 6 64 36 27 9 э 11

+ Б1.О.07.07 Теория и методика физического воспитания 3 2 3 3 8 8 288 288 26 243 19 2 72 2 4 62 4 з 6 108 4 6 92 6 о 108 4 6 89 9 эр 11

+ Б1.О.07.08 Гимнастика с методикой преподавания 2 12 10 10 360 360 30 313 17 2 5 72 2 4 66 108 4 4 96 4 з 5 72 4 4 60 4 з 108 4 4 2 91 9 э 11

+ Б1.О.07.09 Легкая атлетика с методикой преподавания 2 2 7 7 252 252 16 223 13 2 7 144 4 4 2 132 4 з 108 4 4 91 9 э 11

+ Б1.О.07.10
Спортивные и подвижные игры с методикой
преподавания

4 23 11 11 396 396 38 341 17 2 2 72 4 4 60 4 з 6 108 4 6 2 98 108 4 6 94 4 з 3 108 4 6 89 9 э 11

+ Б1.О.07.11 Плавание с методикой преподавания 3 23 7 7 252 252 24 211 17 2 2 72 2 4 62 4 з 5 72 4 4 60 4 з 108 4 6 2 89 9 э 11

+ Б1.О.07.12 Лыжная подготовка с методикой преподавания 2 1 5 5 180 180 16 151 13 2 3 108 4 4 2 96 4 з 2 72 4 4 55 9 э 11

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 39 39 1404 1404 124 1216 64 8 5 72 4 4 64 36 32 4 72 6 2 62 4 22 360 10 24 4 309 17 432 14 26 2 365 27 12 432 12 24 384 12

+ Б1.В.01 Биохимия физических упражнений и спорта 1 3 3 108 108 8 96 4 3 72 4 4 64 36 32 4 з 25

+ Б1.В.02 Гигиена физического воспитания 1 2 2 72 72 6 62 4 2 2 72 6 2 62 4 з 11

+ Б1.В.03
Физическое воспитание детей дошкольного
возраста

4 4 4 144 144 14 121 9 4 144 6 8 121 9 э 11

+ Б1.В.04 Организация спортивно-массовых мероприятий 4 2 2 72 72 8 60 4 2 2 72 2 6 2 60 4 з 11

+ Б1.В.05
Основы физкультурно-педагогического
мастерства

4 4 4 144 144 12 128 4 2 4 144 2 10 2 128 4 з 11

+ Б1.В.06
Физкультурно-спортивная деятельность в
системе дополнительного образования

4 4 4 144 144 12 123 9 2 4 144 2 10 2 123 9 э 11

+ Б1.В.07
Медико-педагогический контроль
занимающихся физической культурой и спортом

4 4 4 144 144 14 121 9 4 144 6 8 121 9 э 11

+ Б1.В.08
Спортивные сооружения и технические
средства обучения

4 4 4 144 144 14 121 9 4 144 6 8 121 9 э 11

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з

+ Б1.В.ДВ.01.01
Организация физического воспитания в
специальных медицинских группах

5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з 11

- Б1.В.ДВ.01.02
Массаж и основы лечебной физической
культуры

5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з 11

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з

+ Б1.В.ДВ.02.01
Самозащита без оружия с методикой
преподавания

5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з 11

- Б1.В.ДВ.02.02 Спортивный туризм с методикой преподавания 5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з 11

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з

+ Б1.В.ДВ.03.01 Шахматы с методикой преподавания 5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з 11

- Б1.В.ДВ.03.02
Современные виды физкультурно-спортивной
деятельности

5 4 4 144 144 12 128 4 4 144 4 8 128 4 з 11

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 24 2136 2134 6 108 2 106 106 108 2 106 106 6 216 4 212 212 9 216 4 212 210 108 2 106 106 12 216 2 214 214 216 2 214 214 27 540 2 538 538 432 4 428 428

Обязательная часть 51 51 1836 1836 20 1816 1814 6 108 2 106 106 108 2 106 106 3 108 2 106 106 9 216 4 212 210 108 2 106 106 6 216 2 214 214 27 540 2 538 538 432 4 428 428

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (адаптационная) 1 3 3 108 108 2 106 106 3 108 2 106 106 з 41

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика (технологическая, проектно-
технологическая)

1 3 3 108 108 2 106 106 3 108 2 106 106 з 41

+ Б2.О.03(У)
Учебная практика (технологическая,
психологические основы профессиональной
деятельности)

2 3 3 108 108 2 106 106 3 108 2 106 106 о 39

+ Б2.О.04(У)

Учебная практика (технологическая,
педагогическая диагностика метапредметных
образовательных результатов, психолого-
педагогическое сопровождение обучающихся с
ОВЗ)

3 3 3 108 108 2 106 106 3 108 2 106 106 о 39

+ Б2.О.05(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа, получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

3 3 3 108 108 2 106 104 3 108 2 106 104 о 41

+ Б2.О.06(П)
Производственная практика (педагогическая,
классное руководство)

3 3 3 108 108 2 106 106 3 108 2 106 106 о 39

+ Б2.О.07(П)
Производственная практика (педагогическая,
вожатская)

4 6 6 216 216 2 214 214 6 216 2 214 214 о 39

+ Б2.О.08(П)
Производственная практика (психолого-
педагогические технологии в обучении и
развивающей деятельности, педагогическая)

5 21 21 756 756 4 752 752 21 540 2 538 538 216 2 214 214 о 11

+ Б2.О.09(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа, преддипломная)

5 6 6 216 216 2 214 214 6 216 2 214 214 о 11

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 4 320 320 3 108 2 106 106 6 216 2 214 214

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика по закреплению
профессионально-прикладных умений и
навыков

2 3 3 108 108 2 106 106 3 108 2 106 106 з 11

+ Б2.В.02(У)
Учебная практика по закреплению
профессионально-прикладных умений и
навыков*

4 6 6 216 216 2 214 214 6 216 2 214 214 11

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 8 307 9 9 324 8 307 9

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

5 6 6 216 216 8 199 9 6 216 8 199 9 э

+ Б3.02
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

3 3 108 108 108 3 108 108
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-
8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-
8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б1.О.01 Социально-гуманитарный (модуль)
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-9.1; УК-9.2; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; 
ОПК-1.2

Б1.О.01.01 История России УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

Б1.О.01.02 Основы российской государственности УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

Б1.О.01.03 Философия УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

Б1.О.01.04 Финансово-экономический практикум УК-9.1; УК-9.2

Б1.О.01.05
Нормативно-правовые основы профессиональной
деятельности и антикоррупционное поведение

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2

Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой (модуль)
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.О.02.01 Иностранный язык УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3

Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.О.03 Здоровьесберегающий (модуль) УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4

Б1.О.03.01
Возрастная анатомия, физиология и культура
здоровья

УК-7.1; УК-7.2

Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний УК-8.1; УК-8.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности УК-8.1; УК-8.2

Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт УК-7.1; УК-7.2

Б1.О.03.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7.1; УК-7.2

Б1.О.04 Психолого-педагогический (модуль)

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-3.3

Б1.О.04.01 Психология
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-
7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.О.04.02 Педагогика
УК-6.1; УК-6.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; 
ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными
потребностями

УК-5.3; УК-5.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.О.04.04(К)
Комплексный экзамен по модулю "Психолого-
педагогический (модуль)"

УК-6.1; УК-6.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; 
ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.О.05 Воспитательная деятельность (модуль)
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; 
ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.О.05.01
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных отношений

УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2

Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных практик
(классное руководство)

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ПК-2.1; 
ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3
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Б1.О.06
Учебно-исследовательская и проектная деятельность
(модуль)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.О.06.01 Методы исследовательской и проектной деятельност УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.О.06.02
Методы количественного и качественного анализа
данных

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.О.07 Предметно-методический (модуль)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-7.1; УК-7.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-
1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.О.07.01 Психология физического воспитания и спорта ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.О.07.02
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.О.07.03
Организационно-правовые основы физкультурно-
спортивной деятельности

ОПК-1.1; ОПК-1.2

Б1.О.07.04 Физиология физкультурно-спортивной деятельности ОПК-8.1; ОПК-8.2

Б1.О.07.05
Методика преподавания предмета "Физическая
культура"

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.О.07.06 История физической культуры ОПК-4.1; ОПК-4.2

Б1.О.07.07 Теория и методика физического воспитания ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.О.07.08 Гимнастика с методикой преподавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.07.09 Легкая атлетика с методикой преподавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.07.10
Спортивные и подвижные игры с методикой
преподавания

УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.07.11 Плавание с методикой преподавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.07.12 Лыжная подготовка с методикой преподавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б1.В.01 Биохимия физических упражнений и спорта ОПК-8.1; ОПК-8.2

Б1.В.02 Гигиена физического воспитания ОПК-8.1; ОПК-8.2

Б1.В.03 Физическое воспитание детей дошкольного возраста ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.В.04 Организация спортивно-массовых мероприятий ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.В.05 Основы физкультурно-педагогического мастерства ОПК-1.1; ОПК-1.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.В.06
Физкультурно-спортивная деятельность в системе
дополнительного образования

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.В.07
Медико-педагогический контроль занимающихся
физической культурой и спортом

ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3

Б1.В.08
Спортивные сооружения и технические средства
обучения

УК-8.1; ОПК-8.2

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.В.ДВ.01.01
Организация физического воспитания в специальных
медицинских группах

ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.В.ДВ.01.02 Массаж и основы лечебной физической культуры ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.ДВ.02.01 Самозащита без оружия с методикой преподавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3
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Б1.В.ДВ.02.02 Спортивный туризм с методикой преподавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.ДВ.03.01 Шахматы с методикой преподавания ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.ДВ.03.02
Современные виды физкультурно-спортивной
деятельности

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б2.О.01(У) Учебная практика (адаптационная)
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-9.1; ОПК-
9.2

Б2.О.02(У)
Учебная практика (технологическая, проектно-
технологическая)

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-9.1; ОПК-
9.2

Б2.О.03(У)
Учебная практика (технологическая,
психологические основы профессиональной деятельн

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б2.О.04(У)

Учебная практика (технологическая, педагогическая
диагностика метапредметных образовательных
результатов, психолого-педагогическое
сопровождение обучающихся с ОВЗ)

ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-
7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б2.О.05(У)
Учебная практика (научно-исследовательская работа,
получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-
5.3

Б2.О.06(П)
Производственная практика (педагогическая,
классное руководство)

ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-
6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б2.О.07(П)
Производственная практика (педагогическая,
вожатская)

ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ПК-
2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б2.О.08(П)
Производственная практика (психолого-
педагогические технологии в обучении и
развивающей деятельности, педагогическая)

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б2.О.09(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа, преддипломная)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-
5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-7.1; УК-7.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-
3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-1; ПК-5; ПК-8

Б2.В.01(У)
Учебная практика по закреплению профессионально-
прикладных умений и навыков

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б2.В.02(У)
Учебная практика по закреплению профессионально-
прикладных умений и навыков*

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-
8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-3; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-8

Б3.02
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-3; ПК-5; ПК-8

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата 'z44.03.01 Физкультурное образование 2026.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2026



Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД Факультативы
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